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前言

　　医学教育的重点是实践性教育，我国医学教育的弱点也是实践性教育，医学实验教学是医学生学
习医学必不可少的重要组成部分，实验教学的成功与否是决定所培养的医学生质量高低的关键环节之
一。
2001年起，我们对实验教学的模式进行了大的改革，将医学微生物学、医学免疫学、人体寄生虫学三
门学科的实验教学内容整合为一门新的独立学科——病原生物与免疫实验学，经过五年的实践，2006
年在自编教材《病原生物与免疫学实验教程》的基础上编写了实验学教材《病原生物与免疫实验学》
。
　　第一版教材分为上下两篇，上篇是总论部分，较系统地介绍了本学科的主要实验技术、常用仪器
及试剂。
下篇是学生的实验指导，实验按照专题归类，每一专题实验由若干相关实验组成。
　　第一版教材突出基本技能，强调学生的基本技能训练，突出学生的综合素质培养，锻炼学生的创
新思维，促进学生的智力开发。
　　经过三个学年的实践，证明该教材是一部实用性较强的实验学教材，也存在较多的不足，因此，
在此基础上进一步完善，完成了《病原生物与免疫实验学》第2版。
　　第2版教材相比第1版教材在内容和结构上均作了较大改进。
全书章节经内容完善和重新编排后，划分为四篇，各篇均有侧重点，且先后有序，逐步进阶。
第一篇重点介绍了实验基础，包括实验室常规仪器设备、实验材料、病原微生物实验室生物安全与消
毒灭菌；第二篇重点介绍了实验技术，包括免疫学、分子生物学、病原学、实验动物学的基本实验技
术以及病原生物的常规检测方法；第三篇重点介绍了基本实验，主要包括免疫学和病原生物学的一些
经典的验证性实验，适合医学各专业教学；第四篇为进阶实验，需要一定的实验基础，包括主要针对
临床专业开设的设计性、综合性实验，及为不同专业选用或课外开设的开放性实验。
　　本教材定位于本科实验教材，以五年制临床医学专业为主，兼顾检验、妇产、眼耳鼻喉、中西医
结合、护理、预防、口腔、影像、麻醉、法医、卫生管理等本、专科病原生物与免疫实验学教学的需
要。
　　如果本教材能促进实验教学改革，我们将感到欣慰。
限于我们的水平、经验和思路，殷切盼望同道们不吝惠教。
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内容概要

　　《病原生物与免疫实验学（第2版）》是高等医药院校实验教材，全书共分为四篇。
第一篇介绍了实验基础条件，包括实验室常用仪器设备、实验材料、病原微生物实验室生物安全与消
毒灭菌；第二篇介绍了实验技术，包括免疫学、分子生物学、病原生物学、实验动物学的基本实验技
术以及病原生物的常规检测方法；第三篇介绍了基本实验，主要包括免疫学和病原生物学的一些经典
的验证性实验，适合医学各专业教学；第四篇为进阶实验，需要一定的实验基础，包括主要针对临床
专业开设的设计性、综合性实验，及为不同专业选用或课外开设的开放性实验。
　　本教材适用于高等医药院校临床、检验、妇产、眼耳鼻喉、中西医结合、护理、预防、口腔、影
像、麻醉、法医、卫生管理等各专业本、专科学生使用。
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书籍目录

第一篇　实验基础第一章　实验室常用仪器设备第一节　显微镜第二节　微量移液器第三节　PCR仪
第四节　电泳设备第五节　离心机第六节　冰箱第七节　三用水箱第八节　电热恒温培养箱第九节　
二氧化碳培养箱第十节　厌氧培养箱第十一节　电热恒温干燥箱第十二节　高压蒸汽灭菌器第十三节
　滤茵器第十四节　超净工作台第十五节　生物安全柜第二章　实验室常用实验材料第一节　常用培
养基第二节　常用试剂第三节　菌、毒种的保存第三章　病原微生物实验室生物安全与消毒灭菌第一
节　病原微生物实验室生物安全第二节　消毒灭菌第二篇　实验技术第四章　免疫学基本实验技术第
一节　非特异性免疫检测技术第二节　淋巴细胞检测技术第三节　抗原或抗体的检测技术第四节　抗
体的制备与纯化技术第五节　抗体标记技术第五章　分子生物学基本实验技术第一节　核酸分子杂交
技术第二节　聚合酶链反应（PCR）技术第六章　病原生物学基本实验技术第一节　形态学鉴定技术
第二节　血清学鉴定技术第三节　无菌技术与细菌的分离培养第四节　细菌的生化反应技术第五节　
细菌的毒力检测技术第六节　细菌的耐药性变异检测技术第七节　细菌的常规鉴定技术第八节　病原
微生物的微量化和自动化检测第七章　实验动物学基本技术第一节　实验动物的种类与选择第二节　
实验动物的接种第三节　实验动物的采血第四节　实验动物的解剖第八章　常见病原微生物的检测方
法第一节　细菌的检测方法第二节　支原体的检测方法第三节　立克次体的检测方法第四节　衣原体
的检测方法第五节　放线菌的检测方法第六节　螺旋体的检测方法第七节　病毒的检测方法第八节　
真菌的检测方法第九章　常见人体寄生虫的检测方法第一节　粪便检查第二节　血液检查第三节　排
泄物与分泌物等的检查第四节　其他器官组织检查第五节　其他检测方法第三篇　基本实验第十章　
常见病原生物形态学观察实验一　常见人体寄生虫形态学观察实验二　常见病原微生物形态学观察第
十一章　免疫学基本实验实验三　淋巴细胞分离与检测实验四　E玫瑰花环试验实验五　补体50％溶
血测定实验六　凝集反应实验七　沉淀反应第十二章　病原生物学基本实验实验八　无菌操作与细菌
的接种技术实验九　杀菌与抑菌技术实验十　直接镜检技术实验十一　染色镜检技术实验十二　细菌
的毒力检测技术实验十三　细菌的常规鉴定技术第四篇　进阶实验第十三章　设计性、综合性实验实
验十四　病案分析与实验设计实验十五　临床标本的病原生物检测第十四章　开放性实验实验十六　
标记抗体的制备实验十七　酶联免疫吸附试验检测HCV实验十八　间接荧光法检测抗核抗体实验十九
　聚合酶链反应检测淋球菌DNA实验二十　核酸分子杂交法检测病原生物DNA实验二十一　乙肝“两
对半”检测实验二十二　水的卫生细菌学检测实验二十三　病毒鸡胚培养技术实验二十四　病毒细胞
培养技术实验二十五　皮肤真菌检测实验二十六　实验动物人工感染蛔虫实验实验二十七　实验动物
人工感染肝吸虫实验实验二十八　实验动物人工感染血吸虫实验实验二十九　环卵沉淀试验实验三十
　人体寄生虫感染的粪便病原学检查附录　各种蠕虫卵的相对大小彩图
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章节摘录

　　（一）培养基制备的一般程序　　培养基种类虽多，但其制备程序基本相似。
可分为调配、溶化、矫正pH、过滤澄清、分装、灭菌、检定及保存等步骤。
　　1.调配按培养基的处方准确称取各种成分，混悬于蒸馏水中。
先在三角烧瓶中加入少量蒸馏水，再加入蛋白胨等各种成分，以防蛋白胨等黏附于瓶底，然后再以剩
余的水冲洗瓶壁、振摇混合。
但有些物品如染料、指示剂及胆盐等应在矫正pH后方可加入。
　　2.溶化将各种成分混匀于水中，最好以流通蒸汽溶化半小时，如在电炉上溶化应随时搅拌，尤其
含有琼脂成分时更应注意防止外溢。
溶化完毕，应注意补足失去的水分。
　　3.矫正ptt pH比色计应准确可靠。
一般培养基须矫正pH 7.4～7.6。
此外亦有需要酸性或碱性的培养基者，这与细菌对pH的适应范围有关。
培养基经高压后，其pH约降低0.1～0.2，故在矫正pH时应比实际需要的pH高0.1～0.2。
　　4.过滤澄清培养基配成后一般均有沉淀或混浊，则需要过滤澄清使其清晰透明方可使用。
常用过滤方法如下：　　（1）液体培养基：必须澄清以便观察细菌生长情况。
常用滤纸过滤法，即将调整pH后的培养基置沸水中加热5～l0min，然后用滤纸过滤。
亦可采用卵白蛋白加热澄清法，即在加热前加人用水稀释的鸡蛋白少许（每1000ml培养基用一个鸡蛋
白），加热至100℃后保持60～70℃40～60min，使其不溶性物质附于凝固蛋白而沉淀，然后再以虹吸
法吸出上清液或以滤纸过滤。
　　（2）固体培养基：如琼脂培养基，经加热溶化后，要趁热以绒布或两层纱布中夹薄层脱脂棉过
滤。
　　5.分装根据需要将培养基分装于不同容积的三角烧瓶、试管等容器内。
分装量不宜超过容器的2／3，以免灭菌时外溢。
　　（1）基础培养基：应贮存无菌的基础培养基，以便随时分装或配制鉴别培养基等。
基础培养基分装的量，应根据使用的目的和要求决定，但必须定量分装，便于应用。
一般分装于三角烧瓶或盐水瓶内，灭菌后备用。
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