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前言

胶囊内窥镜技术的出现是医学内窥镜技术发展的一个里程碑，它结束了医学临床无法实现对人体小肠
直接进行观察的历史，其检查过程中的无创性也保证了患者在接受检查过程中无任何痛苦和不适，该
技术也为消化道内窥镜的无创性检查提供了新的方法和思路，开启了无创性内窥镜检查的新纪元。
胶囊内窥镜技术作为21世纪初出现的新兴内窥镜技术，它主要是微电子技术、MEMS（微机电系统）
技术、图像处理、无线通信技术等与生物医学相结合的一项高科技成果，与现有常规内窥镜技术相比
较，在系统使用操作、诊断方法及内窥镜影像特点上有较大区别。
本书深入浅出地介绍和分析胶囊内窥镜系统及其技术原理，并结合临床使用，帮助从事胶囊内窥镜工
作的医师、医士和技师等人员准确、高效、安全地把胶囊内窥镜技术应用于医学临床；为从事电子学
专业人员研究胶囊内窥镜技术提供入门参考；也可作为胶囊内窥镜被检者认识和了解该系统的窗口，
以消除被检者在检查时的不安和恐惧感。
本书首先介绍相关消化道内窥镜技术的发展，以及胶囊内窥镜技术从无到有的历程，并给出胶囊内窥
镜系统的定义，使读者对胶囊内窥镜系统有一个初步的了解和认识。
然后，本书从电子学角度对胶囊内窥镜系统的基本组成与原理进行详尽的分析，使读者对胶囊内窥镜
相关技术的原理和基础知识有深入的了解，并且能从原理上理解胶囊内窥镜的特点及其与常规内窥镜
的区别。
针对胶囊内窥镜诊断检查中最重要的依据——消化道影像，本书对胶囊内窥镜影像的采集、处理、传
输、存储原理及影像特点等方面进行分析，在此基础上介绍这种巨大影像数据流的临床观察方法和临
床影像诊断过程中应注意的问题，以帮助诊断医师根据胶囊内窥镜影像对患者作出高效准确的临床诊
断。
在上述基础上，本书分析和总结胶囊内窥镜的检查流程，并且从原理上分析流程的各阶段在整个内窥
镜检查过程中的作用和注意事项，旨在帮助医护人员进一步对胶囊内窥镜临床检查过程中的每一阶段
进行准确把握。
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内容概要

本书深入浅出地介绍胶囊内窥镜系统的原理及临床应用，主要内容包括胶囊内窥镜技术的发展历程，
胶囊内窥镜系统的原理，影像的采集、处理、传输与存储，胶囊内窥镜检查流程以及该技术的发展趋
势。
本书是作者在多年从事胶囊内窥镜技术研究的基础上编写而成，旨在帮助医护人员准确、高效、安全
地将该技术应用于医学临床，也可为电子学专业人员研究胶囊内窥镜技术提供入门参考，同时也是胶
囊内窥镜被检患者认识和了解该系统的窗口，以消除患者在检查时的不安或恐惧。
    本书的读者对象包括从事与胶囊内窥镜检查相关的工作的医护人员、电子学专业人员以及利用胶囊
内窥镜进行检查的患者。
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章节摘录

插图：胶囊内窥镜系统是属于一种在人体内工作的微型电子医疗系统，这类系统涉及的关键技术基本
类似，即解决体内系统如何长时间在人体内正常工作，且尽量在对人体不造成副作用和不适的前提下
，实现测量生命体内的生理、生化参数的长期变化及诊断、治疗某些疾病，实现在生命体无拘束自然
状态下的、体内的直接测量和控制功能，也可用来代替功能业已丧失的器官等。
随着生物医学与电子学，特别是微电子技术的飞速发展，人体内微型电子医疗系统在生物医学中突出
的作用已受到各国学者的高度重视，各种新颖的微型电子医疗系统也层出不穷。
胶囊内窥镜系统就是其中的主要代表之一。
胶囊内窥镜与常规内窥镜相比较，有着显著的特点和意义。
从系统的组成和结构角度分析，胶囊内窥镜系统不带有引导插管和引线，在消化道检查过程中，采集
的影像数据是通过非有线的方式从体内传输到体外，口服的胶囊部分体积小，能够顺利通过人体的全
消化道，实现了对常规内窥镜方法无法检查到的小肠的直接观测。
从被检患者的角度看，整个检查过程中无痛苦，且不影响日常的活动。
另外，口服的胶囊是一次性的，不用担心交叉感染的问题，可使使用者放心。
从医护操作人员的角度看，一方面检查过程操作简便，一般只需要在患者身上正确安置体外的影像接
收仪，以保证影像数据的正确接收；另一方面可以直接对患者的小肠部分进行观察。
从临床诊断的意义上看，胶囊内窥镜结束了以往临床无法对小肠直接进行观测的历史，同时也给消化
道的无创性检查带来了新的革命，给不宜进行有创性检查的消化道疾病患者带来了福音。
在具体临床应用中，特别是在对不明原因消化道出血的临床诊断上，胶囊内窥镜要比传统检查方法（
小肠钡灌、同位素检查及血管造影等方法）和推进式小肠镜检查方法的检出率高出几十个百分点；在
对小肠的克罗恩病的诊断上，胶囊内窥镜比用传统的小肠钡剂x射线检查的病变检出率也要高出很多
；对于慢性腹痛、腹泻、消瘦、发热等怀疑是小肠器质性病变的情况，以及其他提示是小肠病变的情
况下，采用胶囊内窥镜技术进行检查也同样具有极高的价值。
当然，由于胶囊内窥镜技术还处于初级发展阶段，和常规内窥镜技术相比较，其检查目前还有很多的
局限性，比如还无法实现活检、施药和治疗等重要的功能。
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编辑推荐

《胶囊内窥镜系统原理与临床应用》是由科学出版社出版的。
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