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前言

　　疾病和药物基因组学是把基因组学与疾病的易感性和药物作用的个体间差异联系起来的一门科学
。
其中，疾病基因组学着重研究如何定位和克隆与疾病相关的易感基因，并探讨基因与环境相互作用的
机制；药物基因组学侧重研究个体基因型与药物的功能和治疗反应之间的关系。
心血管系统疾病是世界范围内导致人类死亡的首要原因，由于受到复杂的遗传和环境因素的共同影响
，因此更适合对其进行大规模的基因组学研究。
随着人类基因组计划的完成，迅速膨胀的基因组相关信息已经成为对心血管系统疾病的基因决定因素
进行深入研究的主要动力来源。
基因组学已经被期望能够为心血管疾病机制的深入探索提供工具，并能够通过提高心血管疾病的诊断
和治疗水平，改善心血管疾病的预后。
　　疾病和药物基因组学相关新技术的出现使得从健康到疾病的预测和对疾病的早期积极干预成为可
能。
通过对基因变异型的检测，不仅能够实现在出生时或者健康状态下，对个体疾病的易感性和危险性进
行定性分析与预测，还能够提供个体对某种药物的敏感性或耐受性的信息，从而在机体出现不良生活
习惯和接触暴露因素之前，为其制定维持健康的方法和策略。
心血管系统疾病从基线风险阶段开始，进展到临床症状出现需要很多年时间，战略性保健计划的制定
和疾病的预防应该集中在疾病发展周期中成本和收益比例最佳的阶段进行，从而实现健康模式从疾病
治疗到个性化保健的转变。
　　然而，将疾病和药物基因组学应用到心血管疾病的临床实践中还面临着诸多的问题。
首先，临床一线的医务人员还没有做好迎接基因组医学时代到来的准备；其次，患者本人对于基因检
测在心血管等常见慢性疾病中的意义尚不清楚；再次尚缺乏对疾病和药物基因组学在临床中的应用能
够为心血管等常见慢性病的转归带来何种变化的认识。
因此，为了能够尽快获得疾病和药物基因组学带给医学的裨益，有必要填补医疗体制、临床医生和患
者需求之间的鸿沟。
一线的医疗工作者们需要准备好去迎接疾病和药物基因组学和常规医疗实践的整合，通过将更多的整
合模型应用到常规医疗护理实践中，为患者提供更多更好的能够充分体现疾病和药物基因组学对心血
管疾病价值的医疗服务。
医疗管理机构需要通过加强对遗传检测技术的监管和对遗传伦理学问题的关注以减少影响疾病和药物
基因组学的临床应用过程中可能出现的阻碍。
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内容概要

本书详细介绍了疾病和药物基因组学在心血管系统常见疾病和药物中的发展及应用，内容包括疾病和
药物基因组学总论、技术手段和策略、常见心血管疾病的基因组关联性研究、基因治疗及常见心血管
系统药物的药物基因组学。
本书在介绍经典基因组学相关理论的基础上，还对国际人类基因组单体型图和复制片段变异等基因组
学领域的热点在心血管疾病中的应用进行了阐述。
本书的亮点还包括全基因组关联性分析在人类常见复杂性心血管疾病中的应用现状。
    本书以推进基因组学的研究成果向临床应用的转化为宗旨，适合从事心血管疾病基础研究和临床诊
治者，以及从事基因组学研究和个性化医疗的工作者阅读。
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章节摘录

　　对人类基因组图谱的绘制标志着遗传学研究新纪元的开始。
从人类基因组计划（hu-man genome project，HGP）中获得的知识财富开拓了研究和应用的新领域，
其中颇有前景的新研究领域之一就是药物基因组学，即应用基因组技术研究遗传学变异对药物混合物
的反应。
与其他任何一门新的科学成果一样，在药物基因组学带来新希望的同时，也带来了伦理学的担忧和问
题。
　　药物基因组学的主要目的是研发对临床更安全有效的药物。
由于基于基因型匹配的临床试验的优点，药物基因组学还能够缩短临床试验的周期，减少研发费用。
与这些潜在的益处伴随而来的是一系列伦理、法律和社会问题，这些问题不仅涉及研究受试者和患者
个人，还涉及受试者的直系亲属、亲戚和种族群体成员。
　　由药物基因组学引发的问题包括：可能产生的歧视、污蔑、丧失隐私和秘密，以及对人为干预界
限的担心；药物基因组学产品的许可问题；由于市场压力对罕见基因型相关的医疗产品的不利影响，
因而产生了“孤儿”基因型；健康和生命保险公司拒绝为某些携带罕见的或花费更高的基因型人群投
保；在科研或临床治疗中采用人种或种族进行分类所产生的社会影响。
为了说明这些问题，下述《Belmont报告》中提出了伦理学指南的概念，并在《美国联邦法规》全书中
列为法律条文。
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编辑推荐

　　本书致力于为从事心血管疾病基础研究和临床诊治的工作者提供一个纵览目前最新发现的关于心
血管系统常见和多发疾病的基因遗传易感因素、基因治疗策略以及与心血管疾病药物治疗相关的基因
因素的研究成果和临床应用的参考书。
　　本书详细介绍了疾病和药物基因组学在心血管系统常见疾病和药物中的发展及应用，内容包括疾
病和药物基因组学总论、技术手段和策略、常见心血管疾病的基因组关联性研究、基因治疗及常见心
血管系统药物的药物基因组学。
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