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前言

　　20世纪后半期以来，在世界人口剧增和经济高速发展的过程中，人类赖以生存的生态环境发生了
巨大的变化。
全球性和区域性的生态环境问题不断加剧，如全球变暖、水资源短缺、水环境污染、土地退化与沙漠
化、森林资源退化、生物多样性丧失等全球规模的环境问题越来越严重，所有这些变化均对当前生态
系统的健康与安全构成了极大的威胁。
在人类面对保护环境与发展经济中越来越多的两难境地的情况下，人们逐渐意识到自身赖以生存和发
展的生态系统的重要性。
因此，针对生态系统的各种研究也不断展开，如何正确地对生态、环境和资源危机做出必要的响应，
已经成为当代生态学、环境学和资源科学研究的主题。
生态系统研究系列著作是余新晓教授及其科研团队多年研究成果的总结，是在国家科技支撑计划项目
、北京市重大科技计划项目、国家林业局科技项目和国际科技合作等项目的支撑下完成的。
该系列著作研究结果依托国家林业局首都圈森林生态系统定位观测研究站（CFERN）为主要研究平台
，内容充实、观点新颖鲜明，解决了当前生态系统研究中一些重要科学问题，填补了目前该领域研究
中的一些空白。
余新晓教授始终坚持生态系统领域研究，以一丝不苟的工作态度和坚持不懈的科研精神，在这一领域
不断前进，取得了显著的成果，此系列著作可略见一斑。
该系列著作从不同的尺度深入探讨了森林生态系统的结构和功能、流域森林景观格局的优化、森林生
态系统评价、监测、预警等问题，并以北京山区典型流域为研究对象，分别对防护林体系植被类型进
行了水平和垂直对位配置。
该系列著作的内容均为生态系统领域热点问题，引领了该学科的发展方向，其不仅在理论框架、知识
集成方面做了很多开创性的工作，而且吸收了国内外先进的研究方法，在推动生态系统关键技术研究
方面进行了有益的探索，对我国进行生态系统管理研究起到了积极的推动作用，必将为我国生态环境
建设提供一定的理论指导和技术支持。
书犹药也。
该系列著作的出版是一剂良药问世，不仅为生态学、环境学、地理学、资源科学等学科的科研和教学
工作者提供有益的参考，也是我国水土保持、林业等生态环境建设工作者的一部好的参考书。
希望此书可以解答相关科研人员和工作者心中的疑惑，重现祖国的青山绿水。
是以为序。
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内容概要

本书以北京山区为研究对象，建立了森林健康检测网络技术体系。
该体系总体布局由监测网带和监测样点构成；分别从森林景观尺度和小班尺度对评价森林健康的指标
进行筛选，并基于健康距离法和健康指数法对北京山区森林健康进行了研究和评价；同时还从景观尺
度和样地斑块尺度对北京山区森林健康预警进行了研究。
    本书适合林学、生态学、环境科学、地理学、水土保持学等相关专业的高年级本科生及研究生阅读
，也可作为相关领域专业人士的参考用书。
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章节摘录

　　第1章 绪论　　森林是陆地生态系统的主体，是人类赖以生存的重要自然资源，也是应对全球温
室效应、生物多样性丧失、生态平衡被破坏等诸多环境问题和保护良好生态环境的重要基础。
森林的健康状况将直接关系到全球生态安全和人类社会的可持续发展。
所以，开展森林健康分析与评价有着非常重要的社会意义（Cieslaeta1.，1994；Lorenzeta1.，2007）。
“森林健康”是西方国家针对人工造林林分结构单一，森林病虫害防治能力、水土保持能力薄弱等问
题提出来的一个理念，倡导通过合理地配置林分结构，实现森林病虫害自控、水土保持能力增强和森
林资源产值提高（朱建华等，2003）。
该理念最早由美国提出。
目前，森林健康经营理论和技术已成为当今世界林业研究的热点，森林健康研究旨在通过合理的森林
经营，使森林在保持稳定性和多样性的同时，持续满足人类对其的自然、社会和经济需求。
1.1森林健康监测、评价与预警研究进展21世纪，中国确立了以生态建设为主的林业发展战略。
与中国林业发展战略调整对应，以生态建设为主的林业生态建设工程也面临着调整定位的问题，传统
的以木材生产为主的营造林理念已经不能适应现代林业生态建设的要求。
营造健康森林、维护森林健康、健康利用森林成为当前林业生态工程在理论和实践领域重要的课题。
开展森林健康监测、评价与预警研究，其意义和必要性主要体现在以下几个方面：（1）建设资源节
约型城市的需要。
长期以来，单纯追求增长速率的考核办法，既是造成资源利用效率不高、经济粗放型增长的重要因素
，也是环境污染得不到有效控制和解决的深层次原因。
森林健康监测与评价，坚持以科学发展观为指导，以可持续发展为目标，加快建立健全有利于建设资
源节约型、环境友好型社会的考核体系，突出资源节约和环境保护指标的权重，严格落实环境保护。
通过生产技术与资源节约技术、环境保护技术体系的融合，抑制浪费资源、污染环境的行为，实现生
态环境的平衡和社会经济的可持续发展，全面加快建设资源节约型、环境友好型社会的进程。
（2）新型工业化道路的需要。
21世纪人类发展的主题是绿色发展。
绿色发展就是要避免或跨越“高消耗、高污染”的传统工业化模式，摆脱“先污染、后治理”、“先
破坏、后恢复”的传统经济发展模式。
森林健康监测与评价项目的实施，将对目前森林经营质量与方向做出科学评判，这对森林生态环境建
设的重大决策有重要意义，对避免社会经济发展重走以资源的高消耗、环境污染和生态破坏为代价的
数量扩张型的传统工业化道路，对处理好经济发展与人口、资源和生态环境之间的关系，对坚持绿色
发展有着重大的监督管理作用，促进经济效益、社会效益和生态效益三者的统一。
　　⋯⋯
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