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前言

　　进入21世纪，经济全球化的浪潮风起云涌，世界科技进步突飞猛进，国际政治、军事形势变幻莫
测，文化间的冲突与交融日渐凸显，生态、环境危机更加严峻，所有这些构成了新世纪最鲜明的时代
特征。
在这种形势下，一个国家和地区的经济社会发展问题也随之超越了地域、时间、领域的局限，国际的
、国内的、当前的、未来的、经济的、科技的、环境的等各类相关因素之间的>中突与吸纳、融合与
排斥、重叠与挤压，构成了一幅错综复杂的图景。
软科学为从根本上解决经济社会发展问题提供了良方。
　　软科学一词最早源于英国出版的《科学的科学》一书。
日本则是最早使用“软科学”名称的国家。
尽管目前国内外专家学者对软科学有着不同的称谓，但其基本指向都是通过综合性的知识体系、思维
工具和分析方法，研究人类面临的复杂经济社会系统，为各种类型及各个层次的决策提供科学依据。
它注重从政治、经济、科技、文化、环境等各个社会环节的内在联系中发现客观规律，寻求解决问题
的途径和方案。
世界各国，特别是西方发达国家，都高度重视软科学研究和决策咨询。
软科学的广泛应用，在相当程度上改善和提升了发达国家的战略决策水平、公共管理水平，促进了其
经济社会的发展。
　　在我国，自十一届三中全会以来，面对改革开放的新形势和新科技革命的机遇与挑战，党中央大
力号召全党和全国人民解放思想、实事求是，提倡尊重知识、尊重人才，积极推进决策民主化、科学
化。
1986年，国家科委在北京召开全国软科学研究工作座谈会，时任国务院副总理的万里代表党中央、国
务院到会讲话，第一次把软科学研究提到为我国政治体制改革服务的高度。
1988年、1990年，党中央、国务院进一步发出“大力发展软科学”、“加强软科学研究”的号召。
此后，我国软科学研究工作体系逐步完善，理论和方法不断创新，软科学事业有了蓬勃发展。
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内容概要

　　《休闲经济学：闲暇与经济增长》运用经济学的一些模型和方法来分析闲暇经济现象，其内容体
系主要围绕闲暇与经济增长的关系来构建。
《休闲经济学：闲暇与经济增长》从闲暇的性质着手，从经济理论上分析了闲暇产生的原因，以及闲
暇推动经济增长的可能性，最后提出一个“闲暇的性质—闲暇的产生—闲暇的作用”的逻辑框架，为
理解闲暇经济现象提供参考。
　　《休闲经济学：闲暇与经济增长》适合旅游、经济、社会、管理等相关专业的高校师生、科研工
作者和相关业余爱好者阅读。
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章节摘录

　　作者一开始就提出了“探索与思考衡量人类进步的标准和人类生存的真正目标的问题”，为寻求
这一问题的答案，作者首先考察了休闲理想的起源，概述了清教徒的祖先，介绍了科学的崛起、经济
人的诞生、工业资本主义的出现，而后抨击了当代人疯狂的物欲和对大自然的无情掠夺，指出了人类
道德的堕落和理性的困境。
我们从中既能看到从亚里士多德到马克思等思想大家们对休闲的赞美，也能看到当代人对休闲的粗暴
践踏。
当然，作者还是充满希望地预见人类未来的休闲无比美好。
作者指出，自人类进入20世纪以来，所有衡量人类进步的主客观标准似乎都显得不完善，因为，人们
所用的标准在很大程度上忽视了对人类生存的真正目的的思考，诸如，消除疾病和战争、防止意外事
故的发生、长寿、就业率、对“必需性”的消费之后的财富积累等这类标准，都把物质文明作为衡量
人类进步的尺度。
这些方法固然重要，但它们代表的只是人类进步的某些手段，并没有涉及人类渴望进步的最终目的。
作者以大量的史料为依据，深入浅出地分析了休闲在人类思想发展史中的价值，让我们看到了什么是
人类最高层次的需求，理解了什么是衡量人类进步的标准。
　　杰弗瑞·戈比④从目前世界的环境、技术状况、价值观、人口、经济、健康、工作与自由时间以
及管理方式的诸多变化中，预见到在稍后的10年，休闲的中心地位将会得到加强，人的休闲观念会发
生本质的变化，休闲的经济意义会日益增加，休闲将会变成经济发展的重要力量，休闲消费将转变成
就业机会，在经济产业结构中休闲产业的从业人员比例也将大大增加，休闲服务将从标准化、集中化
转向个性化，人们对休闲与健康之间的关系倍加重视，应运而生的休闲教育将占教育产业的极大份额
。
（三）经济学里的休闲②休闲最初是作为配角进入研究者的视野的，而且直到今天，这种状况并没有
得到明显的改善。
在传统经济学家看来，所谓休闲不过是劳动之外时间的打发。
就像戈登·C·温斯顿在《新帕尔格雷夫经济学大辞典》中所写到的：休闲是从后门进入经济学的。
③即使是最早致力于休闲概念研究的凡勃伦对这个问题也未表现出太大的兴趣，因为在他看来，传统
休闲不过是体现了作为有钱阶级的目标和奖品的“金钱竞赛”中的无所事事和资源浪费，这种观念根
植于现实的经济发展。
在经济发展初期，从研究上，人们更多地关注“生产”，而不是“消费”；相应地，在实践中，人们
更注重“工作与节俭”，而不是“休闲和消费”。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<休闲经济学>>

媒体关注与评论

　　进入21世纪，经济全球化的浪潮风起云涌，世界科技进步突飞猛进，国际政治、军事形势变幻莫
测，文化间的冲突与交融日渐凸显生态、环境危机更加严峻，所有这些构成了新世纪最鲜明的时代特
征。
在这种形势下，一个国家和地区的经济社会发展问题也随之超越了地域、时间、领域的局限，国际的
、国内的、当前的、未来的、经济的、科技的、环境的等各类相关因素之间的冲突与吸纳、融合与排
斥、重叠与挤压，构成了一幅错综复杂的图景。
软科学为从根本上解决经济社会发展问题提供了良方。
　　——徐冠华
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