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前言

　　当前数学教育正在从注重知识、注重结论、注重模仿训练的传统观念向注重方法、注重过程、注
重个体体验的方向转变。
自20世纪80年代初徐利治教授在多所大学数学系主讲“数学方法论”课程以来，特别是1992年中学数
学教学大纲明确提出将数学思想方法列为数学基础知识来要求后，数学思想方法已成为高等师范院校
数学教育研究的一个重要组成部分。
本书正是在这样的背景下编写完成的。
　　一名师范院校数学专业的学生或者一名中学数学教师，与数学打交道的时间一般都不下十年。
在与数学的亲密接触中，每个人的动机不尽相同，对数学的感受相差则更大。
也许有的人还未曾来得及仔细审视数学、品尝数学的滋味，甚至都不清楚自己对数学到底有什么样的
感情。
开设“数学思想方法”课程的目的就是试图和他们一起对熟悉的数学作一番回味，加深对数学学科的
认知与认同，领会数学的实质与精神，学会用“居高临下”的观点来理解数学知识、处理数学问题。
本书的写作基础之一，就是作者确信数学思想方法的学习能够还数学以本来面目，使大家感到：数学
绝非形式化的逻辑链条，只有“冰冷的美丽”，而是包含有大量“火热的思考”，能产生心灵的震撼
。
数学的本原朴实无华、平易近人，数学的思想发展充满了人情味。
因此，学习数学也就不应该是枯燥的，而是令人赏心悦目的，它不仅能够使人聪明，而且还能够陶冶
人的性情，使人变得更高尚。
　　对于数学思想方法的含义，历来有多种不同的看法，甚至有人认为它指的就是数学思维方法。
我们使用数学思想方法，更多强调它作为超越具体知识的思维模式或思维原则的普适性及其对数学学
习和研究广泛的指导意义，为此我们选择了若干能够体现数学本质特征、最具包摄性和概括性的一些
论题组织成一定的理论体系，用以诠释数学活动的一般规律和方法。
由于这些内容并不局限应用于某个特殊的数学分支，而是适用整个数学学科，是对数学思想方法比较
基本和宽泛的研究，故书名定为“数学思想方法通论”。
　　本书首章概述了数学思想方法的本质意义及其理论、实践背景，特别是面向当前数学教育现实探
讨了数学思想方法对教学的作用，并提出相关的教学设计指导建议。
在此基础上，依次对五种具体的数学思想方法设章系统叙述，涉及化归、抽象、公理化、合情推理、
算法等内容。
在阐述这些思想方法时，我们着重突出它们的基本思想内涵与主要特点、形成背景与发展沿革以及其
对数学认知理解和问题解决的意义。
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内容概要

　　数学教育的根本目的在于提升数学素养。
《数学思想方法通论》紧紧抓住数学学科的特点，通过提炼和挖掘，对隐藏在数学知识之中最基本、
最具广泛性和包摄性的数学思想方法进行了多角度、深层次的介绍，力求能体现数学的精神与态度、
观点与文化。
所选取的主要内容包括化归、抽象、公理化、合情推理、算法等。
全书在编写思想上，一方面注重教学内容的系统性，以适应教师课堂讲授，另一方面也尽可能提供详
尽、丰富的材料，以备学生自学或课堂讨论。
　　《数学思想方法通论》主要用作高等师范院校“数学方法论”或“数学思想方法”课程的教材，
也可供一般数学工作者特别是广大的中学数学教师参考。
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章节摘录

　　数学的历史发展始终反映着两条线，即数学知识的积累与数学思想方法的创新。
数学思想方法伴随着数学知识体系的建立而确立，数学思想方法寓于数学知识之中，没有游离于数学
知识之外的数学思想方法，同样也没有不包含数学思想方法的数学知识。
同时，数学思想方法是数学发现、发明的关键和动力。
数学的发展绝不仅仅是材料、事实、知识的积累和增加，而必须有新的思想方法的参与，才会有创新
，才会有发现和发明。
可以说，数学上的发现、发明主要是思想方法上的创新，只有方法才是获得数学创造的“钥匙”。
　　与数学思想方法相关联的还有一个更低层次的概念——“招术”。
所谓“招术”，是指解决特殊问题的专用计策或手段。
“招”（也写作“着”）的价值要远低于“法”（这里的“法”指“通法”），正所谓“授之以鱼，
不如授之以渔”。
“法”的可仿效性带有较为“普适”的意义，而“招”的“普适”要差得多；实施“招”要以能实施
统辖它的“法”为前提。
　　例如，待定系数法是一种特别有用的“法”。
求二次函数的解析式时，用待定系数法根据图像上三个点的坐标求出解析式可视为第一“招”；根据
顶点和另一点的坐标求出解析式可视为第二“招”；根据与z轴交点和另一点的坐标求出解析式可视为
第三“招”。
这三“招”各有奇妙之处。
哪一“招”更好使用，要看条件和管辖它们的“法”而定。
学习“用待定系数法求二次函数的解析式”，最根本、最要紧的“法旨”就在于明确二次函数的解析
式中自变量、函数值和图像上点的横、纵坐标的对应关系；以及对于一般的点和特殊的点（如顶点及
与z轴的交点），解析式可以有什么不同的反映。
而这样的“法旨”，恰恰体现了对应思想和数形结合的思想。
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