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前言

急诊医学是一门跨专业的学科，是以诊治和研究创伤、内科危重病、严重感染、心肺复苏、中毒和灾
害医学为主要任务的科学，而内科急诊常占医院急诊就诊病人的半壁江山。
近年来，我国心脑血管疾病等内科危重病发病率较以前明显增加。
如何做好急诊内科急救医疗工作，提高救治成功率和减少病死率已受到各级卫生部门的重视。
为帮助急诊内科医师提高对临床内科急重症的认识，掌握内科急重症的诊断、治疗和抢救措施，我们
组织了工作在临床第一线的多个专科的30多位中青年专家集体编写了《内科急症》。
本书从临床工作的实际出发，力求言简意赅，对于病情判断和治疗尽可能地做详细介绍，并从临床实
用角度出发对疾病可能出现的并发症及预后分别作了详细的叙述。
重点章节系统地阐述了病因、发病机制和病理生理改变。
同时，本书尽可能反应急重症最新进展，具有内容丰富、新颖实用、全面系统等特点。
适用于临床内科、急诊科医务人员及医学生参考使用。
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内容概要

本书主要介绍了内科各系统急重症的诊断和治疗。
全书共包括内科急症基础知识、内科急症基本技能以及循环系统、呼吸系统、消化系统、泌尿系统、
血液系统、内分泌代谢疾病系统、风湿变态反应性疾病、神经系统常见急症和环境因素所致疾病、急
性中毒、常用急救药物等13篇、110章，并详细介绍了23个急诊内科常见症状。
本书突出综合性和实用性，既有近年来国内外内科急重症急救医学诊疗新进展的介绍，又有临床一线
医生多年实践的宝贵经验，同时增加了内科急症急救新理论和新技术等方面的内容。
适用于临床内科、急诊科医务人员及医学生参考使用。
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章节摘录

插图：急性中毒的成功救治有赖于及时与正确的诊断。
由于急性中毒发病急骤，病情复杂，变化迅速，因此掌握正确的诊断和分析思路至关重要。
在诊断中毒的过程中，判定的思路非常重要，包括以下方面：是否是疾病状态，是否存在中毒，是单
一毒物引起还是多种毒物所致；中毒确诊的依据，分析方法，样品的采集及可靠性判定，解除毒物的
形式和量。
（病史）重视病史的采集，力求详尽，抓住关键的线索，掌握病情特点十分重要。
1.毒物接触史工作的性质和特点，经常接触的物质，对在乡镇企业中工作者更应重视，因发生中毒的
机会较多；或有无服药史，进食污染食物的可能性，以及生活环境中是否有污染的可能性，是否有共
同的发病患者；根据工作和生活环境的特点推测可能的中毒。
2.环境特点怀疑职业中毒应到工作地点调查，有生活性中毒可能的患者到其生活环境中调查等，或者
通过可能的渠道尽快得到环境的线索，对明确诊断很有帮助。
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编辑推荐
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