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前言

　　为适应教育改革的需要，全面推行素质教育，深化高等教育教学改革，进一步提高高等院校学前
教育专业的音乐教学水平，根据当前学生的实际情况，编者编写了本书。
　　在本书的编写过程中，紧紧围绕培养合格的幼儿教育人才这个目标，并根据当前学生的实际情况
，本着从“实际出发、实事求是”的基本原则，编者广泛征求各高校意见，力求使本书的编写适应教
学的需要。
　　本书的内容共分两大部分。
上篇（前10章）是音乐基础理论，较系统地阐述了从音的产生、五线谱、简谱、音符和休止符到音程
、和弦、西洋调式和民族调式等基础知识。
每章后面附有思考与练习，以培养、提高学生分析音乐和理解音乐的能力。
下篇（后4章）的视唱采用了首调唱名法，有利于调式感、主音感的建立，有利于尽快提高学生的视
唱能力。
这部分的练耳从听音模唱人手，首先建立音高概念，逐步形成音与音之间的听觉记忆，通过昕记单音
、音组、节奏、旋律和音程、和弦等，从而锻炼学生的音乐记忆能力。
　　在编写过程中力求突出以学生为主体，以系统的音乐基础理论为依据，本着科学严谨的治学态度
和实用性的原则，着力培养学生的自我学习能力，激发学生的学习兴趣，以推动学前教育专业音乐教
育改革。
　　编写分工为：音乐基础理论第一章 、第二章 由赵妍编写，第三章 、第四章 由刘敏编写，第五章 
、第六章 由戚梅编写，第七章 、第八章 由李德华编写，第九章 由丁凯编写、第十章 由刘渝东编写；
第十一章 由郑清编写，第十二章 由赵希军编写，第十三章 由宫少英编写，第十四章 由丁凯、刘渝东
编写。
全书由李德华负责统稿。
　　本书的编写得到诸多专家的大力支持和帮助，在此对他们深表感谢。
由于作者的水平有限，书中难免出现不当之处，敬请使用者指正，我们将继续努力使本书更加完善和
成熟。
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内容概要

　　《乐理与视唱练耳》以音乐基础理论和基本技能为主线，既突出了音乐知识的基础特点，又突出
了实践性特点，编写密切联系学生的实际，以培养学生的音乐综合素质和音乐技能为目标，语言简洁
，概念准确、清晰，谱例具有代表性，技能技巧的训练过程由浅入深、循序渐进，体现了实用性、时
代性和创新性。
　　《乐理与视唱练耳》适用于高等院校学前教育专业教学，亦可作为幼儿园教师和园长的培训教材
，还可供广大学前教育工作者和音乐爱好者参考。
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