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前言

　　我国是世界上最重要的果树起源中心之一，目前果树生产中大规模栽培的很多种类均由起源于我
国的野生果树通过人工引种驯化和品种选育培育而成，梨、桃、杏、板栗、枣、柿、猕猴桃、柑橘、
枇杷、龙眼等众多世界著名的果树品种均起源于我国，它们在果树生产乃至改善人们生活水平和食品
结构等方面都发挥了极其重要的作用。
尽管有如此众多野生果树资源得到开发并发挥了重要作用，但目前仍有大量的野生果树资源有待开发
，甚至还有部分种类尚未引起人们的注意，同时受众多因素的影响，这些尚未被人们认识和开发的野
生果树资源正面临资源流失或物种消失的危险，因此野生果树资源调查和新品种开发研究工作成为目
前果树研究的重要内容之一。
　　野生果树在长期的自然选择过程中形成了较强的适应能力、抗逆能力和抗病虫害能力，具有丰富
的遗传多样性，是开展果树新品种选育和实现果树品种改良的重要种质资源，具有较高的研究、保护
和开发价值。
部分野生果树具有较好的抗性，可以作为果树品种改良和新品种培育的种质资源，如培育高产、高抗
性新品种，也可作为嫁接栽培果树的砧木以提高产量或增加抗性等；部分种类目前尚未开发但具有较
高营养价值或保健作用，可以通过开发研究培育出新型果树品种；部分种类还具有很好的医药作用以
及生态保护作用。
　　《金佛山野生果树资源》主要介绍了金佛山地区的主要野生果树品种资源及部分栽培果树品种，
编辑出版《金佛山野生果树资源》的主要目的是介绍具有较高保护和开发价值的野生果树资源，为后
期新品种果树开发研究提供基础。
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内容概要

本书简要介绍了我国野生果树的资源状况、分布特点、主要种类、地理分布及开发利用状况等，通过
详尽的文字描述和丰富的图片展示重点介绍了金佛山地区的重要果树资源，对产于金佛山地区的55
科113属347种(含33变种或变型)果树进行了详细的介绍，包括每种果树的分类地位、中文名、拉丁名
、形态特征、分布、用途等内容。
本书对野生果树资源的开发研究具有一定的参考价值。
    本书可供果树、中医药、食品加工、保健品开发、植物资源与保护等专业师生、科研人员及相关管
理部门、生产单位的工作人员等参考使用。
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章节摘录

　　氨基酸和蛋白质类是人体必需的三大营养成分之一，是构成生物机体组织不可缺少的物质，具有
维护和调节生理机能、促进人体生长发育、促进新陈代谢等功能。
其中，蛋氨酸有助于辅助治疗肝硬化，组氨酸有助于消化道溃疡等疾病的治疗。
富含氨基酸或蛋白质的果树主要有银杏、核桃楸、水麻、中华猕猴桃、苦糖果及枸杞等。
　　脂肪也是人体必需的重要营养成分之一，主要包括甘油一酯、甘油二酯和甘油三酯，其中以甘油
三酯最为重要。
同时，合成脂肪的部分不饱和脂肪酸是人体不能合成的，只能从食品中摄入。
脂肪是构成生物机体并为之提供热量来源、帮助吸收脂溶性营养成分的物质基础，如人体缺乏脂肪易
患脂溶性维生素缺乏症。
富含脂肪的野生果树主要有粗榧、核桃楸、山桃、五味子、山桐子及接骨木等。
　　糖类也是人体必需的三大营养成分之一，也是生物机体的主要热量来源。
糖类主要有单糖、双糖和多糖等，单糖和双糖可被人体直接吸收利用，而多糖需要经过消化酶分解成
单糖才能被人体吸收利用。
人体内缺乏糖分会引起低血糖症等。
富含糖类的野生果树主要有苏铁、银杏、山楂、四照花、山茱萸及毛脉南酸枣等。
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