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内容概要

本书通过对十位肿瘤骨转移患者的采访，从对他们的生活习惯、饮食习惯、家庭状况、患病前后及治
疗前后等多方面资料的收集。
总结性地道出了骨转移瘤病患者的心声。
同时，结合每个病例普及性的介绍了骨转移治疗的“核武器”核素导向内放射治疗的方法(又称内放
疗)，并简单介绍了相应的适应证，以期本书能为恶性肿瘤患者尤其骨转移瘤病患者给以借鉴和思考。
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章节摘录

版权页：插图：我们首先问了下范阿婆现在的身体状况，阿婆说的是上海语，我们听起来有些吃力，
但还是了解到：她现在每天骨痛得厉害，要靠吃药来缓解疼痛，而且一直不太吃得下饭，如果稍微多
吃一些就会呕吐。
后来我们问了阿婆是什么时候发现自己患病的，阿婆告诉我们是2005年9月9日，那天由于小外甥女摔
倒了，她过去拉起孩子的时候突然就腰椎骨折了，之后就一直疼痛。
再说到治疗的时候，阿婆告诉我们她没有什么治疗，就是休息，吃止痛片。
前几天医生打电话告诉他们手术可能会缓解疼痛，他们还在考虑当中。
当问到有没有进行过化疗时，阿婆突然有些激动地对我们说：“我又没有那种病，要做什么化疗。
”我们才知道家里人是一直瞒着阿婆的，没让她知道自己的病情。
接下来的访问我们用词都比较小心，生怕一不留神说漏了嘴！
病情方面不能再继续说下去了，我们于是把话题转移到生活饮食为p和y射线的发射体，在治疗的同时
可行ECT显像，便于进行疗效监测，且价格较便宜，患者易于接受。
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编辑推荐

《骨转移瘤病友采访手记:核素导向内放射治疗解答》是由科学出版社出版的。
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