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内容概要

　　作为一门新兴的学科，社会医学近年来取得了长足的进步，对社会医学教材提出了新的要求。
2009年12月，科学出版社决定编写第二版《社会医学》案例版教材。
《社会医学（案例版）（第2版）》坚持深入贯彻“三基”、“五性”“三特定”的原则，在第一版
的基础上，优化课程内容，调整现有的章节框架，采用最新的案例资料和研究成果，反映社会医学学
科的前沿动态。
《社会医学（案例版）（第2版）》的结构分为四个部分：第一部分是总论，系统阐述社会医学的性
质和学科内容；第二部分是基本理论，阐述社会各因素对人群健康的作用及其规律；第三部分是方法
论，系统介绍社会医学常用的研究方法和技术；第四部分是各论，论述与社会医学学科重点关注的领
域。
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章节摘录

　　社会医学的研究对象与内容不是一成不变的定律，而是随着各国社会卫生状况和社会经济发展水
平的不同而发展变化的。
我国医疗卫生事业发展经历了三次革命，第一次卫生革命是以传染病、寄生虫病和地方病为主要防治
对象，主要采取了国家卫生措施、环境卫生措施和生物医学措施，实行全民免疫接种计划，推行消毒
、杀虫、灭鼠计划，通过综合性卫生措施，使得对传染病的控制取得了很好的效果，人均期望寿命显
著增加。
但是，我们应清醒地认识到，我国第一次卫生革命的任务还没有完成。
性病、结核病、血吸虫病等曾经被控制的传染病和寄生虫病重新流行，甚至还在局部地区出现暴发流
行。
乙型肝炎、艾滋病等传染病形势不容乐观，SARS、甲型H1N1流感等新发传染病在我国的流行也充分
证明了这一点，我们同传染性疾病的斗争任重道远。
第二次卫生革命主要以慢性非传染性疾病为主攻目标，包括恶性肿瘤，心、脑血管疾病，意外伤害，
糖尿病，精神性疾病等。
这些慢性病主要与不良行为生活方式、环境因素有关，采取的主要措施是通过综合卫生措施，包括社
会医学措施、生物医学措施、行为医学措施、环境医学措施等，重视三级预防，发展早期诊断技术，
改善生态环境、生产、生活和人际环境，进行健康促进和健康教育，对不良行为、生活方式进行干预
，倡导合理的营养和适当的体育锻炼，降低慢性病、非传染性疾病的发病率与死亡率。
第三次卫生革命的任务以提高人们的生活质量，促进全人类的健康长寿和实现人人享有卫生保健为目
标。
　　它以健康观念的更新为先导，以人的健康、长寿、全面发展和生活的高质量为目标，倡导自我保
健、家庭保健和社区保健。
现阶段，我国三次卫生革命都尚未完成，任务都很艰巨。
三次卫生革命的任务不是孤立的，而是紧密相连，需要树立社会大卫生观，研究社会卫生状况和社会
卫生策略，才能取得最好的效果。
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编辑推荐

　　《社会医学（案例版）（第2版）》国际接轨、国内独创真实、典型案例与理论教学相结合，适
合案例教学及PBL学的尝试，引领当代医学教育教材发展趋势，理念先进、模式创新体现当代教育、
教学和课程改革的精神和研究成果，强调学科间的联系，强化理论与实践的结合，突出实用、引导就
业重视实践，贴近岗位，配套教育部教学大纲，紧跟研究生入学考试和国家执业医师资格考试案例分
析的命，题方向，品质优良、价位适中设计精美.图文并茂、焕然一新的医学类系列教材定位明确、服
务教学供高等院校临床、预防，基础、口腔、麻醉，影像、药学、检验、护理、法医等专业使用。
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