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内容概要

本教材吸收国内外医学伦理学教材的优点．结合我国医学实践和教学特点，由国内一批长期从事医学
伦理学教学和研究的杰出中青年专家和教授共同编著完成。
本教材在第1版的基础上，听取了广大教师和学生的建议，总结了8年教材使用中显现的优势与不足，
对教材的内容进行了全面修改，在继承第1版教材适合教学的优点同时，在各章后增加了案例思考题
，使教学内容更加贴近实践，逻辑结构更加严密，更加适用于多层次的教学与阅读。
本教材在全面介绍医学伦理学的基本理论与发展的同时，在医学科研伦理、卫生管理伦理、器官移植
伦理、基因伦理、生殖伦理、多元文化视野中的生命伦理学等章节进行了部分学术创新。
本书不仅适用于医学本科生教学，对广大在职医务人员、其他专业关注生命伦理的研究者和学生也是
一部实用的参考书和读本。
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书籍目录

Foreword：Creating bioethics序言&mdash;&mdash;构建生命伦理学第2版前言第1版前言第一章绪论第一
节医学伦理学的含义和学科性质第二节医学伦理学的研究对象和内容第三节医学伦理学与相关学科的
关系第四节学习医学伦理学的意义和方法第二章医学伦理学的理论基础及发展第一节医学伦理学的理
论基础第二节医学伦理学的历史发展第三章医学伦理学的基本原则、规范与范畴第一节医学伦理学的
基本原则及应用第二节医学伦理学的国内规范及相关国际规范第三节医学伦理学的基本范畴第四章医
疗人际关系的伦理审视第一节医患关系第二节医患的权利和义务第三节医际关系第五章预防医学伦理
第一节健康及其责任伦理第二节预防医学的道德原则第三节预防医学领域中的具体道德要求第六章临
床诊疗伦理第一节临床诊疗的伦理原则第二节临床诊断过程中的道德要求第三节临床治疗过程中的道
德要求第四节特殊科室的道德要求第五节医院辅助科室的伦理问题第七章护理伦理第一节护理伦理的
含义及发展第二节护理工作的道德要求第三节护理伦理决策及职业道德素质第八章医学科研伦理第一
节医学科研伦理的含义及要求第二节人体试验的伦理问题第三节IRB与人体试验的伦理审查第九章卫
生管理伦理第一节卫生管理与伦理第二节卫生政策伦理与医疗改革第三节医院管理伦理与医院伦理委
员会第十章生命与生殖伦理第一节生命与生命观第二节生育控制与严重缺陷儿的淘汰第三节人类辅助
生殖技术伦理第四节人类干细胞和克隆技术研究伦理第十一章死亡伦理与临终关怀第一节死亡伦理第
二节安乐死的伦理争论第三节临终关怀的伦理要求第十二章器官移植的伦理研究第一节器官移植技术
及其发展第二节器官移植中的伦理问题第三节器官移植的伦理原则第十三章基因伦理第一节基因诊断
中的伦理问题第二节基因治疗中的伦理问题第三节人类基因组计划中的伦理问题第十四章医德教育、
修养和评价第一节医德教育第二节医德修养第三节医德评价第十五章多元文化视野中的生命伦理学第
一节医学伦理学发展的当代困境和展望第二节中国传统文化视野下的生命伦理学&mdash;&mdash;以儒
家为视角第三节世界多元文化中的生命伦理学参考文献附录1医学伦理学若干文献附录2综合案例选编
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章节摘录

版权页：（三）临终关怀的内容及伦理意义1.临终关怀的内容临终关怀强调病人和其家属的情感的、
心理的、社会的、经济的和精神的需要，其目的既不是治疗疾病、延长生命，也不是加速死亡，因而
不向病人提供治疗，是通过提供缓解性照料、疼痛控制和症状处理来改善个人余寿的质量。
其服务理念：是以照料为中心，维护临终者的尊严，提高临终生存质量，共同面对死亡。
服务内容为：解决基本的生理需要，减轻躯体疼痛；给予相应的心理照护，减轻精神痛苦；尊重病人
的生命、人格和权利，提高死亡的尊严；为病人家属提供心理与生活照护，帮助死者的亲属平顺地度
过哀伤期。
美国老年病学会制定的“临终关怀八要素”就很好地体现了临终关怀的服务宗旨，其内容是：①减轻
病人肉体和精神症状，以减少痛苦；②采取能让病人表现自己愿望的治疗手段，以维护病人的尊严；
③避免不适当的、有创伤的治疗；④在病人还能与人交流时，给病人和家属充分的时间相聚；⑤给予
病人尽可能好的生命质量；⑥将家属的医疗经济负担减少到最低程度；⑦所花医疗费用要告知病人；
⑧给死者家庭提供治丧方面的帮助。
临终关怀的服务形式具有多元化、本土化的特点。
比如英国的临终关怀服务以住院照护的方式为主，即注重建立临终关怀院。
而美国则以家庭临终关怀服务为主，即开展社区服务。
我国的临终关怀工作者正在探索符合我国国情的临终关怀服务方式，目前的服务形式主要为独立的临
终关怀院和家庭临终关怀。
临终照护由一支专业队伍提供，这是一个由注册护士、内科医生、社会工作者、宗教人士、志愿人员
等人员组成的跨学科队伍。
2.临终关怀的伦理意义临终关怀旨在减轻临终患者身心痛苦，使其舒适而有尊严走完生命的最后历程
。
我国每年约有200万人新患癌症，约有140万人死于癌症。
据研究显示，癌症患者中50％伴有中度或重度疼痛，其中约有1／3的人伴有难以忍受的疼痛，而且相
当部分的患者，由于前期治疗花费了大量的金钱、精力和时间，陷入了绝望、疼痛、贫困的境地。
如果得不到社会的关爱，就会在肉体和精神的痛苦中带着遗憾走向人生的终点。
因而临终关怀则以其独有的功能，显现出了它重要的伦理意义。
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编辑推荐

《医学伦理学(第2版)》是中国科学院教材建设专家委员会规划教材，全国高等医药院校规划教材之一
。
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