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内容概要

　　本书根据教育部最新颁布实施的《普通高等学校本科专业目录》中规定的建筑学专业的培养目标
和国家教育委员会批准的《建筑力学课程教学基本要求》编写。
本书内容不仅涵盖了高等学校土建学科教学指导委员会2003年7月审定的“建筑力学教学大纲”所规定
的内容，而且还编入一些注册建筑师考试的内容。
本书注意贯彻“少而精”的原则，内容选择力求精要，同时打破传统意义上的静力学、材料力学、结
构力学的简单叠加，将力学知识的内在联系有机地融合，形成以“绪论和基本概念一外力一内力一应
力一强度问题一刚度问题稳定问题”为主线的新的建筑力学体系，减少重复，节省学时，极大地加强
了教材内在的严谨性、逻辑性、完整性。

　　本书可作为普通高等学校建筑学、城市规划等专业的教学用书，也可供参加成人教育自学考试的
学生、考研生和有关工程技术人员参考。
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章节摘录

　　1）维持平衡。
结构应首先保证其各组成部分之间不会发生相对运动，使之能够在荷载的作用下维持平衡。
　　2）足够的强度。
结构应具备足够的强度，即抵抗破坏的能力。
　　3）足够的刚度。
结构应具备足够的刚度，即抵抗变形的能力。
　　4）良好的稳定性。
结构应具备良好的稳定性，即保持其原有平衡形态的能力。
　　一般来说，只要结构或构件选择稳固的连接、较好的材料和较大的截面尺寸就可以满足平衡、强
度、刚度和稳定性的要求，但这势必造成材料的浪费和经济上的损失。
所以，如何保证所设计的构件既安全可靠又经济适用，就必须对上述四种能力与结构或构件本身材料
性能、截面形状、尺寸和支承方式等一系列因素间的关系进行分析，研究构件的受力情况、平衡条件
和变形、破坏规律。
这就是建筑力学所要解决的问题。
　　综上所述，建筑力学这门课程的任务就是研究结构的几何构成规则，以及在外施荷载作用下结构
或构件的强度、刚度和稳定性的问题，以保证建筑结构满足安全、适用、耐久的结构功能要求，使建
筑材料达到物尽其用、经济合理目的。
由此可见，建筑力学在实现建筑第一要素中发挥着不可或缺的作用。
　　虽然实现建筑第一要素主要是结构工程师的职责，但作为工程设计龙头的建筑工程师也必须具备
一定的建筑力学知识。
因为建筑方案的制定过程是一个交织现实和创意矛盾的创造过程，对建筑力学知识的了解和感悟会涉
及很多力学问题，如结构的选型、平面柱网的布置等，它可以帮助建筑师开拓思路，在矛盾中找到平
衡点。
因此，建筑力学对建筑师来讲也是一门应该有所了解的学科。
　　&hellip;&hellip;
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