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内容概要

　　《中国传统文化与旅游》是一本较为系统阐述中国传统旅游文化思想与审美的书。
全书分为上、中、下三篇共计11章，上篇为中国传统文化综论，阐述了中国传统文化产生的自然与社
会背景，以及主要文化思想流派。
中篇为中国传统文化思想与旅游篇，总结了中国传统的旅游思想、审美观念、旅游活动形式及旅游资
源的特色。
下篇为中国古代文化艺术与旅游，分别从古代绘画、书法、雕塑、戏曲和文学等方面论述了中国古代
文化艺术的特征，并从文化旅游资源的角度对其旅游审美进行了探讨。

　　作为文化类旅游书籍，《中国传统文化与旅游》通过逐层深入的体例设计，将读者从传统文化精
神引入到传统文化中的旅游文化思想，从传统文化艺术引入到旅游文化资源中的传统文化内涵，从而
在传统文化与旅游之间架设起一座桥梁。
《中国传统文化与旅游》逻辑清晰，深入浅出，既可以作为旅游管理本科及中高级导游培训教材，也
很适合旅游从业人员及旅游文化爱好者阅读。
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　　第四节 中国古代戏曲旅游文化资源鉴赏举隅
　第十一章 文学艺术与旅游
　　第一节 旅游文学艺术概述
　　第二节 中国古代旅游文学的历史演变
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章节摘录

版权页：插图：中国传统美学是世界美学史上一枝奇葩，不仅具有不同于西方的独特的美学思想，还
达到了高超的美学发展境界。
中国古代的自然审美思想，讲求天人合一，情景交融，注重自我和自然景观的精神交流，以达到物我
两忘的境界。
陶渊明的名句“采菊东篱下，悠然见南山⋯⋯此中有真意，欲辨已忘言”，描写的就是这种忘我的境
界。
在艺术审美思想上，则追求与自然的和谐，讲求返璞归真、自然天成，达到一种只可意会不可言传的
意境和精神境界。
例如中国的古代园林总是坐落在山水自然之间，即使园林面积很小，没有天然的山水之便，也要通过
假山假水、花草树木的精心配置，达到以小见大，“虽由人作，宛白天开”的境界。
在社会审美上，中国传统文化确立了“善即为美”的重要审美标准，良好的道德修养和美德成为人们
追求的目标。
因此当人们面对少数民族风情时，良好社会风尚和淳朴民风常常直接影响着人们的审美体验。
中国传统文化还影响着人们的旅游决策行为。
中国人自古便养成了艰苦朴素、勤俭持家的优良传统，注重积蓄以备不时之需。
因此对必需品的消费比较能接受，但对于休闲和奢侈类产品的消费较为谨慎，在旅游中讲求价廉物美
，经济实惠。
同时，由于出游作为一种非生产性的休闲方式在中国古代多与一些消极的价值判断相联系，如游山玩
水，游手好闲等词汇都含有一定的贬义，因此人们对旅游的价值的认可度没有西方那么高。
可以说直到近现代受到西方文化的影响，旅游在中国民间才算取得了道德上的合法性地位。
但总的来说，旅游仍然是中国人主流生活方式的一种补充，常常是在其他实物性需求满足之后的选择
。
在旅游过程中，人们对于购物等实物消费行为较为积极，以致在出境旅游中，中国团队被描述为最喜
欢购物的旅游团队。
中国的旅游资源中无论是自然旅游资源，还是文化和社会旅游资源都蕴藏着浓厚的传统文化内涵。
文化旅游资源如古代的建筑、雕塑、文物古迹等本身就是中国传统文化的一部分，虽然以物化的形态
呈现出来，但其中却积淀了几千年的古老文化精神、哲学思想和审美情趣等文化精髓。
以反映中国民族风情、社会生活、精神面貌等为特征的社会旅游资源则是中国文化传承的活生生的模
板，是古代文化传统潜移默化，世世代代沿袭的结果，是通过人们的衣食住行和言行举止等物质和行
为呈现出来的文化特质，具有鲜明的中国文化特色。
即使是中国的自然旅游资源，也没有脱离中国传统文化的影响。
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编辑推荐

《中国传统文化与旅游》是由科学出版社出版的。
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