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前言

从现在开始，重新认识物理你还认为物理很难懂吗？
其实，物理简单易懂，没有我们想象的那么难。
即便是初中生也能答出高考的物理试题。
我同时教授高中物理和初中物理，每天都能亲眼见证很多学生做到这一点。
其实，还不止这些。
物理其实很有趣。
通过学习物理，我们能懂得大自然的规律。
其实，像天气预报、手机、电脑、电视、汽车、飞机这些我们身边的事物都与物理有着千丝万缕的联
系。
即使是遥远而又神秘的宇宙也可以用物理学的知识来解释。
学习了物理知识，就打开了一扇通向大千世界之门。
遗憾的是物理虽然如此简单实用，却有很多人对物理公式过敏。
为了向大家展现物理简单的一面，本书以解题方法为中心，简明清晰地总结解题关键点。
只要学会运用秘密三步解题法，无论是谁都能解答出高考物理试题。
只要解答出了问题，就会一下子觉得物理很有趣了。
从现在开始，重新认识物理。
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内容概要

　　对于学生时代的必修课目物理力学，你是否还抱着“难、不能理解”的老观念？
现在这本书会把你的种种疑虑全部打消，从加速运动、动量定理、能量守恒定理到压力与浮力、向心
力⋯⋯等你一步一步读完这本有趣的书，就会发现原来云山雾罩的物理学已经尽在掌握之中了
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作者简介

作者:(日本)桑子 研 译者：刘笑笑桑子 研，1981年出生。
毕业于日本东京学艺大学，结业于日本筑波大学研究生院。
现担任日本共立女子高中物理教师。
他的第一份工作是在一所女子高中任教，在那里他仅仅是一位物理老师，每天苦于面对一群对物理有
很强抵触情绪的女学生，伤透了脑筋。
后来，他陆续开发引入了iPod的影像教材、概念图、解析图和三步法等教学方法，从而衍生出一套独
特的教学体系，让学生们消除了畏难情绪，恢复了自信。
此外，作者还与其他教师一起，进行拓展课程领域的校外研习。
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编辑推荐

　　力学中充满了神奇与疑问，大多数问题有简单的答案，但有些问题还没有答案。
有些问题可能会令你惊奇，其余的会让你感到震惊，还有的将激发你无限的思考⋯⋯好玩的力学，希
望你能乐在其中。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<1、2、3！�三步搞定物理力学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


