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内容概要

《生物化学》由陈旭主编，以修订的教学大纲和计划为指导原则，围绕着“以服务为宗旨，以岗位需
求为导向”的卫生职业教育办学指导方针，突出了“必需、够用”的基本原则，力争使教材能够贴近
社会、贴近岗位、贴近生活、贴近学生，适应就业岗位的需求。
教材注重对学生能力的培养的同时更注重学生素质的提高。
教材内容包括蛋白质、核酸、酶等生物大分子的结构与功能。
维生素的食品来源、生化功能及缺乏症，生物氧化、糖代谢、脂类代谢、蛋白质分解代谢、核苷酸代
谢等物质代谢，肝胆生物化学、水无机盐代谢、酸碱平衡等专题，可供教师根据学生情况选择。

《生物化学》可供护理、助产、医学影像、康复、口腔工艺技术、检验等相关医学专业学生使用。
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  第五节 常用肝功能试验及临床意义
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章节摘录

版权页：插图：生物化学是一门比较年轻但发展速度较快的学科。
从18世纪开始研究到20世纪初才成为一门独立的学科蓬勃发展起来；尤其近50多年来，有许多重大的
进展和突破，现已成为生命科学领域的重要领头学科。
生物化学和其他自然科学一样，是随生产、生活的实践和科学实践而发展的。
古代劳动人民在酿酒、制酱、制醋中使用的方法就属于利用酶进行的生化过程。
我国古代医学很早就在营养学方面提出了符合现代医学观点的内容。
对维生素缺乏症、内分泌紊乱性疾病，我国古代医学著作中也有详细的符合现代医学认识的论述和正
确的治疗方法。
从18世纪中叶，随着化学、物理学的发展以及医学、农业发展的需要，生物化学逐步发展。
根据对生物组织进行的化学分析，人们认识到蛋白质、脂类、糖类、水和无机盐是人体的组成物质。
这些物质成为有机化学、生理学、营养学的研究重点。
发酵工业的需要有力地促进了酶学的研究。
在研究营养与人类健康方面，发现了食物中还含有一类人们过去不知道的营养素即维生素。
认识到生命现象可从化学变化上加以证明。
例如，法国学者拉瓦锡于1785年就提出呼吸的本质是有机物在体内的氧化作用。
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编辑推荐

《全国中等卫生职业教育规划教材:生物化学(供中等卫生职业教育各专业使用)》由陈旭主编，教材充
分体现实用性的特点，突出学生应用生化能力的培养，强调基本知识与基本技能的结合、理论知识与
专业的结合；理论知识有针对性，突破了学科的系统性和完整性。
以够用、实用为原则；降低了教材的难度，删减了繁琐的生化反应过程。
教材中注重临床方面的生化知识和现象，体现生化在医学科学领域中的应用。
增加了生活知识，体现生物化学的实用性，学生易于接受。
本教材在教学内容中插入了“相关知识”的链接，对正文教学内容进行必要的补充和解释，使教学具
实用性，拓展了学生视野。
在各章的最后增加了“小结”，旨在帮助学生掌握各章的要点。
每章后都有复习题，选用简单必会的题型，便于学生对基本知识的复习和掌握。
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