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内容概要

　　《外科护理学笔记(第二版)》围绕外科护理学总论与外科常见病、多发病患者的护理编写，承袭
第一版优势，以2011年最新版护士执业资格考试大纲为指导，对结构和内容进行了必要的调整：从“
三栏一框”精简为“两栏一框”——考点提纲栏、模拟试题栏和锦囊妙“记”框。
其中考点提纲栏部分根据最新考纲在疾病护理中增加了护理问题，同时加大了与护理相关的社会人文
知识等内容的比例；模拟试题栏部分由四个模块调整为专业实务和实践能力两个模块，含a1、a2、a3
、a4型题，题量丰富。
书后附模拟试题一套，供学生自我检测。

　　《外科护理学笔记(第二版)》可供护理专业学生、临床护士、社区护士备考使用，同时也可作为
护理专业自学考试、专升本考试、成人高考及在校生学习期间的参考资料。
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书籍目录

第1章　外科感染患者的护理
　第1节　概述
　第2节　浅部软组织的化脓性感染
　第3节　手部急性化脓性感染
　第4节　破伤风
第2章　损伤患者的护理
　第1节　概述
　第2节　烧伤
　第3节　毒蛇咬伤
第3章　肿瘤患者的护理
　第1节　概述
　第2节　护理
第4章　多器官功能障碍综合征患者的护理
　第1节　急性呼吸窘迫综合征
　第2节　急性肾衰竭
第5章　心肺脑复苏
　第1节　概述
　第2节　心肺复苏
　第3节　脑复苏及复苏后处理
第6章　甲状腺功能亢进患者的护理
　第1节　概述
　第2节　护理
第7章　乳房疾病患者的护理
　第1节　急性乳腺炎
　第2节　乳腺癌
第8章　腹外疝患者的护理
第9章　急性化脓性腹膜炎患者的护理
　第1节　急性化脓性腹膜炎
　第2节　腹腔脓肿
　第3节　护理
第10章　腹部损伤患者的护理
第11章　胃十二指肠疾病患者的护理
　第1节　胃十二指肠溃疡
　第2节　胃癌
第12章　肠疾病患者的护理
　第1节　急性阑尾炎
　第2节　肠梗阻
　第3节　大肠癌
第13章　直肠肛管疾病患者的护理
　第1节　常见直肠肛管疾病
　第2节　护理
第14章　门静脉高压症患者的护理
第15章　原发性肝癌患者的护理
第16章　细菌性肝脓月中患者的护理
第17章　胆道疾病患者的护理
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　第1节　胆道感染
　第2节　胆石症
　第3节　胆道蛔虫病
第18章　胰腺疾病患者的护理
　第1节　急性胰腺炎
　第2节　胰腺癌
第19章　急腹症患者的护理
　第1节　概述
　第2节　护理
第20章　周围血管疾病患者的护理
　第1节　下肢静脉曲张
　第2节　血栓闭塞性脉管炎
第21章　颅脑疾病患者的护理
　第1节　颅内压增高
　第2节　颅内肿瘤
第22章　颅脑损伤患者的护理
　第1节　头皮损伤
　第2节　颅骨骨折
　第3节　脑损伤
第23章　胸部损伤患者的护理
　第1节　肋骨骨折
　第2节　气胸
　第3节　血胸
第24章　胸部疾病患者的护理
　第1节　食管癌
　第2节　肺癌
第25章　泌尿、男性生殖系统疾病患者的护理
　第2节　泌尿系损伤
　第3节　尿石症
　第4节　肾结核
　第5节　前列腺增生症
　第6节　泌尿系肿瘤
第26章　骨科患者的一般护理
　第1节　牵引术
　第2节　石膏固定
　第3节　小夹板固定
　第4节　功能锻炼
第27章　骨与关节　疾病患者的护理
　第1节　骨折概述
　第2节　常见四肢骨折
　第3节　脊椎骨折及脊髓损伤
　第4节　骨盆骨折
　第5节　关节脱位
　第6节　急性血源性骨髓炎
　第7节　骨与关节　结核
　第8节　腰腿痛与颈肩痛
　第9节　骨质疏松症
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　第10节　骨肉瘤
模拟试卷
参考文献
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章节摘录

版权页：插图：第1章 外科感染患者的护理考点提纲栏——提炼教材精华，突显高频考点第1节 概述外
科感染是指需要外科手术治疗的感染性疾病和发生在创伤、手术、器械检查或有创性的检查、治疗后
的感染。
一、病因外科感染是由外界致病微生物入侵人体所致。
1.葡萄球菌：以金黄色葡萄球菌致病力最强。
2.链球菌：以溶血性链球菌最多见。
3.大肠埃希菌：存在于肠道内、对维生素K的合成有重要作用。
4.铜绿假单胞菌：多见于大面积烧伤时潮湿的创面。
二、分类1.按致病菌种类和病变性质分类（1）非特异性感染：又称化脓性感染或一般性感染，占外科
感染的大多数，常见致病菌有金黄色葡萄球菌。
（2）特异性感染：是指由一些特殊的病菌、真菌等引起的感染，如结核杆菌、破伤风杆菌。
2.按病变进程分类（1）急性感染：病程多在3周以内。
（2）慢性感染：病程持续超过2个月的感染。
（3）亚急性感染：病程介于急性与慢性感染之间。
三、病理生理1.局部组织出现红、肿、热、痛等炎症的特征性表现。
2.感染的转归（1）炎症局限：当人体抵抗力占优势、治疗及时或有效，炎症即被局限或吸收。
（2）炎症扩散：致病菌毒性大、数量多，感染难以控制导致全身感染。
（3）转为慢性感染。
四、临床表现1.局部表现：红、肿、热、痛、功能障碍是非特异性感染的五大典型症状。
2.器官与系统功能障碍：严重感染导致脓毒血症，引起肺、肝、肾、脑、心等器官的功能障碍。
3.特异性表现：如破伤风患者可表现为肌肉强直性痉挛。
五、辅助检查1.实验室检查：当白细胞计数小于4×109／L，提示感染严重。
2.细菌培养：必要时可重复培养。
护士执业资格考试同步辅导丛书——外科护理学笔记六、治疗要点主要以局部治疗为主（1）非手术
治疗1）肢体感染者：抬高患肢。
2）物理治疗：炎症早期可以采取局部热敷或采用超短波、红外线辐射等物理疗法。
（2）手术治疗：当脓肿形成后应及时切开引流使脓液排出。
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编辑推荐

《外科护理学笔记(第2版)》依据2011年最新护考大纲编写。
从枯燥中寻找趣味；在琐碎中提炼精华；于考试中练就高分；从零散中挖掘规律；在寂寞中造就出众
；于成长中迈向成功；考点提纲栏提炼教材精华，凸显高频考点。
模拟试题栏识破命题思路，提升应试能力。
锦囊妙记框趣味歌诀助记，成就高分能手。
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