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内容概要

暴露参数是用来描述人体暴露环境污染的行为和特征的基本参数，是决定环境健康风险评价准确性的
关键因子。
当前我国尚未发布暴露参数手册，相关研究基础也很薄弱。
本书是第一本针对暴露参数基本理论和研究方法的系统总结，书籍在分析国内外相关进展的基础上，
集合了作者现场调查的工作经验和部分研究成果编写而成。

本书为从事暴露参数调查研究领域的科研人员提供了系统的理论和方法基础，也可作为暴露评价、环
境流行病学调查、化学品环境健康风险评价、重金属污染的暴露和健康风险评价、突发事件环境健康
风险评价、区域或流域污染物健康风险评价、污染场地健康风险评价、建设项目或规划环评中的健康
风险评价等领域的科研、技术和管理人员开展相关工作的参考。
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章节摘录

版权页：插图：风险是危险因素产生危害的可能性及其严重程度。
远古时期以打鱼捕捞为生的渔民们每次出海前都要祈求神灵保佑自己在出海时能够风平浪静，满载而
归。
他们深深体会到“风”给他们带来的无法预测无法确定的危险。
“风”即意味着“险”，因此有了“风险”一词。
随后，风险一词逐渐在各行各业中予以引用，如金融、保险、交通、企业管理、卫生、环保等领域，
都存在风险。
美国环境保护署（USEPA）认为，环境风险是环境污染源（stressor）对人体健康和生态系统（receptor
）产生危害的可能性，通常也定义为：环境风险是由人类活动引起的，或由人类活动与自然界的运动
过程共同作用造成的，通过环境介质传播的，能对人类社会及其赖以生存、发展的环境产生破坏、损
失乃至毁灭性作用等不利后果的事件的发生概率和不良后果。
环境风险广泛存在于人类的各种活动中，其性质和表现方式复杂多样，从不同角度可作不同分类：根
据承受风险的对象，可分为人体健康风险和生态风险；依据风险来源，可分为有毒有害化学品的环境
风险、核污染的环境风险、危险废物的环境风险等；依据环境介质，可分为空气环境风险、水环境风
险、土壤环境风险等；依据风险发生时间，可分为突发性污染事故的环境健康风险和慢性累积性的环
境健康风险，其中，突发性污染事故的环境健康风险是由于监管不利等引发的化学品泄漏、爆炸等事
故而引起的环境污染对人体健康的风险（如松花江水污染事故中硝基苯污染的健康风险）；而慢性累
积性的环境健康风险指长期低剂量暴露于某环境污染而导致的风险（如室内空气中的多环芳烃污染对
肺癌发生的风险等）；根据风险的效应终点，如人体健康风险，以疾病类别及病理过程作为划分标准
，可分为致癌风险、致突变风险、生殖风险、发育风险等；按生命周期划分，可分为胚胎孕育期健康
风险、围产期健康风险、婴儿期健康风险、儿童期健康风险和成人健康风险。
引起环境风险的风险源可以是任何会导致不良影响的物理、化学或生物因素，其作用的对象可能包括
自然资源或生态系统（包括人、动物、植物以及相互作用的环境）。
环境健康风险特指作用对象为人体健康的环境风险类型。
LISEPA认为，环境风险评价是对环境污染引起人体健康和生态危害的种类及程度的描述过程。
1983年美国国家科学院出版的红皮书《联邦政府的风险评价：管理程序》提出风险评价“四步法”，
即危害鉴定、剂量一效应关系评价、暴露评价和风险表征，这成为环境风险评价的指导性文件，目前
已被许多国家和国际组织所采用。
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编辑推荐

《暴露参数的研究方法及其在环境健康风险评价中的应用》由科学出版社出版。
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