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内容概要

　　明长城分九边防御，在北京居庸关外设宣府镇。
与宣府镇密切相关的重大历史事件有“明成祖北征”、“土木堡之变”、“明武宗巡幸宣府”、“隆
庆封贡开张家口互市”、“李闯王经宣府攻占北京”等，一个宣府镇演绎了半部明朝历史。

　　杨润平等编著的《京师北门宣府镇》从一个军镇的视角讲述宣府镇的政治、经济、防务及社会生
活。
全书共16章，大体以时间为序，分析重大历史事件，品评历史人物，介绍文化常识，努力实现严谨治
学态度与通俗文化传播的有机结合。

　　《京师北门宣府镇》适合历史和地方文化爱好者阅读。
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作者简介

杨润平，男，张家口历史学会会长、河北省历史学会理事、中国历史教学研究会学术委员会委员。
主要作品有《张家口开埠与城市近代化起步》、《张家口历史》、《中华造纸2000年》。
曾参与国家高中、初中历史教科书的编写。
 杨申茂，男，建筑工程师，天津大学建筑学院博士。
在建筑设计同时，专攻长城文化。
代表性论文有《城市功能转化与城市的布局——明朝宣府镇建设考察》等。
 颜诚，男，张家口市宣化区文化旅游局文物科科长，副文博研究馆员，古城宣化的研究专家。
30多年来多次参与宣化区文物发掘工作，在古建筑和文献整理方面有一定造诣。
曾参与宣化区多种历史文化著作的编写。
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书籍目录

总序
序
第一章 故上谷郡，北陲第一边镇——明初略定居庸关外
第一节 明朝建国和元朝覆亡
第二节 北元政权的存续
第三节 开平一宣德战役
第二章 因宣德旧名而称之——谷王建藩宣府
第一节 更名宣府，遣将卒屯守
第二节 北边后防宣府区域
第三节 谷王朱穗建藩宣府
第四节 气势恢宏宣府城
第三章 定置宣府总兵官——明成祖设置宣府镇
第一节 燕王夺位和迁都北京
第二节 郑亨“重门御暴”战略
第三节 宣府成为宣府镇
第四节 成祖北征过宣府
第四章 其地宣府，都司万全——宣府镇军事建设
第一节 薛禄巡边及防线调整
第二节 谭广镇守宣府二十年
第三节 万全都指挥使司
第四节 都司卫所的官员
第五章 凡兵粮边备，俱听厘正——巡按御史和巡抚都御史
第一节 巡按代天子巡狩
第二节 巡抚都御史赞理军务
第三节 总兵以下悉听指麾
第四节 宣府镇其他派员
第六章 也先入塞。
英宗陷于土木——1449年的土木堡之变
第一节 社会危机与政局嬗变
第二节 蒙古族瓦刺部的勃兴
第三节 瓦刺进犯和英宗亲征
第四节 难以置信的惨败
第五节 保卫北京的战斗
第七章 戍以强兵，统以主将——宣府镇的军事指挥体系
第一节 景泰、天顺到成化
第二节 收复失地与修葺长城
第三节 稳定宣府巡抚区
第四节 额定宣府镇官军
第五节 宣府镇的驿路交通
第六节 宣府镇城发展
第八章 社稷安危在得人——弘治年的变革
第一节 成化图治到弘治中兴
第二节 余子俊修筑塞垣
第三节 马中锡清理屯田
第四节 刘大夏整饬军储

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<京师北门宣府镇>>

第五节 恢复整顿儒学
第九章 亲统六师。
肃清边境——明武宗巡幸宣府镇
第一节 明武宗即位惊惨败
第二节 蒙古黄金家族的复兴
第三节 明武宗尚武大演兵
第四节 巡幸宣府，乐此为家
第五节 明武宗评价与江彬命运
第十章 屯田所入不及什一——宣府镇经济分析
第一节 宣府镇的户口
第二节 家庭分析和人口估算
第三节 万全都司屯田．
第四节 屯田籽粒难以自养
第五节 商业税、牧场及物产
第十一章 以气势完固，号称易守——宣府镇长城防御体系
第一节 宣府镇的塞垣长城
第二节 宣府长城一二三
第三节 分屯建将倍于他镇
第四节 嘉靖前期的总督和巡抚
第十二章 俺答求贡，入犯京师——1550年的庚戌之变
第一节 嘉靖皇帝与俺答汗
第二节 民族战争和通贡诉求
第三节 庚戌之变的前因后果
第四节 大战不经年，小战不逾月
第五节 传奇总兵马芳
第六节 嘉靖后期的总督、巡抚
第七节 沉重的军费负担
第十三章 物阜民安，商贾辐辏——商埠张家口的崛起
第一节 隆庆开关启新政
第二节 俺答汗封贡开太平
第三节 宣府镇张家口马市
第四节 捍卫和平的功臣
第十四章 军民俱迎降——宣府事件与明朝终结
第一节 天启乱世国运衰
第二节 后金崛起夺取辽东
第三节 蒙古族英雄林丹汗
第四节 张家口“求市”和“人口”
第五节 大顺新朝与渡河北征
第六节 大顺军过宣府
第十五章 揽一方文献。
荟萃成编——《宣府镇志》及其他
第一节 叶盛、马中锡草创镇志
第二节 王崇献编次《宣府镇志》
第三节 孙世芳修《宣府镇志》
第四节 尹耕著《两镇三关通志》
第五节 其他军事地理著作
第六节 《续宣府镇志》及其他
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第十六章 边疆犹自震威名——清初宣府镇五十年
第一节 清军人关重建统一
第二节 清初宣府镇的恢复
第三节 张家口一库伦商道
第四节 撤宣府镇，设宣化府
第五节 察哈尔都统及其辖区
第六节 清初的宣府文化
主要参考书目
附录
附录一 明朝宣府镇主要职官表
附录二 与宣府镇相关之大事纪(1368～1693)
附录三 当代中国张家口
附录四 长城九边图
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章节摘录

版权页：   公元1368年，农历庚申，元至正二十八年，一个中国历史上王朝鼎革的年份。
 农历正月初四，江南应天府（即今南京市）瑞雪初晴，银装素裹，分外壮丽肃穆。
时年41岁的吴王朱元璋登基坐殿，举行大典仪式。
朱元璋带领文武官吏以及仪仗队，登坛祭拜天地，告谕百姓，宣布大明王朝的建立。
定年号为洪武，这一年就是洪武元年。
 朱元璋在位31年。
他领导新生的明朝政权致力于国家统一，完善封建中央集权制度，创立了久违的和平安定的社会环境
。
并致力恢复社会经济生产，减轻农民负担，并严惩贪官酷吏，取得了一定的效果。
他领导的明朝比较好地处理了国内民族关系，巩固了国家的统一与民族的团结。
朱元璋死后谥高皇帝，庙号太祖，俗称为明太祖或洪武皇帝。
洪武朝、建文朝、永乐朝到宣德朝（1368～1436）是明朝社会发展国力强盛之时期，被公认为盛世时
代。
 新皇帝朱元璋祭拜天地，告谕百姓，祝盼大将徐达、常遇春带领的北伐大军胜利的消息。
上一年，即元至正二十七年十月，朱元璋命大将徐达、常遇春率25万大军北伐，水陆并进，逐鹿中原
。
大军所到，元军败退，百姓归心，顺利进取淮安、济南，平定山东，进而向河南地区挺进。
 朱元璋登基仅3个多月，就亲临河南检阅慰问胜利之师。
召集徐达、常遇春等战将会商，分析天下形势，确定下一步军事战略。
明军占领山东、河南，元朝已被“撤其屏蔽”，“断其羽翼”。
再克潼关而守之，“据其户槛”，就切断了北方各地对大都的后援。
这样明军就可以长驱北上，一举攻克大都（今北京市），结束元朝在中原地区的统治，实现重建中华
王朝的伟业。
 在明军各战场打击元朝势力捷报频传的形势下，徐达、常遇春统帅军队进行休整，积极准备。
七月初，北伐军誓师出征，25万大军沿运河水陆并进，沿途百姓归顺迎降，元军纷纷败北溃散，北伐
军连克州县势如破竹。
月底，北伐军到达大都的门户通州城下，歼灭最后顽抗的贵胄御林军，进而包围大都城。
八月初二，明军攻城，并顺利进入元大都。
至此，元朝对中原地区近百年的统治宣告结束。
这是自唐朝末年藩镇割据契丹崛起以来，汉族中央政权第一次控制幽燕地区，被视为中华汉民族复兴
的重大事件。
 二、元顺帝北走开平 在明军合围元大都前夕，元朝最后一代皇帝脱欢帖睦尔已经携皇后、太子众家
眷和一些亲信大臣逃离皇宫，向蒙古草原撤退。
徐达、常遇春等得知元朝皇帝北走，立即派傅友德等领兵追击。
可惜为时已晚，加之走错道路，明军止步于居庸关前，只收获了一部分牛、羊、马、驼等战利品。
 居庸关是中国北方最负盛名的雄关之一，南俯京师，北拒塞外，自古即为北京西北的重要屏障。
两侧高山耸立，中间一条峡谷，纵深约40里，俗称“关沟”，居庸关关城即设于沟的正中。
元代，居庸关是大都燕京通往上都开平的交通枢纽，是重兵把守的军事要塞。
居庸关外的洋河一桑干河流域，战国以来称上谷郡，自古即为兵家必争之地，是中原政权控驭北方抵
御游牧民族南下的屏障。
辽、金、元几百年间是北方政权夺取和统治中原的前哨，民族杂居，农牧并举，期间发生过许多影响
历史进程的大战。
 13世纪初，新兴的蒙古汗国与女真族金朝在野狐岭激战。
成吉思汗带领蒙古军队以9万铁骑，击溃金军30万精锐。
蒙古铁骑追击不舍，直抵燕京城下。
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此役改变双方力量对比，为蒙古汗国后来灭金和建立元朝、统一中国奠定了基础。
朱元璋君臣早已研究过这一带的地形地貌和历史，因此，布署作战相当谨慎。
早在河南会商时就曾估计到元朝皇室北逃的可能性，朱元璋告诫臣下不要急于追逃，须防范元军反扑
，以免前功尽弃。
此外，他还寄希望于天命的保佑。
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编辑推荐

《京师北门宣府镇》依据历史文献和考古文物讲述明朝长城宣府镇的历史。
考察长城宣府镇建立、万全都司设置，派遣巡按御史、设立巡抚都御史等，军政管理体系及其发展演
变。
介绍宣府镇的长城的边墙、墩台、城堡、关隘等工程。
《京师北门宣府镇》适合历史和地方文化爱好者阅读。
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