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内容概要

　　《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材：系统解剖学》由南方
医科大学博士生导师徐达传教授和温州医学院博士生导师唐茂林教授主编，全国16所高校19位教授共
同编写。
　　《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材：系统解剖学》按人体
的器官功能系统阐述人体形态结构。
本教材编写体例有所突破与创新，为了调动学生的学习积极性，学习解剖学与临床的关系，在每一章
或节的开头以常见病为【引子】；【学习目标】为学生指明学习的重点；与临床关系密切的内容，以
【临床联系】使解剖学与临床密切结合；新知识点以【相关进展】简要介绍该章或节的有关新进展。
每章或节末附有若干【复习思考题】。
教材内容重点突出，强调解剖学与临床的结合，突出实用性与适用性。
形态学特别重视了图的表达效果。
　　《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材：系统解剖学》可供临
床、预防、基础、护理及检验等医学专业本科生教学使用，还适用于国家执业医师资格考试和研究生
入学考试。
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章节摘录

版权页：   插图：    4.腹直肌rectus abdominis位于腹前壁正中线的两旁，居腹直肌鞘中，上宽下窄，起
自耻骨联合和耻骨嵴，肌束向上止于胸骨剑突和第5～7肋软骨的前面。
肌的全长被3～4条横行的腱划tendinous intersection分成多个肌腹，腱划系结缔组织构成，与腹直肌鞘
的前层紧密结合，为原始肌节愈合的痕迹。
在腹直肌的后面，腱划不明显，未与腹直肌鞘的后层愈合，故腹直肌的后面是完全游离的。
 腹前外侧群肌的作用：三扁腹肌的肌纤维互相交错，薄而坚韧，与腹直肌共同构成牢固而有弹性的腹
壁，保护腹腔脏器及维持腹内压，保持腹腔脏器位置的固定有重要意义。
腹肌收缩时，可增加腹压以协助排便、分娩、呕吐和咳嗽等生理功能；能使脊柱前屈、侧屈与旋转，
还可降肋助呼气。
 5.腹直肌鞘sheath of rectus abdominis包绕腹直肌，由腹外侧壁3块扁肌的腱膜构成。
鞘分前后两层，前层由腹外斜肌腱膜与腹内斜肌腱膜的前层愈合而成；后层由腹内斜肌腱膜的后层与
腹横肌腱膜愈合而成。
在脐下4～5 cm处，鞘的后层完全转至腹直肌的前面参与构成鞘的前层，使鞘的后层缺如，但可见后层
的游离下缘呈凸向上方的弧形线，称弓状线arcuate line（半环线），此线以下腹直肌后面与腹横筋膜
相贴。
 6.白线linea alba位于腹前壁正中线上，位于左右腹直肌鞘之间，由两侧的腹直肌鞘纤维彼此交织而成
，上方起自剑突，下方止于耻骨联合。
白线坚韧而少血管，脐以上较宽，约1cm，脐以下变窄成线状。
在白线的中部有圆形的腱性脐环，在胎儿时期，有脐血管通过，此处为腹壁的一个薄弱点，如腹腔脏
器南此处膨出，可发生脐疝。
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编辑推荐

《全国高等医药院校规划教材:系统解剖学》由南方医科大学博士生导师徐达传教授和温州医学院博士
生导师唐茂林教授主编，全国16所高校19位教授共同编写。
《全国高等医药院校规划教材:系统解剖学》可供临床、预防、基础、护理及检验等医学专业本科生教
学使用，还适用于国家执业医师资格考试和研究生入学考试。
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