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内容概要

　　《地理野外综合实习指导丛书：江苏沿海地理学综合实习指导纲要》是在南京师范大学地理科学
国家实验教学示范中心多年实践教学基础上完成的，坚持自然地理与人文地理、地理信息技术相结合
，将多要素相互作用、区域相互联系、人地相互影响和可持续发展的观点贯彻始终，从点、线、面上
精心设计实习路线和实习内容。
　　《地理野外综合实习指导丛书：江苏沿海地理学综合实习指导纲要》可作为大专院校学生实习和
中学教师培训的指导用书，还可以作为修学旅游、科普旅游及青少年夏令营的指导和参考书。
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章节摘录

　　第一节 地理综合实习体系的构建　　一、地理综合实习新体系的构建　　近二十年来，地理学乃
至整个地球科学都经历了巨大的发展和变化，一个新的地理学学科体系正在形成之中。
传统的自然地理学学科体系是为了满足农业社会和工业社会早期资源的调查、开发而建立的，已经不
能满足以人地协调和可持续发展为特征的现代社会发展的需要。
传统的以要素为模块、以部门自然地理学课程讲授为核心、以知识传授为评价标准的教学体系已经不
能满足地球表层系统科学发展对圈层之间的相互作用以及现代社会对地理学人才综合素质的要求（王
建等，2010）。
　　传统的自然地理学教材和教学体系过多地强调部门自然地理学的知识，而对各方面知识间的联系
、区域间的相互作用、圈层间的作用机制强调得不够，对地理知识与方法如何应用于实践、解决生产
和生活中的实际问题还突出得不够。
　　现代自然地理学教材和教学体系适应学科发展的趋势，从系统科学的角度去阐述地球表层环境的
组成、结构、运动与特征，阐述人与环境的相互作用，从而突出自然地理学的综合性、区域性、环境
性和系统性等特征。
将系统的观点、区域联系的观点、可持续发展的观点以及多学科综合、交叉、融合的思路与方法贯穿
始终，突出自然地理学的综合性、区域性、系统性和环境性等特征，强调自然地理学的应用价值，强
化教学过程中的创新性和研究性特色，并坚持“启发兴趣，引导探索，培养思维，提高技能”的指导
思想，以综合性、实践性、多维度和互动式为特色，改进教学方式，优化教学内容，完善课程体系（
王建，2001；王建等，2006;张茂恒等，2008）。
　　一、地理综合实习设计的原则　　在构建江苏沿海地区地理综合实习新体系的基础上，地理综合
实习的设计需要坚持“五个统一”的原则（王建，2006；王建等，2010）。
　　1）理论性与应用性的统一。
强调理论、突出应用，在实习中将所学理论应用到实际问题的分析与解决。
实习不仅是为了验证所学的理论，而且更重要的是应该把所学理论应用到实践中去。
因此在实习设计时，以选择典型的实际问题为出发点，将所学理论融合到实际问题的解决中。
　　2）认知性与探索性的统一。
保证基本认知的需要，增加探索性实习的比例。
　　实习和实验教学一方面是加深认知的需要；另一方面如果能够激发学生的探索欲望就更好了。
因此，在实习和实验的设计安排时，应尽量将两者统一起来。
　　3）综合性与区域性的统一。
综合性和区域性是地理学的两个基本特征和性质。
过去的实习往往强调区域性的较多，而强调综合性的较少，将两者结合的就更少。
因而在实习设计和实施中，突出各要素在区域空间上的交叉、融合与联系，从圈层相互作用的角度去
分析区域环境特征与分异规律的成因机制，显得尤为重要。
　　4）环境性与系统性的统一。
从地球表层系统的角度探讨人类赖以生存的环境，从人类环境的问题分析出发加深对地球表层系统的
理解。
　　5）创新性与可操作性的统一。
实习的设计要有新意，但要考虑到现实条件，以便于操作为前提。
　　⋯⋯
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编辑推荐

王建主编的《江苏沿海地理学综合实习指导纲要》坚持自然地理与人文地理、地理信息技术相结合，
将多要素相互作用、区域相互联系、人地相互影响和可持续发展的观点贯彻始终，从点、线、面上精
心设计实习路线和实习内容。
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