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内容概要

《国家护士执业资格考试应试宝典考点精粹(2013)/国家执业资格考试应试宝典系列丛书》编著者喻友
军等。

    《国家护士执业资格考试应试宝典考点精粹(2013)/国家执业资格考试应试宝典系列丛书》是“2013
国家护士执业资格考试应试宝典”丛书之一，是由具有多年护士执业资格考试辅导经验的教师团队编
写。
该团队对近些年来的考试题目进行了认真的研究，其辅导的中专学生连续四年参加全国护士执业资格
考试通过率达95．82％，大专学生达1O0％。
本书严格按照国家护士执业资格考试大纲要求，既考虑知识的全面性，又结合考试实际，突出重点，
力求覆盖所有考点。
秉着方便教师辅导教学和利于学生复习的宗旨，内容与本系列其他辅导用书的内容紧密对接，包括各
系统内科、外科、妇产科、儿科常见疾病的护理，传染性疾病、精神障碍等患者的护理，以及生命发
展保健、基础护理的知识与技能、中医基础知识、护理卫生法律法规、护理伦理学和人际沟通等知识
，共二十一章。
内容精练、概念准确，囊括了历年护考高频考点，并将作者多年护考辅导积淀的经验，编入“易混淆
或相近相似知识点汇总”附在书末，有利于考生考前快速复习、强化记忆、冲刺迎考。

    本书主要供参加国家护士执业资格考试的考生使用，也可作为自学考试、专升本考试、成人高考及
在校学生学习期间的参考资料。
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书籍目录

第1章消化系统疾病患者的护理（1）第1节消化系统解剖生理（1）第2节口炎患者的护理（3）第3节小
儿腹泻的护理（4）第4节慢性胃炎患者的护理（10）第5节消化性溃疡患者的护理（11）第6节肠梗阻
患者的护理（15）第7节急性阑尾炎患者的护理（18）第8节腹外疝患者的护理（20）第9节溃疡性结肠
炎患者的护理（23）第10节痔患者的护理（25）第11节肛瘘患者的护理（27）第12节直肠肛管周围脓
肿患者的护理（29）第13节肝硬化患者的护理（30）第14节细菌性肝脓肿患者的护理（33）第15节肝
性脑病患者的护理（34）第16节胆道感染患者的护理（36）第17节胆石症患者的护理（39）第18节胆
道蛔虫病患者的护理（42）第19节急性胰腺炎患者的护理（43）第20节上消化道大量出血患者的护理
（46）第21节慢性便秘患者的护理（48）第22节急腹症患者的护理（50）第2章皮肤及皮下组织疾病患
者的护理（53）第1节皮肤及皮下组织化脓性感染患者的护理（53）第2节手部急性化脓性感染患者的
护理（55）第3章妊娠、分娩和产褥期疾病患者的护理（56）第1节女性生殖系统解剖生理（56）第2节
妊娠期妇女的护理（58）第3节分娩期妇女的护理（62）第4节产褥期妇女的护理（66）第5节流产患者
的护理（68）第6节早产患者的护理（69）第7节过期妊娠患者的护理（70）第8节妊娠期高血压疾病患
者的护理（70）第9节异位妊娠患者的护理（73）第10节胎盘早剥患者的护理（74）第11节前置胎盘患
者的护理（76）第12节羊水量异常患者的护理（77）第13节多胎妊娠及巨大胎儿患者的护理（79）
第14节胎儿窘迫患者的护理（80）第15节胎膜早破患者的护理（82）第16节妊娠期合并症患者的护理
（83）第17节产力异常患者的护理（87）第18节产道异常患者的护理（90）第19节胎位异常患者的护
理（91）第20节产后出血患者的护理（92）第21节羊水栓塞患者的护理（94）第22节子宫破裂患者的
护理（95）第23节产褥感染患者的护理（96）第24节晚期产后出血患者的护理（98）第4章泌尿生殖系
统疾病患者的护理（99）第1节泌尿系统的解剖生理（99）第2节肾小球肾炎患者的护理（100）第3节
肾病综合征患者的护理（104）第4节急性肾衰竭患者的护理（106）第5节慢性肾衰竭患者的护理（108
）第6节尿路感染患者的护理（111）第7节泌尿系统损伤患者的护理（114）第8节尿路结石患者的护理
（118）第9节前列腺增生患者的护理（121）第10节外阴炎患者的护理（123）第11节阴道炎患者的护
理（125）第12节宫颈炎和盆腔炎患者的护理（128）第13节功能失调性子宫出血（130）第14节痛经患
者的护理（131）第15节绝经综合征患者的护理（132）第16节子宫内膜异位症患者的护理（133）第17
节子宫脱垂患者的护理（134）第18节急性乳腺炎患者的护理（136）第5章肌肉骨骼系统和结缔组织疾
病患者的护理（138）第1节脊柱及脊髓损伤患者的护理（138）第2节关节脱位患者的护理（141）第3
节骨和关节化脓性感染患者的护理（143）第4节腰腿痛和颈肩痛患者的护理（146）第5节风湿热患者
的护理（152）第6节类风湿关节炎患者的护理（154）第7节系统性红斑狼疮患者的护理（155）第8节
骨质疏松症患者的护理（157）第6章肿瘤患者的护理（160）第1节食管癌患者的护理（160）第2节胃
癌患者的护理（163）第3节原发性肝癌患者的护理（165）第4节胰腺癌患者的护理（167）第5节大肠
癌患者的护理（168）第6节肾癌患者的护理（173）第7节膀胱癌患者的护理（174）第8节宫颈癌患者
的护理（175）第9节子宫肌瘤患者的护理（177）第10节卵巢癌患者的护理（178）第11节子宫内膜癌
患者的护理（179）第12节葡萄胎患者的护理（180）第13节侵蚀性葡萄胎患者的护理（181）第14节绒
毛膜癌患者的护理（182）第15节白血病患者的护理（182）第16节颅内肿瘤患者的护理（186）第17节
乳腺癌患者的护理（188）第18节原发性支气管肺癌患者的护理（190）第19节骨肉瘤患者的护理（193
）第7章循环系统疾病患者的护理（195）第1节循环系统解剖生理（195）第2节心功能不全患者的护理
（196）第3节心律失常患者的护理（200）第4节先天性心脏病患者的护理（204）第5节高血压患者的
护理（206）第6节冠状动脉粥样硬化性心脏病患者的护理（209）第7节心脏瓣膜病患者的护理（213）
第8节感染性心内膜炎患者的护理（217）第9节心肌疾病患者的护理（219）第10节心包疾病患者的护
理（222）第11节周围血管疾病患者的护理（224）第12节心脏骤停患者的护理（229）第8章呼吸系统
疾病患者的护理（233）第1节呼吸系统的解剖生理（233）第2节急性感染性喉炎患者的护理（235）
第3节急性支气管炎患者的护理（236）第4节肺炎患者的护理（237）第5节支气管扩张患者的护理
（241）第6节慢性阻塞性肺疾病患者的护理（243）第7节支气管哮喘患者的护理（246）第8节慢性肺
源性心脏病患者的护理（248）第9节血气胸患者的护理（250）第10节呼吸衰竭患者的护理（254）
第11节急性呼吸窘迫综合征患者的护理（256）第9章传染病患者的护理（258）第1节传染病概述（258
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）第2节麻疹患者的护理（258）第3节水痘患者的护理（260）第4节流行性腮腺炎患者的护理（261）
第5节病毒性肝炎患者的护理（262）第6节艾滋病患者的护理（265）第7节流行性乙型脑炎患者的护理
（268）第8节猩红热患者的护理（269）第9节中毒型细菌性痢疾患者的护理（270）第10节结核病患者
的护理（271）第10章损伤、中毒患者的护理（276）第1节创伤患者的护理（276）第2节烧伤患者的护
理（277）第3节毒蛇咬伤患者的护理（280）第4节腹部损伤患者的护理（281）第5节急性一氧化碳中
毒患者的护理（282）第6节有机磷中毒患者的护理（283）第7节镇静催眠药中毒患者的护理（285）
第8节酒精中毒患者的护理（287）第9节中暑患者的护理（289）第10节淹溺患者的护理（291）第11节
细菌性食物中毒患者的护理（292）第12节小儿气管异物患者的护理（293）第13节破伤风患者的护理
（295）第14节肋骨骨折患者的护理（298）第15节常见四肢骨折患者的护理（299）第16节骨盆骨折患
者的护理（305）第17节颅骨骨折患者的护理（306）第11章血液、造血器官及免疫疾病患者的护理
（308）第1节血液及造血器官系统的解剖生理（308）第2节缺铁性贫血患者的护理（309）第3节营养
性巨幼细胞性贫血患者的护理（310）第4节再生障碍性贫血患者的护理（312）第5节血友病患者的护
理（314）第6节特发性血小板减少性紫癜患者的护理（315）第7节弥散性血管内凝血患者的护理（316
）第12章内分泌、营养和代谢疾病患者的护理（318）第1节内分泌系统的解剖生理（318）第2节单纯
性甲状腺肿患者的护理（319）第3节甲状腺功能亢进患者的护理（320）第4节甲状腺功能减退患者的
护理（322）第5节库欣综合征患者的护理（324）第6节糖尿病患者的护理（326）第7节痛风患者的护
理（329）第8节营养不良患者的护理（331）第9节小儿维生素D缺乏性佝偻病患者的护理（332）第10
节小儿维生素D缺乏性手足抽搐症患者的护理（334）第13章神经系统疾病患者的护理（336）第1节神
经系统解剖生理（336）第2节颅内压增高与脑疝患者的护理（337）第3节头皮损伤患者的护理（339）
第4节脑损伤患者的护理（339）第5节脑血管疾病患者的护理（342）第6节三叉神经痛患者的护理
（344）第7节急性炎症性脱髓鞘性多发性神经炎患者的护理（345）第8节帕金森病患者的护理（347）
第9节癫痫患者的护理（349）第10节化脓性脑膜炎患者的护理（352）第11节病毒性脑膜脑炎患者的护
理（354）第12节小儿惊厥患者的护理（355）第14章新生儿和新生儿疾病患者的护理（358）第1节正
常足月儿的特点和护理（358）第2节早产儿患者的特点和护理（360）第3节新生儿窒息患者的护理
（362）第4节新生儿缺氧缺血性脑病患者的护理（363）第5节新生儿颅内出血患者的护理（364）第6
节新生儿黄疸患者的护理（366）第7节新生儿寒冷损伤综合征患者的护理（368）第8节新生儿脐炎患
者的护理（369）第9节新生儿低血糖患者的护理（370）第10节新生儿低钙血症患者的护理（370）
第15章生命发展保健（372）第1节计划生育（372）第2节孕期保健（376）第3节生长发育（377）第4节
儿童保健（380）第5节青春期保健（384）第6节妇女保健（384）第7节老年保健（386）第16章基础护
理知识和技能（392）第1节护理程序（392）第2节医院和住院环境（396）第3节入院和出院患者的护
理（404）第4节卧位和安全的护理（407）第5节医院内感染的预防和控制（411）第6节患者的清洁护
理（422）第7节生命体征的评估（427）第8节患者饮食的护理（436）第9节冷热疗法（442）第10节排
泄护理（449）第11节药物疗法和过敏试验法（458）第12节静脉输液和输血法（473）第13节标本采集
（483）第14节病情观察和危重患者的抢救（487）第15节临终患者的护理（494）第16节医疗和护理文
件的书写（498）第17节护士的素质与行为规范（501）第17章精神障碍患者的护理（503）第1节精神
障碍症状学（503）第2节精神分裂症患者的护理（507）第3节抑郁症患者的护理（509）第4节焦虑症
患者的护理（510）第5节强迫症患者的护理（512）第6节癔症患者的护理（513）第7节睡眠障碍患者
的护理（515）第8节阿尔茨海默病患者的护理（516）第18章中医基础知识（519）第19章护理卫生法
律法规（527）第1节与护士执业注册相关的法律法规（527）第2节与护士临床工作相关的法律法规
（529）第3节医院护理管理的组织原则（536）第4节临床护理工作组织结构（539）第5节医院常用的
护理质量标准（540）第6节医院护理质量缺陷及管理（542）第20章护理伦理学（545）第1节护士执业
中的伦理具体原则（545）第2节护士的权利与义务（546）第3节患者的权利与义务（547）第21章人际
沟通（550）第1节概述（550）第2节护理工作中的人际关系（551）第3节护理工作中的语言沟通（557
）第4节护理工作中的非语言沟通（562）第5节护理工作中礼仪要求（563）易混淆或相近、相似知识
点汇总（564）护士执业资格考试大纲（试行）（573）
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编辑推荐

《国家护士执业资格考试应试宝典考点精粹(2013)/国家执业资格考试应试宝典系列丛书》编著者喻友
军等。
    2013年护士执业资格考试应试指南，涵盖护士执业资格考试大纲中所有知识点。
护士执业资格考试复习指南丛书分上、中、下、模拟分册、考点精编五本，对护士执业资格考试大纲
中相关重点、要点组题，以历届真题为基础，切实提高考生实考能力，检验考生对相关重点、要点的
掌握能力。
    应试宝典帮助考生用最少的时间，掌握最多的考点！
主编学校连续四年通过率100%，选用本复习资料学校当年通过率由60%提高到90%以上。
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