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前言

　　教育部2000年颁布的《高职高专教育英语课程教学基本要求（试行）》（以下简称《基本要求》
）中规定的高职高专教育（即普通高等专科教育、高等职业教育和成人高等专科教育）英语课程的教
学目的是：“经过180～220学时的教学，使学生较好地掌握英语基础知识和技能，具有一定的听、说
、读、写、译的能力，从而能借助词典阅读和翻译有关英语业务资料，在涉外交际的日常活动和业务
活动中进行简单的口头和书面交流，并为今后继续提高英语交际能力打下基础。
”　　为了充分地体现上述教学目的，《英语》系列教材吸纳了先进的教学思想，并结合高职高专层
次学生的实际情况和实际需要，确立了本教程的编写指导思想和特点。
《英语》系列教材的编写指导思想和特点打基础与学以致用相结合：　　1．基础是必要的，又是相
对的，基础的厚实程度取决于培养目标和教学时数。
由于英语专业、本科非英语专业、高职高专非英语专业英语课程的培养目标和教学时数各不相同，因
此对语言基础的要求和可能达到的程度也不尽相同。
　　2．高职高专英语教学要贯彻学用结合、学用一致的原则，改变英语教学脱离实际的低效率局面
。
　　处理好语言基础、应用能力和实用能力的关系：　　1．语言基础是指学习者对语言基本知识和
语言基本技能掌握的程度，应用能力是指应用语言知识和技能的能力，实用能力则指在实际涉外交际
环境中使用英语进行实际交际的能力。
从广义的角度讲，应用能力可以涵盖实用能力，但进一步区分应用能力和实用能力对高职高专英语教
学具有重要的意义。
　　2．应用能力是通过语言知识和技能的训练来培养的，但语言知识和技能还必须用于实际的涉外
交际中才能转化为实用能力。
　　3．实用能力是应用能力的最重要的方面，对于接受高职高专教育的学生尤其如此。
他们更希望看到英语学习的“即期”实用效果，并把所取得的即期实用效果转化为进一步学习的动力
。
因此，高职高专英语教学既要注意培养应用能力，更要注意培养实用能力，即贯彻“学用结合”的原
则。
　　4．外语学习的目标要分层次实现，不能一步到位，所以，打基础不应超越高职高专英语教学的
现状。
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内容概要

　　《英语教师参考书4（非英语专业专科用）》配合《英语4》使用，旨在帮助使用该教材的教师备
课和授课。
书中内容包括：教学目的与要求，背景资料、练习指导及补充练习、语法提示和练习、练习答案和参
考译文等。
此外，书中还编有两套自测试卷并配有答案。
《英语教师参考书4（非英语专业专科用）》适合英语教师及使用上述教材的英语自学者使用。
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章节摘录

　　文化冲击　　当一个人从一种文化迁移到另一种文化时，会突然发现他所学过的许多用来解释周
围人们行为的方法突然不再灵验。
同时会发现他曾在某些方面用来影响人们或某一事情的策略不再有效。
过去曾帮助他理解和对事物作出反应的种种设想也不再可靠。
甚至连对事物在某一情景中的重要性的判断也变得十分困难，或许会完全丧失这种判断能力。
　　这种突然的心理转变，使一个心理健全的成年人变成一个无知的小孩，必然会对个人的自尊心产
生严重的影响。
他会感到灰心和无助。
简而言之，这就是文化冲击所产生的影响。
　　离开了熟悉的一切，人们就会经历文化冲击。
一个人突然置身于一个陌生的环境里，所面对的工作、旅行、学习、饮食、购物、休闲以及睡眠等活
动都会变得无所适从。
较为轻微的文化冲击表现为疲倦，易怒和急躁。
由于不能理解所面临的情形，人们经常认为所在国的当地人有意欺骗或利用他们。
他们总觉得没得到应有的礼遇。
事实上，没有人有意这样做。
一旦效率和适应性遭到削弱，他们的工作和生活都会受到较大的影响。
因而有些人可能还会对所在国的文化产生偏见，拒绝学习所在国的语言。
他们的交往也仅仅限于那些来自本族文化的同胞。
但对于那些经历极端文化冲击的人来讲，他们会完全拒绝新文化。
不顾社会，经济或个人方面所付出的代价，固守自己的原有文化。
甚至他们还可能从精神上或身体上与世隔绝，退缩到自己的个人世界里。
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