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内容概要

《2000年中国学生体质与健康调研报告》共分三个部分：第一部分为中国学生体质与健康调研实施方
案与细则；第二部分为专题论文；第三部分为本次调研的基本数据统计与分析。
中国学生体制健康调查研究是由教育部、国家体育总局、卫生部、国家民委、国家科委共同领导和组
织的学校体育卫生方面的一项基础性工作，对人体科学研究有重要意义。
经国务院批准，现已成为一项基本制度。
先后于1985年、1991年、1995年、2000年开展了四次全国性的学生体质健康调查研究。
内容包括身体形态、机能、素质及健康检查4个方面的20项指标。
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