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前言

　　本教学参考书是根据教育部2000年颁发的《中等职业学校物理教学大纲（试行）》的精神，结合
王银明主编的并经全国中等职业教育教材审定委员会审定通过，由高等教育出版社于2001年7月出版的
中等职业教育国家规划教材《物理》上、下册编写的，主要供招收初中毕业生的各类中等职业学校的
物理教师参考。
　　编写本书的目的，主要是配合物理教师在使用教材的过程中，明确教学大纲的要求，明确教材的
编写思想和内容的构架体系，明确教学的重点、难点和关键的教学环节，把握好教学的深浅度，选择
恰当的教学方式、方法，选用适当的例题、>-7题，加上演示与实验的配合，更好地完成预定的教学
任务。
　　本书基本上按教材的内容顺序编写，每章的内容主要由以下五部分组成。
　　一、教学目的与要求　　它包括教学目的、知识点和教学要求、能力培养三方面的总体说明。
　　二、教材分析　　1。
概述。
介绍本章内容的编排构思、知识特点、研究的主要问题，该部分内容在物理学中的地位等方面的一般
说明。
　　2。
重点、难点及教学的关键环节。
　　3。
单元划分和具体要求（关于各章教学时数的分配已在教材前言中提出了建议，这里不再重复）。
三、教法建议根据作者的实践经验和体会，在教材分析的基础上，对如何处理教材和选择教法提出参
考建议。
因为专业、学生基础、教师、教学条件、环境等因素的差别，教学方法的运用一定要根据实际情况确
定。
所以，教法建议只供参考。
在不少地3-，对同一内容提出了不同的建议，教师可根据自己的实际情况选用。
　　四、实验（指导）　　在分析该章实验特点的基础上，一般提出可供演示的实验，有的还提供了
自制实验仪器的资料。
“教学录像和CAI课件”虽然作为一个栏目单独列出，但本书仅提供了自1992年以来由高等教育出版
社出版的供中等职业学校物理教学使用的教学录像及CAI课件的项目。
对学生实验除指出该实验应注意的事项外，一般还提出了在培养学生实验能力方面的要求。
五、参考资料本书所提供的参考资料，大多是供教师参阅的，旨在使教师掌握教材的有关内容或供指
导学生开展课外阅读活动时使用。
　　本书所涵盖的教学内容，既有教学大纲规定的基础模块的内容，包括选修模块的内容。
对教学时数为96学时的各专业，教师可按教学大纲要求和所确定的教学内容有选择的阅读本参考书有
关的内容。
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内容概要

　　《物理教学参考书（附光盘1张）》是与王银明主编的中等职业教育国家规划教材《物理》（上
、下册）配套使用的教学参考书．《物理教学参考书（附光盘1张）》的章节、内容顺序都与相配套
的教材一致，每章由“教学目的与要求”、“教材分析”、“教法建议”、“实验（指导）”和“参
考资料”五部分组成。
《物理教学参考书（附光盘1张）》不仅在教材组织，掌握重点、难点内容，把握重点环节等方面对
教师进行指导，还在培养学生基本技能，开阔学生思路等方面提出了积极的建议。
《物理教学参考书（附光盘1张）》所涵盖的教学内容，既包括教学大纲规定的基础模块的内容，又
包括选修模块的内容．对教学时数为96学时的各专业，教师可按照教学大纲的要求和所规定的教学内
容，有选择的阅读本教学参考书。
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书籍目录

绪论第一章 几何光学一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课
件六、参考资料第二章 匀变速直线运动一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五
、CAI课件六、参考资料第三章 牛顿运动定律一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实
验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第四章 曲线运动万有引力定律一、教学目的与要求二、教材
分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第五章 功和能一、教学目的与要求
二、教材分析三、教法建议四、实验五、CAI课件六、参考资料第六章 机械振动和机械波一、教学目
的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第七章 理想气体
状态方程热力学第一定律一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、教学录像
及CAI课件六、参考资料第八章 静电场一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、
教学录像及CAI课件六、参考资料第九章 恒定电流一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四
、实验五、CAI课件六、参考资料第十章 磁场一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实
验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第十一章 电磁感应一、教学目的与要求二、教材分析三、教
法建议四、实验五、CAI课件六、参考资料第十二章 电磁振荡和电磁波一、教学目的与要求二、教材
分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第十三章 物理光学基础知识一、教
学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课件六、参考资料第十四章 原
子核物理基础知识一、教学目的与要求二、教材分析三、教法建议四、实验五、教学录像及CAI课件
六、参考资料附录一 国际单位制(SI)表1 国际单位制基本单位及其定义表2 常用电磁量的国际单位制单
位表3 SI词头附录二　一些常用物理数据附录三　未录入各章的部分物理学家简介附录四《物理》习
题参考答案
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章节摘录

　　二、教材分析　　1.概述　　本章内容在力、质量、加速度概念的基础上，通过物体受力分析、
力的合成与分解的教学，着重研究了牛顿三定律，并在此基础上引入动量、冲量等概念，进一步研究
了动量定理和动量守恒定律及其应用。
　　本章的内容主要是解决整个力学的核心问题——力与运动的关系问题。
　　第二章研究的是对质点运动的描述和运动的基本规律，这部分内容称之为运动学。
本章则是研究质点运动或运动变化的原因，即运动和力的关系，这部分内容称之为动力学。
主要内容以牛顿三定律为主线，依次展开。
牛顿三定律不仅是动力学的基础，也是研究曲线运动、功和能、振动和波的基础，是物理学中极为重
要的内容。
动量定理和动量守恒定律在牛顿运动定律的基础上，从不同的侧面进一步研究运动和力的关系问题，
它们的适用范围更为广泛。
近代科学实验和理论分析都表明，在自然界中，大到天体的相互作用，小到质子、中子、电子等基本
粒子间的相互作用都遵守动量守恒定律。
故本章内容在力学和整个物理学中都占有十分重要的地位，是全书的重点内容，教学中应予以充分重
视。
　　本章主要是通过对实验事实的分析进行研究的。
几乎所有重要概念和规律，如力的概念和力的基本运算法则——力的平行四边形定财，牛顿第二、三
定律和动量守恒定律等，都毫无例外的是通过对实验的分析、研究而建立的。
做好实验是本章教学的重要手段。
在实验过程中要注意引导学生对“物理学是一门以实验为基础的学科”的认识，培养学生对实验的观
察、分析等基本技能，这些都是至关重要的，应予以足够重视。
2.重点、难点及关键重点：力的概念；牛顿运动定律。
难点：牛顿运动定律与运动学规律的综合应用；动量守恒定律的应用。
关键：物体受力情况的正确分析及运用牛顿运动三定律解题的思路和方法的培养。
3.单元划分和具体要求第一单元力物体的受力分析（§3-1～§3-4）具体要求：（1）理解惯性概念，
掌握牛顿第一定律。
（2）理解力的概念，对力学中常见的三种力——重力、弹力、摩擦力有明确的认识和理解。
（3）明确作用力和反作用力概念，掌握牛顿第三定律。
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