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前言

《病原生物与免疫学基础(护理专业)》是中等职业教育护理专业国家规划教材，依据教育部2001年颁
布的“中等职业学校护理专业课程设置”和“病原生物与免疫学基础教学基本要求”编写。
本教材从培养在第一线临床护理工作的中、初级护理专门人才实际出发，以专业的角度和今后执业的
需要讲述知识和内容，力求体现科学性、教育性和实用性。
本教材强调护理知识在护理工作中的指导作用和规范作用，突出本学科知识在传染病预防、治疗及护
理服务过程中的应用，因而在内容取舍时，较注重病原生物学和免疫学的基本概念，而对具体细菌、
病毒和寄生虫的形态、培养、抗原结构的生物形状等内容在一定程度上做了淡化处理。
在内容编排上，全书分为医学微生物学、人体寄生虫学、免疫学基础和实验四篇。
前三篇分别成篇，是考虑到学生在今后的医学继续教育中便于对应更高层次的相应教材。
教师可根据教学实际情况，适当调整教材内容的教学次序。
教材将微生物分布的内容安排在微生物学概述中，同时在第四章“细菌的致病与感染”中单列一节“
医院感染”，其目的要强调微生物在自然界与正常人体的广泛分布以及医院特殊环境的感染特点，为
树立无菌观念和日后工作中形成自觉防范意识起强化作用；第五章“细菌性感染的微生物学检查”等
相应内容既是为了将病原生物的检查作整体介绍，更是为了使学生对病原生物学的实验室工作有所了
解，以利在工作中与相关科室进行有效沟通和配合。
为便于学生课后复习巩固，每章后编写了复习、思考与练习题。
本教材医学微生物学和实验中的插图由赵宪绘制，免疫学基础中的插图由赵宪和王瑞华绘制，人体寄
生虫学中的插图由王瑞英绘制；附6中的微生物学和免疫学图片由杨薇和赵宪提供；寄生虫学图片由
王瑞英提供；由杨薇作图片计算机处理。
参加《病原生物与免疫学基础(护理专业)》编写的人员有赵宪（第一、二、三、四、五章）、杨薇（
第六章）、张绪利（第七、八章）、王瑞英（第十、十一章）、王瑞华（第十二、十三、十四、十五
、十六、十七、十八、十九章）；实验篇由赵宪、张绪利、王瑞华共同编写。
在本教材的编写过程中，得到参编者单位贵州省贵阳市卫生学校、长春市第二中专、山东省滨州职业
学院以及湖北省黄冈卫生学校的大力支持；《病原生物与免疫学基础(护理专业)》由哈尔滨医科大学
的赵士斌教授担任责任主审，谷鸿章、张风蕴教授审阅了全稿，在此一并表示诚挚的谢意。
由于我们水平有限，若有错误与不足还祈望护理界同仁及广大读者指正。
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内容概要

　　《病原生物与免疫学基础（护理专业）》是中等职业教育护理专业国家规划教材，依据2001年教
育部颁布的“中等职业学校护理专业课程设置“和”病原生物与免疫学基础教学基本要求”编写。
全书共十九章，分为医学微生物学、人体寄生虫学、免疫学基础和实验四篇加以论述。
附录部分介绍了病原生物与免疫学密切相关的知识，可满足学习者从整体上获得病原生物和免疫学的
概念。
　　《病原生物与免疫学基础（护理专业）》除可作为中等职业学校护理专业的专业课教材外，还可
供在职医护人员参考阅读。
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书籍目录

第一篇  医学微生物学  第一章  微生物学概论    第一节  微生物的概念与特点    第二节  微生物的种类    
第三节  病原微生物与医学微生物学    第四节  微生物的分布    第五节  微生物学发展简史    复习思考与
练习  第二章  细菌的基本生物学性状    第一节  细菌的形态与结构    第二节  细菌的生长繁殖与代谢    第
三节  细菌的人工培养    第四节  细菌的遗传与变异    复习思考与练习  第三章  外界因素对微生物的不利
影响    第一节  概念    第二节  物理因素对微生物的不利影响    第三节  化学因素对微生物的不利影响    
第四节  生物因素对微生物的不利影响    复习思考与练习  第四章  细菌的致病性与感染    第一节  细菌的
致病因素    第二节  传染源与传播途径    第三节  感染的类型和结局    第四节  医院感染    复习思考与练
习  第五章  细菌性感染的微生物学检查    第一节  微生物学检查主要方法    第二节  细菌性感染标本的采
集和送检原则    复习思考与练习  第六章  常见病原性细菌    第一节  病原性球菌    第二节  肠道杆菌    第
三节  弧菌、螺杆菌及弯曲菌    第四节  厌氧性细菌    第五节  分支杆菌    第六节  其他病原性细菌    复习
思考与练习  第七章  病毒    第一节  病毒的基本生物学性状    第二节  病毒感染与免疫    第三节  病毒性
感染的微生物学检查与防治原则    第四节  常见致病性病毒    复习思考与练习  第八章  其他微生物    第
一节  螺旋体    第二节  衣原体    第三节  支原体    第四节  立克次体    第五节  真菌    复习思考与练习第二
篇  人体寄生虫学  第九章  寄生虫学概述  第十章  医学蠕虫    第一节  线虫    第二节  吸虫    第三节  绦虫  
 复习思考与练习  第十一章  医学原虫    第一节  根足虫    第二节  孢子虫    第三节  鞭毛虫    复习思考与
练习  第十二章  医学节肢动物    第一节  概述    第二节  常见节肢动物    复习思考与练习第三篇  免疫学
基础概述  概述    复习思考与练习  第十三章  抗原    第一节  抗原的概念和性质    第二节  决定抗原免疫
原性的因素    第二节  抗原的特异性    第三节  第四节  医学上重要的抗原    复习思考与练习  第十四章  
免疫系统    第一节  免疫器官    第二节  免疫细胞    第三节  免疫分子    第四节  CD分子(选学)    复习思考
与练习  第十五章  抗体    第一节  抗体的结构和生物活性    第二节  五类免疫球蛋白的特性    第三节  多
克隆抗体与单克隆抗体    复习思考与练习  第十六章  免疫应答    第一节  免疫应答的概念和基本过程    
第二节  体液免疫应答    第三节  细胞免疫应答    第四节  免疫耐受与免疫调节(选学)    复习思考与练习  
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工培养    实验三  细菌的分布、消毒与灭菌、药物敏感试验    实验四  病原生物感染的实验室检查法(1)   
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章节摘录

插图：生活在自然界的微生物大多数是对人类有益的。
微生物是自然界生态系统的组成部分，在自然界的作用巨大，特别是在物质循环上发挥着重要作用。
人们已在食品、皮革、纺织、石油、化工和冶金等工业领域，造肥、催长、防病、生物杀虫等农业领
域，医药开发和生产领域、环境治理领域等方面充分利用到微生物。
可以说，没有微生物，人和动物将无法生存。
同时，少数微生物对人类是有害的，如病原微生物引起传染病；某些微生物引起工业产品、农副产品
、生活用品的霉烂和腐败等。
微生物学是生物学的一个分支，主要研究微生物在一定条件下的形态、结构、生命活动及规律，以及
与自然界、人类、动植物间相互关系等问题的科学。
随着研究的深入和广泛，微生物学又有许多的分支，如普通微生物学、分子微生物学、工业微生物学
、农业微生物学、医学微生物学、食品微生物学、兽医微生物学、微生物分类学、微生物生理学、微
生物生态学及微生物遗传学等等。
医学微生物学研究、阐述病原微生物的生物学特性、与人类相互作用规律、实验室检查和防治原则的
一门科学。
学习医学微生物学的目的，是为在临床护理工作中消灭和控制传染性致病积累必备知识，也为学习其
他医学课程奠定基础。
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编辑推荐

赵宪主编的《病原生物与免疫学基础(护理专业)》强调护理知识在护理工作中的指导作用和规范作用
，突出本学科知识在传染病预防、治疗及护理服务过程中的应用，因而在内容取舍时，较注重病原生
物学和免疫学的基本概念，而对具体细菌、病毒和寄生虫的形态、培养、抗原结构的生物形状等内容
在一定程度上做了淡化处理。
    在内容编排上，全书分为医学微生物学、人体寄生虫学、免疫学基础和实验四篇。
前三篇分别成篇，是考虑到学生在今后的医学继续教育中便于对应更高层次的相应教材。
教师可根据教学实际情况，适当调整教材内容的教学次序。
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