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内容概要

世界上每个民族都有自己独特的历史，日本作为一个东方岛国在漫长的历史长河中走过了数千年。
我国是日本的邻国，与日本有特殊历史渊源。
如何尊重历史，客观地认识古代日本、近代日本和现代日本，对我国来说有十分重要的意义。
浙江大学日本文化研究所的学者以辩证唯物主义和历史唯物主义为指导，以详实客观的历史资料为依
据，多角度，立体化地论述了日本各个历史时期的发展特点和规律，揭露和批判了日本右翼否定侵略
战争的反动历史观等。
    与其他同类书相比，本书具有下列特点和优点：尊重历史，依据史实，揭示日本历史的发展轨迹；
史论结合，以史为鉴，揭露、批判右翼反动史观；全方位、多角度地展示各个时期的历史事件与历史
人物；中外历史研究成果相结合，充分反映中国学者的历史观。
    全书共分15章，即日本早期社会、飞鸟时代、奈良时代、平安时代、镰仓时代、室町时代、并户时
代、明治时代（上、下）、日本走上法西斯侵略道路、太平洋战争及日本的彻底失败、战术领时期的
日本、走向经济大国、走向国际化时代、21世纪初的日本。
    总之，本书是一部内容丰富，资料详实深入浅出的优秀著作，对学民和研究日本历史的读者及高等
院校相关专业的本科生、研究生来说，是一部好教材，对希望了解日本历史的一般社会读者来说也是
一部理想的入门书和参考书。
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作者简介

浙江大学日本文化研究所成立于1989年，下设古代中日关系史、近代中日关系史和日本哲学思想史3个
研究室，拥有专门史硕士点（日本文化史方向），招收中国古代史（中日关系史方向）博士生。
现任所长为我国知名日本文化研究专家博士生导师王勇教授。

    近年来，该所承担省部级
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书籍目录

第一章 日本早期社会  第一节 日本列岛的黎明    1. 日本列遍的形成与日本民族的起源    2. 绳纹时代的日
本    3. 水稻的传入与弥生文化的诞生  第二节 日本古代国家的形成    1. 邪马台国与日本古代国家的起源 
  2. 卑弥呼的“鬼道”与早期神道教    3. 倭人的习俗与对外交生育  第三节 大和国的统一与倭五王时代
的日本    1. 古坟与埴轮    2. “三角缘神兽镜”    3. “大和国”的诞生与日本统一    4. 大和国的国家机构  
第四节 倭五王时期的对外交往与大陆先进文化的吸收    1. 倭五五时期的对外交往    2. 外来移民的涌入   
3. 大陆先进技术的引进第二章 飞鸟时代  第一节 推古朝改革    1. 推古朝改革    2. 中日交往的频繁化  第
二节 大化革新    1. 革新前的社地政治背景及革新政府的诞生    2. “改新之诏”的主要内空    3. “大化
革新”性质的评价    4. 白村江之战与迁都近江  第三节 天武之治    1. “王申之乱”与开武朝的政治革新 
  2. 律令的制定与律令制度的建立  第四节 飞鸟文化    1. 飞鸟文化的国际性    2. 佛教文化的兴起第三章 
奈良时代  第一节 律令政治的展开    1. 迁都奈良    2. 藤原氏势力的扩大和朝廷内部的矛盾    3. 开拓疆域  
第二节 奈良朝的经济发展    1. 班田制    2. 租庸调制和徭役    3. 农业和手工业生产的发展    4. 商业的发展 
第三节 奈良朝的对外交流    1. 8世纪的东亚形势    2. 与唐王朝的交流    3. 与渤海国的往来    4. 与新罗的
关系  第四节 奈良文化    1. 佛教的兴盛    2. 儒学的影响⋯⋯第四章 平安时代第五章 镰仓时代第六章 室
町时代第七章 江户时代第八章 明治时代（上）第九章 明治时代（下）第十章 日本走上法西斯侵略道
咱第十一章 太平洋战争及日本的彻底失败第十二章 占领时期的日本第十三章 走向经济大国第十四章 
走向国际化时代后记人名索引事项索引主要参考书目日本历史大事年表
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编辑推荐

《日本历史》是一部内容丰富，资料详实深入浅出的优秀著作，对学民和研究日本历史的读者及高等
院校相关专业的本科生、研究生来说，是一部好教材，对希望了解日本历史的一般社会读者来说也是
一部理想的入门书和参考书。
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