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内容概要

阿甘和母亲一起生活，他的IQ只有75，而且双腿残疾，从小受尽其他小孩的欺负，他童年惟一的朋友
就是Jenny。
有一次阿甘被其他小孩追逐欺负时，他的双腿突然变得强壮，能够疾弛如风，他因此被大学的橄榄球
队教练选中，并上了大学，而且成为全美橄榄球明星，还被肯尼迪总统接见。
取得大学学位后，他参加了70年代的美国双越南的战争。
在战争中他冒着枪林弹雨救出多名战友，作为战斗英雄被约翰逊总统接见。
更不可思议的是，阿甘在军中又入选了全美乒乓球联队访问中国，回国后被尼克松总统接见。
退伍后，阿甘和他昔日的中尉以坚强的毅力成为了以捕虾为业的千万富翁。
最后，Jenny也回到了阿甘的身边，虽然短暂，但那是阿甘一生最幸福的时光。
    《阿甘正传》1994年在美国一推出，就在世界各地引起轰动，从而制造了“阿甘”热。
电影《阿甘正传》不仅具有很高的艺术性，它还有很丰富的人生指导意义。
阿甘所表现出的“诚信”，是人类最美的品德。
阿甘的诚信是没有条件的，是自然的，有着强大的震撼力。
同时，阿甘也有一股“傻劲”，做任何事都执著而投入，这是取得成功不可或缺的精神。
阿甘的母亲有积极向上的生活态度，她总是对阿甘说“你不比任何人差！
”这种POSITIVE THINKING是人生成功的又一法宝。
    《阿甘正传》这部电影的艺术性、娱乐性及人生指导性都达到了近乎完美的境界。
通过电影不但可以学习英语，像阿甘这样的例子还会给我们的人生以启发和指导：人的品格力量是不
可战胜的！
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作者简介

杜子华，山东青岛人，英语教育专家，新东方教育集团副总裁，新东方实用英语学院院长，北京市民
讲外语组委会英语顾问。
一位深受大家欢迎和尊敬的英语教育专家。
杜子华在山东工业大学学习期间，从来没有放弃过英语学习，他每天大量阅读英文读物并反复观摩英
文电影，将自己完全淹没在一个鲜活的英语世界里。
有效的英语学习方法使杜子华在1989年，考入了令无数语言学习者所神往的北京外国语大学翻译专业
，此时已是研究生的杜子华，无论英语口语、英语听力，还是英语写作，都更上了一个台阶。
他开始从事英语教学、高级翻译和同声传译工作。
这个时期，杜子华创造性地发明了“电影听力学习法”，愉快轻松的学习方式很快得到了大家的热烈
欢迎，在兴趣的引领下，同学们不仅能够完全看懂听懂影片中的所有对白，而且还能够充分地理解片
中的风土人情、民俗民风、方言俚语。
1992年研究生毕业后，为更深层次地研究东西方文化的差异，进一步了解西方社会、文化、思想、教
育方式和方法，他开始了西方数十个国家的游历生活，并在美国、加拿大工作学习三年。
 　　回国后，杜子华更深地意识到，中国学生单一、死板的英语学习方式，使他们的英语学习只局限
在课本上，还没有真正地把思路打开，用英语进行交际的能力也没有真正培养起来，这怎么能够满足
祖国日益增长的对外语人才的需求呢。
杜子华决定立即投身到英语教育和管理的工作中来，愿意将其一生所学，尤其是其独特的学习方法介
绍给广大英语爱好者。

    1994年杜子华加盟新东方学校，新东方为杜子华提供了一个更大的教书育人和施展才华的舞台。
他所创立并教授的“电影听力提高班”、“英语900分句”、“TSE口语班”深受广大英语学习者的喜
爱。
他所领导的新东方实用英语学院致力于为社会培养更多德才兼备的人才。
他孜孜不倦，乐此不疲地为改变中国学生“高分低能”现象切实地努力着。
通过各种形式的讲座、大量文章的撰写及出版物的发行使无数中国人领悟了英语学习的真谛。
他所到之处掌声如雷，他的讲座场场爆满。
尤其是2002年6月出版的《杜子华英语成功学》更是总
    结了他十五年使用、教授、研究英语的经验。
系统而简明地阐述了英语学习的正确方法和基本原则，被英语专家誉为“英语学习的指南针”。
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