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前言

程守洙、江之永主编的《普通物理学》（第五版），自1998年问世以来，深受广大教师和同学的青睐
，有的读者还提出了不少宝贵意见，寄托着殷切的期望，使编者备感鼓舞，无比激动。
为了答谢读者的厚爱，本着精益求精的凤愿，编者决定在第五版的基础上，删繁就简，突出重点，由
浅入深，强化方法，编写一部大学物理学简明教程。
编者希望这部教程易教易学，能在大学物理学课程的教学实践中发挥更大的作用。
物理学作为自然科学的主导学科，其基础性、重要性，尽人皆知。
但要使读者学有所得，乐于学习，却离不开一本好的教材，特别是易教易学的简明教材。
编者全面研究了第五版的简明化问题。
在保持原书风格、特色、体例的前提下，认为物理学的各部分在删繁就简时不宜一刀切。
考虑到力学的基础性和作为联系高中物理与大学物理的桥梁性，力学内容不仅不能删，还应适当充实
与突出。
物理学的发展成长表明，力学是物理学之源，不仅是知识之源，也是方法之源。
热运动、电磁运动、原子核内运动都比机械运动复杂，但无一不或多或少地包含着简单的机械运动的
形式在内。
统计力学、电动力学、量子力学无一不带上力学研究方法的烙印。
有鉴于此，编者将原书第四篇中的振动与波动（机械振动和机械波部分）移入第一篇力学中，使机械
运动内容更充实，研究方法更突出。
相对论部分仍安排在力学篇中，目的是通过相对论认识相对运动在物理学研究中的重要性，为力学做
个总结。
编者希望力学教学能为物理学教学带来一个良好的开端。
通过力学教学，使读者达到三个要求：一是加深对相对运动的认识，知道一切运动变化都来自相对运
动。
力是由物体间的相对运动产生的，力的本质是动量的转移，它的出现导致了物体运动状态的变化，产
生加速度。
不仅机械运动如此，其他运动也是如此。
洛伦兹力、电磁感应无一不和相对运动有关。
二是通过力学研究中质点、刚体、谐振子等的逐个出现，认识到物理模型在解决实际问题中的重要性
。
在研究其他运动时的理想气体、平衡过程、点电荷、原子有核模型等都是突出主要矛盾，舍弃次要因
素的有针对性的物理模型。
三是知道守恒定律在科学研究中的地位和作用，初步掌握用守恒定律解决问题的方法。
运用这种方法显然是在取隔离体，画受力图的方法上前进了一大步。
隔离体受力图方法适用于对个体的研究，当研究对象是群体或系统时，用守恒定律有其不可替代的优
越性。
　　电磁学的内容删节较多，突出场的观点。
考虑到光是电磁波的一部分，在紧接着电磁场与电磁波后，讨论了波动光学的内容，不单独成篇。
对于近代物理内容的取舍，编者认为应该加强那些学习新理论、新知识所必需的近代物理基础理论，
对量子物理的基本内容应予切实保证。
此外，在经典物理中增强现代观点和概念，注意理论联系实际也是必要的。
从物理方法的教学来说，力学以后，重点介绍的物理研究方法是：对场的研究，从高斯定理和环流定
理入手;对系统的研究，不能完全依靠确定论的牛顿力学方法，还需运用概率论的统计方法等等。
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内容概要

　　《普通物理学简明教程》是在程守洙、江之永主编的《普通物理学》（第五版）的基础上根据“
高等院校工科本科大学物理教学基本要求”编写而成的。
《普通物理学简明教程》紧扣“教学基本要求”，删繁就简、突出重点、由浅入深、强化方法，以适
应高等教育大众化的要求，书中所选内容均为“教学基本要求”中的必学内容，部分选学内容以小字
排印。
由于《普通物理学简明教程》内容是《普通物理学》（第五版）的核心内容，故与《普通物理学》（
第五版）配套使用的辅助教材同样适用于《普通物理学简明教程》。
《普通物理学简明教程》分上、下两册出版，上册包括力学和热学，下册包括电磁场和量子物理。
《普通物理学简明教程》作为高等院校工科各专业80～110学时大学物理基础课程的教材，也可以供其
他有关专业选用和社会读者阅读。
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章节摘录

插图：自然界，无限广阔，丰富多彩。
形形色色的物质在其中不断地运动变化着。
什么是物质？
大至日、月、星辰，小到分子、原子、电子，都是物质。
固体、液体、气体和等离子体，这些实物是物质；电场、磁场、重力场和引力场，这些场也是物质。
一切物质都在不停地运动着、变化着，绝对不运动的物质是不存在的。
日月的运行、江河的奔流、生物的代谢，这些都是物质运动变化的例子。
正如恩格斯所指明：“运动，就最一般的意义来说，就它被理解为存在的方式、被理解为物质的固有
属性来说，它包括宇宙中发生的一切变化和过程，从单纯的位置移动起直到思维。
”①物理学研究的是物质运动最基本最普遍的形式，包括机械运动、分子热运动、电磁运动、原子和
原子核内的运动等等，显然这些运动并非都是简单的。
物理学所研究的运动，普遍地存在于其他高级的、复杂的物质运动形式之中，因此，物理学所研究的
规律具有极大的普遍性。
可以认为，物理学是除数学以外，一切自然科学的基础，也是当代工程技术的重大支柱。
对物理学的这个评价，决非过甚其词。
回顾物理学发展的全过程，可以加深我们对物理学重要性的认识。
物理学的发展已经经历了三次大突破。
在17、18世纪，由于牛顿力学的建立和热力学的发展，不仅有力地推动了其他学科的进展，而且适应
了研制蒸汽机和发展机械工业的社会需要，引起了第一次工业革命，极大地改变了工业生产的面貌。
到了19世纪，在法拉第一麦克斯韦（Faraday-Maxwell）电磁理论的推动下，人们成功地制造了电机、
电器和电讯设备，引起了工业电气化，使人类进入了应用电能的时代，这就是第二次工业革命。
20世纪以来，由于相对论和量子力学的建立，人们对原子、原子核结构的认识日益深入。
在此基础上，人们实现了原子核能和人工放射性同位素的利用；促成了半导体、核磁共振、激光、超
导、红外遥感、信息技术等新兴技术的发明；许多边缘学科发展起来了。
新兴工业犹如雨后春笋，现代科学技术正在经历一场伟大的革命，人类进入了原子能、电子计算机、
自动化、半导体、激光、空间科学等高新技术的时代。
物理学的发展过程，是人类对客观世界认识过程中的一个重要组成部分。
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编辑推荐

《普通物理学简明教程(上)》是高等教育出版社出版。
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