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内容概要

本书是与刘鸿文主编的《材料力学（Ⅰ）》（第四版）（“十五”国家级规划教材，2003年12月出版
）（以下简称主教材）相配套的学习辅导书。
目的是使读者澄清材料力学中容易混淆的概念，避免常犯的错误，同时扩大知识面和视野，增强学习
兴趣。
书中包括“相关链接”、“部分内容辅导”、“力学趣话”、“史海钩沉”、“部分习题解答”、“
思考题”等内容。
“史海钩沉”和“力学趣话”借鉴科普之文风，用文学语言重温历史、剖析工程和生活中的材料力学
问题。
“部分习题解答”将主教材（Ⅰ）中约2/3的习题作为例题给出了解答，其中部分例题求解后还有“讨
论”和“常见错误分析”。
每章均设有若干源自工程实际和生活中的“思考题”，以留给学生充分的思维空间。
    本书可作为学生学习材料力学时的参考书，也可作为考研的复习用书、工程技术人员的自学用书和
教师的教学参考用书。
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作者简介

陈乃立，男，1946年生，工学博士，教授，1981年在浙大硕士毕业后留校任教至今。
教育部第三届工科基础力学课程教学指导组委员；建设部全国勘察设计注册工程师基础考试考题设计
及评分专家组成员；中国振动工程学会包装动力学专业委员会副秘书长；华东基础力学与工程应用协
会副理事长；省力学学会第五、六、七届理事。
长期从事随机振动、非线性随机振动、机械结构动力学等方面的研究，同时讲授理论力学、材料力学
、随机振动、非线性随机振动等本科生、研究生课程。
近年来致力于浙江大学国家工科基础课程力学教学基地的建设工作。
参与编著的著作有：《随机振动的理论及实例分析》（地震出版社）、《非线性随机振动的理论和应
用》（浙江大学出版社）、《振动与冲击手册》第一卷（其中两章，国防工业出版社）、《机械系统
的随机振动》（译文一校，高等教育出版社）、面向21世纪课程教材《理论力学》（第三版）（高等
教育出版社）。
发表论文38篇；承担国家、省、校级教改项目多项。
2001年获国家级教学成果二等奖，2002年获全国普通高校优秀教材二等奖，2000年获省教学成果一等
奖，1992、1998年获省级二等奖各一次。
1995、1997年被评为省优秀力学教师，1997年被评为全国优秀力学教师，2003
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