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前言

　　我非常高兴地获悉高等教育出版社即将出版一套专为全国高职高专护理专业教育所用的教材。
我认为此举是十分必要与及时的。
护理高等教育的重要组成部分——护理高职高专教育，近年来在我国发展很快，但由于各地基础条件
与改革力度不同，也出现一些不够规范和参差不齐的现象。
湖北省卫生厅和教育厅十分重视高职高专护理教育，在他们的共同领导下，不仅湖北各高职高专院校
对护理专业教学进行了改革，而且将全省高职高专护理专业教学改革与科研的成果编写成系统的规划
教材，目的是规范全省高职高专护理教育，并向全国各有关院校提供一种经过实验与研究的新鲜教材
。
　　全套书共分25个分册，其中有护理学需要的基础、临床、社区、管理等课程，也有大量的以人文
科学为主的内容如护理伦理、美学、礼仪与人际沟通等。
全套教材概括了护士所需的自然科学、社会科学、人文科学的基础，再加以新知识与新技术，有助于
培养出更多合格的高层次护理人才。
　　本套书作者均是长期从事护理教学与科研、临床工作的同志，他们将多年积累的理论知识与护理
实践相结合，并吸取国内外有关护理高职高专教学改革的成果，编写此套书。
在编写形式上图文并茂，更便于读者理解。
　　此套教材是湖北省高职高专护理专业教学改革的成果，得到高等教育出版社的认可与推荐，这有
助于将教学经验向全国推广，促进我国高职高专护理教育的稳步发展。
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内容概要

　　《人体结构学（护理专业湖北试验版）》是全国高职高专医学教育系列教材之一。
全书共13章，插图440余幅，其中奁（彩）色罔90余幅。
内容包括绪论、细胞、基本组织、运动系统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、生殖系统、内分泌系
统、脉管系统、感觉器、神经系统、胚胎发育概要和断层解剖学概要。
　　本教材内容本着“基本、必需、够用、实用”的原则进行精简、融合和优化，适当地介绍了国内
外本学科研究的新动态和新知识、新技术、新方法，用较大篇幅介绍了与急救、诊疗技术、神经反射
、生命体征、注射、穿刺、插管、导尿等有关的应用解剖知识，使之更具有实用性。
　　《人体结构学（护理专业湖北试验版）》可作为高等职业技术院校医学护理学生的专业教材，还
可供在职医护人员参考阅读。
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章节摘录

　　一、人体结构学的定义和地位　　人体结构学（body structure）足研究正常人体形态结构及其发
生、发展规律的科学。
它可分为三门学科，属生物科学中形态学的范畴。
它和医学各科有着密切的关系，是医学科学的一门重要基础课。
只有在充分认识人体形态结构的基础上，才能正确理解人的牛理现象和病理过程，否则就无法判断人
体的正常与异常、区别生理与病理状态，就不能准确诊断和治疗疾病。
　　学习人体结构学的目的，就在于使医学生理解和掌握正常人体形态结构的知识，为学习其他基础
础医学和临床医学课程奠定坚实的基础。
　　二、人体结构学的分科　　人体结构学是一门比较古老的形态科学。
它包括人体解剖学、组织学和胚胎学。
　　人体解剖学（human anatomy）是凭借肉眼观察的方法研究人体形态结构的科学。
按其研究和叙述的方法不同，通常分为系统解剖学、局部解剖学等学科。
系统解剖学（systematic anatomy）是按照人体的器官、系统阐述各器官形态结构的科学一局部解剖学
（regional anatomy）则是按照人体的部位，由浅入深，逐层描述各部结构的形态及其相互关系的科学
。
　　组织学（histology）是用最微镜技术研究正常人体的细胞、组织和器官微细结构的科学。
电子显微镜的问世和放射自显影等新技术的应用，促进了对人体结构研究的深入，已由古典的细胞水
平发展到亚细胞水平和分子水平，并形成相应的专门学科，如分子生物学等。
　　胚胎学（embryology）是研究人体在发生、发育过程中，形态变化规律的科学。
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