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前言

　　为适应卫生事业改革和发展的需要，满足经济和社会发展对护理人才日益增长的需求，本教材根
据教育部“职业院校护理专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案”编写而成。
并决定将医学微生物学、人体寄生虫学和免疫学三方面的知识整合于一本教材，因本教材中免疫学知
识所涉及的内容主要是医学免疫学基础，故定名为《病原生物与免疫学基础》。
　　我们在编写中充分体现职业教育、护理专业两个特性，内容贯彻“必须”、“够用”的原则，并
紧紧围绕高等职业教育护理专业面向城乡医疗、保健等服务机构培养高等技术应用型护理专门人才的
培养目标，紧扣护理专业教学大纲、执业护师考试大纲，在集中了众多院校的职业教学经验基础上，
对本教材的模式及内容做了一定的调整。
本书共设二篇十二章。
第一篇免疫学基础先介绍免疫系统，并将抗原、抗体、补体、细胞因子及主要组织相容性复合体列为
一章即免疫物质。
第二篇病原生物学按照病原体结构的复杂性及进化程度，即以非细胞（病毒）一原核细胞（细菌、衣
原体等）一真核细胞（真菌）一寄生虫的框架编写。
对每一章节中的内容力求删繁就简和推陈出新，以便把病原生物学的最新知识奉献给读者。
例如，对细菌学总论的内容略加压缩，只设了细菌的生物学特性、细菌的致病性与免疫性以及细菌感
染的检查方法与防治原则，添加了医院感染，内容简练，且与病毒学总论相对应；细菌各论中避免“
按属为章”，而是根据病原微生物的传播途径分类，有利于学生记忆和理解。
在病毒学各论中，按照RNA病毒－反转录病毒－肝炎病毒－DNA病毒的顺序编写；鉴于SARS冠状病
毒的重要性，特将其列在流感病毒之后介绍。
为了帮助学生理解和复习，每章附有思考题。
建议病原生物学课程教学时数为62学时。
　　绪言由徐香兰、肖洋编写，第一、二章由徐香兰编写，第三、四、五章由吴役兵编写，第六章由
丁建中编写，第七章由章真真编写，第七章第五节由肖洋、徐香兰编写，第八章由李秀丽编写，第九
章、第十章由肖洋编写，第十一、十二章由高锐编写。
在教材编写的过程中，得到了参编单位领导及众多学校的大力支持。
吉林大学关显智教授审阅了稿件并提供了部分照片；山东大学于安珂教授审阅了部分稿件，韩慧林老
师参与了彩页的制作；长春医学高等专科学校病原生物教研室全体教师在编写及校稿过程中给予了全
力支持，在此一并表示衷心感谢。
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内容概要

本书重点介绍了免疫学基础知识及常见病原体的特性。
在编写中充分体现职业教育特色，突出基础课教学为专业课教学和临床实践服务的观念，内容以“必
须”、“够用”为原则，打破了传统的教材编写模式，将医学微生物学、人体寄生虫学与免疫学三方
面的知识整合于一本教材，病原生物学以病原体结构的复杂性及进化程度为框架编写，病原生物学各
论内容按传播途径分类，贴近临床，使学生易学、老师易教。
全书突出重点、简明扼要、通俗易懂，便于学生对内容的理解和掌握。
    本书适合三年制高职院校护理专业用，也适用于药剂、检验等其他医学相关专业。
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章节摘录

　　三、细胞为基础的免疫治疗　　（一）骨髓移植　　骨髓移植是指取患者自身或健康人的骨髓输
给患者，让骨髓中的干细胞进入患者体内定居、分化、增殖，帮助患者恢复造血能力和产生免疫力。
用于治疗免疫缺陷病、再生障碍性贫血及白血病等。
常用的骨髓移植主要有三种类型：　　1．自体骨髓移植　白血病患者接受放射治疗或化疗后回输自
体的骨髓细胞，可迅速重建机体的造血系统和免疫系统。
但因患者骨髓细胞中易混杂少量的白血病细胞，因此要尽可能地杀死残留的白血病细胞，或者纯化出
造血干细胞进行回输。
　　2．异体骨髓移植异体骨髓移植必须供者与受者的组织相容性抗原配型相同才能成功，否则会发
生排斥反应。
　　3．脐血干细胞移植脐血干细胞的免疫原性较弱，来源方便，可以部分代替同种异体移植。
　　（二）免疫效应细胞　　1．同种淋巴细胞被动转移将有免疫力的淋巴细胞（主要是效应T细胞）
输给受者，使其在受者体内繁殖，产生免疫力，以治疗细胞免疫缺陷病。
但输入的淋巴细胞必须与受者的组织相容性抗原配型相同或大部分相同才可能存活。
　　2．自体免疫效应细胞过继免疫疗法取自体淋巴细胞经体外激活、增殖后回输，使效应细胞在患
者体内发挥抗肿瘤作用。
　　四、免疫增强剂和免疫抑制剂　　免疫增强剂和免疫抑制剂是一类生物或非生物制剂，可以非特
异性地增强和抑制免疫功能，在临床上广泛用于感染、免疫缺陷、肿瘤和自身免疫病的治疗。
　　免疫增强剂有左旋咪唑、西咪替丁、卡介苗、短小棒状杆菌、转移因子、免疫核糖核酸、胸腺肽
、猪苓、灵芝等。
　　免疫抑制剂有环磷酰胺、硫唑嘌呤、环孢素A、FK－506、抗淋巴细胞血清、抗全T细胞血清、单
克隆抗体、雷公藤、青蒿素等。
免疫抑制剂大多有明显的毒副作用，如骨髓抑制，肝、肾毒性，导致严重感染等。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<病原生物与免疫学基础>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


