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前言

本教材是在全国涉外护理专业教材建设委员会的指导下，根据“教育部办公厅、卫生部办公厅组织制
定的《中等职业学校和五年制高职护理专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案》”中涉外护理（
英语）教育培养方案，组织全国部分开办涉外护理专业学校的骨干教师、实习医院教学负责人共同编
写而成。
本教材主要介绍了院前急救、急诊科救护、重症监护病房监护，对常用急救技术、监测技术、复苏技
术和常见急、危、重症病人的护理进行了重点介绍。
按照“理论够用，注重技能，突出实用”的原则编写。
在构思和内容上反映了现代护理工作的特色，体现了对病人实施整体护理的理念。
针对涉外护理专业，方便双语教学，对急救护理常用名词都标注了英文。
每章后都附有相关急救英文短篇供学生拓宽知识面和英文阅读。
本教材第一、二、三、五章由谭进编写，第四、六章由中华平编写，第七、十二章由李维棣编写，第
八、十章由唐全编写，第九章由勾丽军编写，第十一、十三章由包春蕾编写。
本教材主要可供高职涉外护理专业、高职护理专业以及中职涉外护理专业使用，亦可作为护理人员出
国培训和在职护理人员培训教材。
本教材的出版得到了编者所在单位的大力支持，在此深表谢意。
由于编写水平有限和编写时间仓促，难免存在不足与错误，恳切希望专家、同仁批评指正。
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内容概要

　  《急救护理》主要介绍了院前急救、急诊科救护、重症监护病房监护。
全书共13章，对常用急救技术、监测技术、复苏技术和常见急、危、重症病人的护理进行了重点介绍
。
针对涉外护理专业，对急救护理常用名词都标注了英文。
每章后都附有相关急救英文短篇供学生拓宽知识面和英文阅读。
　  《急救护理》主要可供高职涉外护理专业、高职护理专业以及中职涉外护理专业使用，亦可作为
护理人员出国培训和在职护理人员培训教材。
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书籍目录
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七章 心肺脑复苏第一节 心搏骤停第二节 心肺脑复苏第三节 复苏后的监护第八章 休克病人的护理第九
章 器官功能衰竭病人的护理第一节 急性心力衰竭病人的护理第二节 急性呼吸窘迫综合征病人的护理
第三节 急性肾衰竭病人的护理第四节 多器官功能障碍综合征病人的护理第十章 损伤病人的护理第一
节 创伤病人的护理第二节 烧伤病人的护理第十一章 急腹症病人的护理第十二章 中暑、电击伤、冻僵
病人的护理第一节 中暑病人的护理第二节 电击伤病人的护理第三节 冻僵病人的护理第十三章 急性中
毒病人的护理第一节 有机磷农药中毒病人的护理第二节 急性一氧化碳中毒病人的护理第三节 镇静催
眠药中毒病人的护理第四节 毒蛇咬伤病人的护理附录：英中急救护理常用词汇表
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章节摘录

插图：（1）护士长工作职责负责制定ICU护理工作计划并组织实施，参加病人的急救与护理，督促与
检查护士执行各项规章制度、操作技术规程，严防差错事故的发生。
（2）护士工作职责严格执行工作程序与各项规章制度，熟练掌握各种监护仪的使用，严密监测病人
各系统的病情变化，以及水、电解质、酸碱平衡情况，准确记录出入量，积极参加抢救，认真交接出
入ICU的每位病人，做好心理护理。
（3）卫生员工作职责严格执行ICU的清洁与消毒隔离制度，负责ICU环境与病人的痰杯、便器、卫生
用品的清洁和消毒，清除污物和垃圾，完成外送工作。
（二）ICU设备的管理制定各种仪器设备的使用和管理制度。
如respirator的消毒与保养、infusion。
pump的使用程序及保养、监护仪的操作程序及保养、defibr411ator的使用及保养。
建立仪器设备专人负责管理的制度。
（三）ICU药品的管理ICU内应建立药品的分类与数量配备标准及药品领取、使用与专人保管制度。
药品应放置在易取之处，以免延误抢救时间。
（四）ICU危重症护理常规如心肺脑复苏常规、常见危重症监护常规、各种引流护理常规、监测技术
操作常规及基础护理常规等。
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编辑推荐

《急救护理(涉外护理专业用)》为卫生职业学校技能型紧缺人才培养培训教学用书之一。
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