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前言

美容牙科学又称口腔医学美学，在近年来得到迅速发展。
随着人们物质文化生活水平和对美学要求的不断提高，对口腔颌面部美学提出了更高要求。
美容牙科学是口腔医学与美学相结合的学科，是美容医学的重要组成部分，也是口腔医学的组成部分
。
侧重于研究和阐明口腔医学中的美与审美及其规律性问题，并为口腔医学提供美学的相关理论和方法
的指导原则。
口腔医学美学与口腔各学科均有密切的关系。
按国家教委和国务院学位委员会的学科划分，目前口腔医学是属于医学门类的一级学科，口腔医学又
分为口腔医学基础和口腔临床医学两大二级学科，而口腔临床医学又分为口腔内科、口腔颌面外科、
口腔修复科与口腔正畸科四大主干学科。
无论口腔医学的四大主干学科，还是其他学科均与医学美学有密切的关系。
与口腔医学美学密切相关的口腔临床工作可分为两大部分，第一部分以直接为功能与美观矫治服务为
主，如口腔正畸学科，对先天和后天等因素导致的错畸形进行矫治。
错畸形不仅影响功能，而且影响美观，患者多是从美观的角度出发提出矫治。
口腔颌面外科的正颌外科及颌面部整形专业与美学也直接相关，而针对牙齿色泽改变的牙齿脱色技术
，也是在不影响功能的前提下对美观的一种修复。
本书的第二部分为学科专业牵涉到美学的内容，如口腔内科的牙体、牙龈的治疗修复，牙体缺损及牙
列缺损与缺失的修复。
在治疗和修复时，特别在前牙要考虑面部形态及色泽的和谐等美观的内容，与美学理论和临床密切相
关。
然而口腔的任何学科的美容修复均与口腔生理功能的维持与恢复不能分开。
美容牙科技术是口腔医学美学的重要组成部分，该部分的工作必须由经过专科培训的口腔治疗师和口
腔美容治疗师来完成，美容牙科技术的基础是口腔各专科的实用技术，所以作为一名牙科美容治疗师
应掌握口腔的基本技术和基础理论，包括口腔的解剖生理、组织病理、口腔常规检查和特殊检查、口
腔x线片的投照、口腔疾病的基本诊断、口腔印模技术、牙齿脱色技术、口腔洁治技术及牙饰技术等
。
这些技术涵盖在口腔的不同学科中，本教材以此为目的，将这些技术提炼出来，汇集成书，便于教学
和读者学习参考。
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内容概要

本书是多名专家学者根据多年的临床、教学经验，并参考国内外的相关知识及最新文献资料编写而成
的。
书中详尽介绍了与美容牙科技术密切相关的解剖生理、组织病理、检查诊断技术、印模技术、美白及
牙饰等基础理论和临床技术。
可作为医学美容技术、口腔医学技术、口腔医学专业高职高专或中职学生的教学用书，也是美容医师
、技师及口腔科医师、技师较理想的参考和提高用书。
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章节摘录

插图：三、理性美层次理性美虽然也是通过感官接受信息而反映到意识中去，但不是那么直接和迅速
，不像感性美那样只要凭审美直觉就能得出结论。
这种审美理性判断是产生高层次、高境界美感的基础，不是任何人都能随意领略和感受到的，与审美
主体的想像力、理解力、逻辑思维能力有很大关系。
在这一层次中有以下两个方面的表现：一是患者作为审美主体的“审美超越”。
所谓审美超越，就是对美的理想的一种信仰和追求，是“至美至乐”的心灵体悟和感受。
例如，一位无牙颌患者特意制作第二副全口义齿置于工艺品橱中作观赏用，这便是一种超越直觉的理
性审美活动。
二是医者作为审美主体的“审美创造”。
主要指美容牙科学研究和临床实践中“以美引真”的创造性动力及其超前意识。
换句话说，就是在科学思维把握对象的同时，运用美学原理和审美中的灵感进行科学创造和发明。
这一点在科学史上已有很多事实足以证明。
例如，物理学家霍夫曼对爱因斯坦的审美观和科学发现做出的评价：“爱因斯坦的理论最突出的就是
它的美”。
爱因斯坦的科学方法“在本质上是美学的、直觉的”。
由此可见，一旦把审美力和创造力融为一体时，就能使我们对牙颌系统的治疗技术运用得犹如一种艺
术，这正是理性审美的闪光点，也是探索牙科美学的真正价值所在。
第四节 美容牙科医疗的审美化趋向随着社会的进步，人们对美的认识从长期压抑的“禁区”中解脱出
来。
社会大环境导致了人们对自我形象的关注，并且可以理直气壮地去争取“美”的权利，因此接受牙科
美容治疗者的观念也在发生相应变化，甚至在某些常规的牙科治疗中，对“功能”和“美观”的心理
比重开始出现倾斜。
在就诊的牙科患者中，一些文化程度较高，有艺术修养的人，或由于职业和社交对颌面部美容有特殊
需要的人，从审美的角度对人工义齿的设计，牙颌畸形的矫治，往往主动提出某些切合实际的要求。
表明患者在医疗审美活动的接受过程中，开始把自己置于主体地位，不再盲目地跟随医生的指挥棒转
。
这种主动参与意识和审美化的心理趋势，具有积极意义。
因为它迫使医生认真思考临床医疗中面临的美学问题，在与之相适应的美学素养、价值观念和行为方
式诸方面做出相应的自我调整和提高，并把这些熔铸在他们的医疗实践中。
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编辑推荐

《美容牙科技术(医学美容技术专业用)》：美容牙科技术是口腔医学美学的重要组成部分，该部分的
工作必须由经过专科培训的口腔治疗师和口腔美容治疗师来完成，美容牙科技术的基础是口腔各专科
的实用技术，所以作为一名牙科美容治疗师应掌握口腔的基本技术和基础理论，包括口腔的解剖生理
、组织病理、口腔常规检查和特殊检查、口腔x线片的投照、口腔疾病的基本诊断、口腔印模技术、
牙齿脱色技术、口腔洁治技术及牙饰技术等。
这些技术涵盖在口腔的不同学科中，本教材以此为目的，将这些技术提炼出来，汇集成书，便于教学
和读者学习参考。
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