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内容概要

理解当代道德和现行法律的基本精神。
学习《道德与法律》课应深刻理解其中所倡导的价值观，理解它们的精神所在。
具体规定、基本概念、基本原理，仅仅是从形式上对道德与法律的阐述，而由具体规定、基本概念、
基本原理所构成的道德体系和法律体系，反映的则是基本的社会价值观和道德法律精神。
因此，大学生在学习中应重点理解社会价值观和道德法律精神，比如道德中的集体主义的价值观和集
体主义的精神，法律中的公平、正义价值观和公正的精神，人们在享受权利的同时，必须约束自己的
行为的观念等等。
    理论联系实际，学以致用。
学习的目的是应用。
一个人的道德法律素质状况，不是仅凭他的讲述，更重要的在于他的行动。
学习“道德与法律”是大学生运用反映客观真理的理论去认识、检验、影响和改造主观世界的过程。
只停留在自己的思想实际的水平上，不用理论去指导自己的行为实践，或者只掌握了理论而不触及自
己的思想实际，都不可能达到转变思想、提高素质的目的。
艰辛知人生，实践长才干。
大学生是日后国家建设的栋梁，在学习《道德与法律》课时，一定要摒弃那种只学不用的陋习。
在学习中，积极参与各种形式的实践活动，有意识地锻炼自己的道德意志和法律思维，从我做起，从
现在做起，在实践中不断提高自己的道德法律素质。
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章节摘录

　　2.爱情具有丰富的社会内容　　爱情是一种人们在社会生活中产生和发展的感情，不能离开社会
现实而存在。
产生爱情的人们必然生活于一定的社会，处在特定的社会关系中，这使得看起来仅仅是一对男女私人
之间的感情，包含了丰富的社会内容。
在特定的社会形态中，爱情的内容与形式必定要反映这个社会的道德观、价值观，反映特定的社会关
系。
此外，爱情还反映了个性迥然不同的具体男女身上的千差万别的、丰富多彩的特点。
所以，爱情既是社会关系发展的产物，又具体表现为一定的社会关系在一对情侣思想感情上的特殊反
映。
　　3.爱情需要男女双方共同承担社会责任和义务　　爱情区别于人类其他感情形式的特点在于爱情
包含了奉献、责任和利他精神。
爱情本身就是一种责任，是一种奉献，而不是索取和占有。
正是这种无私的奉献和给予，化作了最牢固的纽带，将男女双方的命运和前途紧紧地联系在一起，爱
情因之而高尚和纯洁。
　　（三）爱情的特征　　爱情作为人类的特有情感，具有四个方面的基本特征。
　　1.自主性和对等性　　爱情是男女双方在相互交往过程中，经过自主选择，自觉自愿建立起来的
一种相互爱慕的关系，不容许任何的勉强、强制和胁迫。
同时，爱情是以所爱者的互爱为前提的，具有爱的对等性。
任何单相思、一厢情愿都不是真正的爱情。
　　2.强烈性和持久性　　爱情是男女双方基于对对方的了解、欣赏、爱慕而产生的，希望与对方终
身相守的一种感情，具有强烈性和持久性。
正如恩格斯所说：“常常达到这样强烈和持久的程度，如果不能结合或彼此分离，对双方来说即使不
是一个最大的不幸，也是一个大不幸。
”　　3.排他性和专一性　　爱情是一对特定的男女之间产生的感情，需要双方全情投入，容不得第
三者介入和分享。
任何朝三暮四、朝秦暮楚的感情都是对爱的亵渎。
　　4.社会性和道德性　　尽管爱情是男女之间的私情，但无论是对恋爱对象的选择，还是对爱情的
追求方式都包含着丰富的社会内容。
同时爱一个人就意味着使对方幸福，意味着对对方的责任和义务，意味着对对方的奉献，因此爱情具
有强烈的道德性。
　　⋯⋯
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