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前言

为积极推进高职高专课程和教材改革，开发和编写反映新知识、新技术、新工艺、新方法，具有职业
教育特色的课程和教材，针对高职高专培养应用型人才的目标，结合教学实际，高等教育出版社组织
有关专家、教师及临床一线人员编写了此套高职高专中西医结合专业教学改革实验教材。
本书共24章，内容包括女性生殖系统解剖与生理、生理产科、病理产科、治法概要、妇科疾病、不孕
症、计划生育与妇女保健、妇产科常用手术几大部分。
与同类教材相比，做了如下调整：删去新生儿处理及护理一章，产后新生儿处理放在正常分娩一章，
增加了治法概要一章，妊娠合并症一章除了介绍合并心脏病、合并病毒性肝炎外，因糖尿病在临床上
较多见，因此介绍了合并糖尿病这一节。
本教材以西医疾病分类的系统病名为纲目，中医病名与之对照，每个疾病包括概述、定义、中医病名
、西医病因发病机制、中医病因病机、临床表现、并发症、诊断和鉴别诊断、西医治疗、辨证论治（
证候、治法、方药）。
在每一章前面首先列出学习要点，使学生明确通过本章学习后应学会的知识和技能，在章后附有复习
思考题，便于学生巩固每章的重点内容。
本教材涵盖了中西医结合国家执业助理医师考试大纲的全部内容，紧扣中西医结合执业助理医师考试
大纲要求，注重突出中西医结合专业特征，突出职业教育特色，易教易学，使学生尽快适应岗位需要
，成为高素质的专业人才。
在本教材中，孙兰颖编写了第1、2、3、6章；赵玉华编写了第1、15、16、19、21章；王星田编写了
第20、22章；张艳编写了第9章的第1、2、3、7节；高辉编写了第4、5章和第9章中的第6节；张秀芬编
写了第12章和第9章中的第4、5节；马秀菊编写了第17章；冯冬兰编写了第8、13、23章；魏凤菊编写
了第14、18章；陈明秀编写了第10、24章；陈杰编写了第7、11章。
本教材按118学时编写，其中理论98学时，实践20学时，各校可根据具体情况选取不同的教学内容进行
教学。
本书在编写过程中，得到了编者所在单位领导和教师们的大力支持和帮助，特别是唐山职业技术学院
妇产科教研室的高辉、高香宏老师协助做了大量工作，电教中心李学明老师协助绘制了大部分插图，
在此向她们表示衷心地感谢！
由于编写人员水平和经验有限，且时间仓促，书中难免有不妥之处，敬请专家和广大读者多提宝贵意
见，以便以后进一步修订和完善。
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内容概要

　　《中西医结合妇产科学》是全国卫生院校高职高专教学改革实验教材，以西医疾病分类的系统病
名为纲目，中医病名与之对照，每个疾病包括概述、定义、中医病名、西医病因发病机制、中医病因
病机、临床表现、并发症、诊断和鉴别诊断、西医治疗、辨证论治（证候、治法、方药）。
在每一章前面首先列出学习要点，使学生明确通过本章学习后应学会的知识和技能，在章后附有复习
思考题，便于学生巩固每章的重点内容。
　　本教材涵盖了中西医结合国家执业助理医师考试大纲的全部内容，紧扣中西医结合执业助理医师
考试大纲要求，注重突出中西医结合专业特征，突出职业教育特色，易教易学，使学生尽快适应岗位
需要，成为高素质的专业人才。
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章节摘录

插图：二、病理流产时胚胎多先死亡，随后发生底蜕膜出血，造成胚胎绒毛与底蜕膜分离、出血，已
分离的胚胎组织如同异物，引起子宫收缩而被排出。
孕8周内的流产，因胎盘绒毛发育尚未成熟，与子宫蜕膜联系还不牢固，此时妊娠物可以完全排出，
出血不多。
孕8～12周时胎盘绒毛与底蜕膜联系较牢固，妊娠物不易完全排出而部分滞留在宫腔内，影响子宫收缩
，出血较多。
孕12周后胎盘已完全形成，流产时先有腹痛，然后排出胎儿、胎盘。
有时可见肉样胎块、石胎、纸样胎儿等。
三、分类及临床表现主要临床表现是停经、阴道流血和腹痛。
根据流产发展过程的不同阶段及特殊情况，分为以下临床类型。
1.先兆流产指妊娠28周前，出现少量阴道流血或轻度阵发性下腹痛及腰痛，无妊娠物排出。
妇科检查宫颈口未开，胎膜未破，子宫大小与停经周数相符。
2.难免流产在先兆流产的基础上，阴道流血量增多，阵发性腹痛加剧，或胎膜破裂，阴道流液，或见
妊娠物排出。
妇科检查宫颈口已扩张，有时可见胚胎组织或胎囊堵塞于宫颈口内，子宫大小与停经周数相符或略小
。
难免流产进一步发展则成为不全流产或完全流产。
3.不全流产难免流产继续发展，部分妊娠物排出体外，尚有部分残留于宫腔内或嵌顿于宫颈口处，影
响子宫收缩而致大量出血，甚至发生失血性休克。
妇科检查见宫颈口已扩张，不断有血液流出，或见宫颈口有妊娠物堵塞，子宫小于停经周数。
4.完全流产妊娠物已全部排出，阴道流血逐渐停止，腹痛逐渐消失。
妇科检查宫颈口已关闭，子宫接近正常大小。
5.稽留流产胚胎或胎儿已死亡，但滞留于官腔内未能自然排出者。
孕早期子宫不再增大反而缩小，早孕反应消失。
孕中期孕妇腹部不见增大，胎动消失。
妇科检查宫颈口未开，子宫较停经周数小，质地不软，未闻及胎心。
6.习惯性流产连续自然流产3次或以上者。
每次流产多发生于同一妊娠月份，其临床经过与一般流产相同。
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编辑推荐

《中西医结合妇产科学》是孙兰颖编写的，由高等教育出版社出版。
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