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前言

　　本教材从总体内容结构上分三大板块：幼儿家庭教育；幼儿园与家庭、社区的合作共育；幼儿家
庭教育研究。
　　目前关于一般家庭教育的教材较多，但关于幼儿家庭教育的少；整个家、园、社区三位一体共育
幼儿是学前教育的起点和归宿，这个大教育观念必须树立，这是学前教育的一个国际大趋势；“幼儿
家庭教育指导”是其中一部分内容，是最近几年发展起来的，已与传统教材中的“家长工作”大不一
样，有了新的内涵及内容，它作为家园共育的重要内容，是现在非常强调的一项工作，已自成一个小
体系，故而本教材专门作了突出；幼儿家庭教育研究包括教师在日常教育教学过程中的常规研究，还
特别指正规的课题研究，目前要求教师成为研究型、学者型的教师，因而家庭教育研究也不可或缺，
在本教材中专列一章。
　　之所以本教材包括三个板块，而且“幼儿家庭教育”这一板块相对篇幅较大，是因为家庭教育已
是一个比较完整的知识体系，内容较多；传统的家庭教育学对“家庭教育指导”、“家长参与”与“
家庭教育研究”照顾有欠；但根据社会现实需要和我们培养幼教师资的目标，学生都必须具备这部分
知识。
许多幼教师资在职前教育中家庭教育知识几乎是一个空白，有的学校只把“家庭教育学”开设为选修
课，选修此科的学生有限。
为了填补学生的知识结构空白且与现代教育合拍，学生必须了解家庭教育及幼儿家庭教育的基础知识
，在此基础上还必须学习家庭教育指导、家长参与及家庭教育研究这些比较前沿的内容（现在社会对
此三点已有很大需求）。
　　基于以上理由，我们将三个板块的内容融为一本教材之中，集家庭教育与其指导、研究于一体，
形成了真正意义上比较完整的关于幼儿家庭教育的知识体系，使学生一本在手就可解决全部问题，方
便、全面、先进、实用。
所以从内容结构上看，本教材较之现有的教材有所突破。
　　本书编写的特点主要有：　　1．渗透先进科学的教育理念。
在内容的结构设计上突出了家庭教育指导、家长参与及家庭教育研究，已经是先进理念的一种体现。
其他先进理念更多渗透在具体内容中，如家庭教育的概念，传统的家庭教育概念强调得都不够全面，
如一般强调家庭里的长者对幼者的教育影响，而我们还要强调幼者对长者的影响，使学生树立家庭教
育是“长幼之间互相教育影响、共同成长的过程”的观念；以及强调家庭成员无意的影响及家庭环境
因素的影响；等等。
我们要给学生最先进、最具现实意义的概念。
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内容概要

　　《幼儿家庭教育与指导（附光盘1张）》是五年制高等职业教育幼儿教育专业教学用书，是教育
部2004—2007年立项通过的推荐教材。
《幼儿家庭教育与指导（附光盘1张）》分三编：第一编幼儿家庭教育；第二编幼儿园与家庭、社区
的合作共育；第三编幼儿家庭教育研究。
《幼儿家庭教育与指导（附光盘1张）》亦可作为幼儿教师在职培训用书、三年制幼师生学习参考用
书以及幼儿家长学校的参考教材。
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章节摘录

版权页：   插图：   四、一致性与一贯性原则 家长之间的教育态度要一致，家长要与幼儿园教育保持
一致。
它包括在对孩子的教育上，家庭中父亲与母亲要保持一致，父母亲与老人（祖父母等）也要保持一致
；家庭还要与幼儿园教育保持一致。
全部的教育还要坚持一贯。
 （一）家长之间要一致 在对孩子进行家庭教育的过程中，家庭成员要互相配合，协调一致，包括父
母之间、父母与老人之间的意见一致，使孩子的品德和行为按照统一的要求发展。
在对孩子的发展计划、自理能力培养、言行举止要求、兴趣特长培养以及具体指导方法、步骤等方面
，都要事先达成意见一致。
 在现实生活中，当孩子有了缺点、错误时，有的主张批评教育，有的却要包庇护短，父母之间的教育
经常出现不一致。
另外，由于“隔代溺爱”心理，不少老人把对孩子的关心爱护变成了溺爱，祖父母容易一味娇惯、护
短，对孩子的要求百依百顺，有求必应。
这必然又会造成父母与老人的意见不一致。
这种家庭成员在认识和要求上的不一致，必然会导致他们将自己不同的情绪、不同的态度、不同的教
育方法暴露在孩子面前，而年幼无知的孩子必然会喜欢袒护自己的一方，恼怒批评自己的一方。
这不仅影响了家庭和睦，更严重的是造成孩子或无所适从，或两面派，甚至瞧不起家长。
因此，在对孩子进行教育时，家庭成员应做到互相配合、步调一致，即使意见有分歧也不能在孩子面
前暴露，应该事后彼此交换意见，以求最终达成一致。
总之，家庭教育要取得成功，家庭成员在教育孩子的问题上，采取正面的一致态度是非常重要的。
 （二）家长要与幼儿园教育保持一致 家园一致有利于形成合力促进幼儿的发展。
所以，当幼儿园里要求家长做一些协助工作时，家长要积极配合；对于幼儿当天在幼儿园中学习的新
内容，家长在幼儿回家后应该主动过问孩子的掌握情况；当自己的教育观念与幼儿园的教育出现矛盾
和冲突时，家长要主动与幼儿教师交流和沟通，争取达成共识，形成教育合力，以便最大限度地促进
孩子的发展。
否则，就会出现教育作用互相抵消或者事倍功半的不良结果。
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