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内容概要

　　本书主要内容有：各章的教学目的和教学要求（教学要求分出掌握、理解、了解等层次，以及重
点或一般的区别）；各章节内容要点的提示和分析以及教学建议；教材所用彩图和插图的说明；题库
（包括选择题、填空题、名词解释、简答题、论述题共500余题，后附答案）。
本书系教材编者为提高大学美育课的教学质量而编写，对于广大教师备课、学生自学都有一定的帮助
。
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书籍目录

第一章 人类美化自身的学科一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库
第二章 美是什么一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库第三章 审
美门户一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库第四章 审美范畴一、
教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库第五章 审美意识一、教学目的和
教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库第六章 审美心理一、教学目的和教学要求二
、教学内容和教学建议三、图片说明四、题库第七章 自然审美一、教学目的和教学要求二、教学内容
和教学建议三、图片说明四、题库第八章 社会审美一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议
三、图片说明四、题库第九章 科学审美与技术审美一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议
三、图片说明四、题库第十章 艺术审美（一）一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、
图片说明四、题库第十一章 艺术审美（二）一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图
片说明四、题库第十二章 大学生与美育一、教学目的和教学要求二、教学内容和教学建议三、图片说
明四、题库模拟试卷后记
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章节摘录

　　第一章 人类美化自身的学科　　二、教学内容和教学建议　　第二节美育思想的产生和发展　
　1．中国美育思想的产生和发展：了解以孔子为核心的古代美育思想，以梁启超、王国维和蔡元培
为代表的近代美育思想，以丰子恺和朱光潜为代表的现代美育思想以及当代美育被列入教育方针的意
义。
通过这些内容的学习，学生要明确美育的作用和特征，了解美育被列入教育方针的必要性。
这一部分可参见首都师范大学中文系课题组编著的《高校美育多媒体系列教程》中的《中国美学与美
术》、《中国美术精品鉴赏》①②和《中国音乐精品鉴赏》①②共五张光盘，由中国人民大学出版
社2002年出版。
　　2．西方美育思想的产生和发展：了解以柏拉图和亚里士多德为代表的古代美育思想，以席勒发
表《美育书简》为标志的近代美育思想以及现当代美国和前苏联的美育思想。
这一部分的要点有两点：（1）席勒《美育书简》的内容和意义，教师必须认真阅读该书，向学生作
扼要的讲解和介绍。
（2）美国和前苏联美育思想的现实意义。
这一部分可参见首都师范大学中文系课题组编著的《高校美育多媒体系列教程》中的《西方美学与美
术》和《西方美术精品鉴赏》两张光盘。
　　第三节社会主义美育的任务　　1．树立正确的审美人生观：明确审美观是人生观的重要组成部
分。
教师可以通过实例深入讲解，学生可以通过亲身感受深入体会。
　　2．满足人的审美需要：这部分是本节的要点和难点。
因为它与学生的日常生活密切相关，又是学生难于把握的内容。
因此，要使学生明确审美需要不是随心所欲，而是有一个感性和理性相统一的问题，这正是人性与动
物性的根本区别，也是学习美育的根本目的。
　　3．提高审美能力：通过这部分的学习，学生要了解审美能力包括哪些内容，如何提高自己的审
美能力。
教师的讲解一定要结合对现实美和艺术美的欣赏来提高学生的审美能力。
　　4．培养创美能力：这部分的难点是如何讲清马克思关于两个“尺度”的问题，-教材已经作了通
俗易懂的解释，但教师尚需参看一些有关的美学著作对这一问题作深入的了解。
创美能力的培养通常要通过鉴赏和实践两个方面，因此，在校期间的参观、实习、创作是必须的。
教材上提到的四个方面是提高创美能力的必要条件。
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