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前言

　　《人体组织学与解剖学》自1981年2月第一版问世，1989年和1999年第二、三版再版发行以来，已
历时25年，先后共印刷了30多万册，除满足了全国高等师范院校及部分综合性大学使用外，还被成人
教育、相关专业培训班、部分医学院校所采用，为我国高等师范教育人体组织学与解剖学的课程建设
和教材发展作出了积极贡献。
本书主要参考了周美娟、段相林主编的《人体组织学与解剖学》第三版教材，为此，对曾任第三版的
编委：周美娟、李天锡、袁崇刚等专家、教授致以由衷的谢忱。
　　2004年11月受教育部生物学教学指导委员会委托，在河北师范大学召开了《人体组织学与解剖学
》教材编写研讨会。
与会代表对第四版教材编写工作进行了认真讨论，在达成了共识的基础上，统一部署了《人体组织学
与解剖学》第四版教材、《人体组织解剖学实验指导》和《人体组织学与解剖学自学指导》三本书的
编写细则和编写分工。
　　为适应我国高等院校教育改革和发展的需要，第四版教材的各章节内容都做了较大变化：①增加
了一些反映学科前沿发展动态的新知识和新技术。
②第四版教材插图增至342幅，其中有190幅插图进行了更换或重新绘制。
③根据学科的发展，增加了人体胚胎发育概论一章内容。
④某些扩展性知识内容采用小字编排；有些进展性、卫生保健等知识内容采用图文框的方式写进书中
，便于学生自学和各学校灵活掌握或参考。
⑤专业名词以全国自然科学名词审定委员会1991年公布的《人体解剖学名词》及1993年公布的《组织
学名词》为准并加注英文，无英文的加注了拉丁文。
度量单位均采用国际单位制。
⑥各章后面介绍了主要参考书和参考文献，以方便学生课外自学时查找。
⑦为强化和方便学生学习和掌握专业外语，书后增加了中英文名词索引。
　　全体编委在明确编写原则的共识下，同心协力、积极认真编写，按期完成了初稿。
高等教育出版社吴雪梅老师为本教材立项、教材编写规则的制定和统稿等付出了大量心血；高等教育
出版社责任绘图朱静为本书插图进行整图和贴字，并协助修改绘削部分图稿。
他（她）们为教材质量的保证起到重要作用。
在此致以深切的谢意。
　　由于编者水平所限，书中缺点错误在所难免，恳请使用本教材的广大教师和读者批评指正。
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内容概要

本书内容主要包括人体基本组织、运动系统、循环系统、免疫系统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统
、生殖系统、内分泌系统、感觉器、神经系统和人体胚胎发育概论等十二章内容。
本书的特点：一是将大体解剖和小体组织、细胞等知识内容综合为一体；二是本书以人体基本组织、
器官组织和神经系统的大体解剖为主，其他系统的大体解剖知识仅作一般性介绍；三是根据本专业的
发展，适当增加了超微结构和分子结构内容。
本书可作为高等师范院校、综合性大学及其他院校生命科学专业本科生教材，也可供相关专业师生参
考。
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文名词索引彩图
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章节摘录

　　2.顶泌汗腺（apocrine sweat gland）　分布在腋窝、乳晕和阴部等处，又称大汗腺。
它与外泌汗腺不同，分泌部为粗管，管腔大，也盘曲成团。
腺细胞呈立方状或矮柱状，胞核圆形，胞质易被伊红染色。
胞质内含有许多分泌颗粒和溶酶体。
导管较细而直，也由两层上皮细胞组成，开口于毛囊上段。
分泌物为较黏稠的乳状液，含蛋白质、脂类和糖类等。
分泌物被细菌分解后产生特别的气味，分泌过盛而至气味过浓时，则形成常说的狐臭。
这种腺在青春期受性激素的刺激，分泌旺盛。
　　（四）指（趾）甲　　指（趾）甲（nail）由甲体以及它周围和下面的几部分组成。
甲体是长在指（趾）末节背面的外露部分，由多层连接牢固的角化细胞构成，细胞内充满角质蛋白丝
。
甲体的近端埋在皮肤内，称甲根；甲体下面的复层扁平上皮和真皮为甲床，由非角化的复层扁平上皮
和真皮组成；甲体周缘的皮肤为甲襞；甲体与甲襞之间的沟为甲沟。
甲根周围为复层扁平上皮，其基底层细胞分裂活跃，称甲母质，是甲体的生长区。
甲母质新生的细胞发生角化，并向甲体方向移动，构成甲体。
指（趾）甲受损或拔除后，如甲母质保留，仍能再生。
　　四、皮肤的功能和再生　　皮肤具有保护机体、感受刺激、调节体温、分泌和排泄等作用，还有
吸收、渗透、参与代谢、贮存营养和参加免疫等多种生理功能。
因此，皮肤对维持人体健康有重要意义。
　　皮肤的再生能力很强，有生理性再生和补偿性再生两种。
生理性再生见上皮组织（第一章），补偿性再生是指皮肤受损伤后的修复现象。
补偿性再生的过程和修复时间的长短因创伤的深度和面积的大小等因素有所不同。
其过程是：先在伤口深处凝血、止血，并出现炎症反应，大量的中性粒细胞进入局部，清除细菌。
随后出现许多巨噬细胞，清除坏死或损坏的组织，并释放几种生物活性物质促进成纤维细胞增殖和毛
细血管生长，伤口周围的成纤维细胞迅速增殖，移向损伤处，生成新的结缔组织纤维。
伤口周围的毛细血管显著增生，布满伤口表面，与新生的结缔组织一起构成肉芽组织。
创伤后不久，伤口内残存的毛囊和汗腺的上皮细胞分裂、增生，伤口周围表皮基底层细胞不断分裂、
增殖并向伤面迁移，逐渐覆盖伤口表面，形成一薄层上皮。
此层上皮不断分裂而向表面推移，逐渐角化成复层扁平上皮，使伤口完全愈合。
如果伤口面积过大、过深而造成全层皮肤损伤、伤口内无汗腺和毛囊的残留上皮，表皮的再生愈合将
受阻，此时应当进行皮肤移植术，以协助修复。
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