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前言

　　材料强度的不断提高和轻型结构的迅速发展使得结构构件的壁厚日益变小。
因此，薄壁杆件的弯曲与扭转在工程设计计算中越来越被工程技术人员所重视。
各高等院校对结构工程和桥梁工程等专业的研究生和高年级本科生也相继开设了关于薄壁杆件的专门
课程。
本书最初是应我校土木工程和桥梁工程等专业钢结构方向研究生的教学需要编写的。
　　本书是在参考国内外有关著作的基础上，结合作者教学实践经验编写的，初稿是在1998年为结构
工程专业（主要是钢结构方向）研究生开设的薄壁杆件计算课程编写的，其后经过7年多的教学实践
应用，不断修改和完善，最后完成此书。
　　本书共分四章：第一章介绍薄壁杆件在工程结构中的应用以及关于扭转的一些基本概念；第二章
讲述薄壁杆件的弯曲强度计算；第三章讲述薄壁杆件的自由扭转，包括开口截面、闭合截面以及开闭
混合截面等各种杆件的自由扭转计算，介绍了扭转的薄膜比拟理论；第四章讲述开口截面薄壁杆件的
约束扭转，介绍了较为常用的初参数法。
除第一章外，各章都附有大量例题和习题，每个例题的计算都尽量给出了详细的解题步骤，以便读者
学习和应用。
　　本书内容力求实用，易于自学，尽量使读者阅读后对薄壁杆件弯曲和扭转的问题具有系统、全面
的理解，并能掌握其基本计算方法。
虽然书中关于截面扇性几何特性的相关计算对初学者来说可能较为困难，但对于工程实际中常常出现
的由直线板段组成的截面，书中均给出了代数计算公式，以便实际应用。
　　本书虽然有部分内容涉及一些简单的弹性力学知识，但只要具备一定的材料力学和结构力学的基
础知识，对理解本书的基本概念和具体计算应无大的影响。
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内容概要

　　《薄壁杆件的弯曲与扭转》主要介绍薄壁杆件的弯曲和扭转的强度计算问题，包括开口与闭合薄
壁杆件的弯曲、自由扭转、约束扭转等问题的分析与计算，此外也涵盖了次翘曲及剪切滞后等较深入
的问题。
书中附有大量例题和必要的习题。
《薄壁杆件的弯曲与扭转》研究的主要对象是薄壁杆件，虽然其中会涉及一定的弹性理论与有限元知
识，但编写时也注意对一些问题进行简化，使读者只要具备高等数学、材料力学和结构力学的知识，
就可以掌握其中的基本概念并能进行应用计算。
　　《薄壁杆件的弯曲与扭转》可供高等院校土木工程和桥梁工程等专业研究生、工程力学专业本科
生以及工程特术人品、科研人员学习和参考。
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章节摘录

　　1．3扭转的分类及其作用　　无论是开口截面还是闭合截面，根据约束、加载方式的不同，扭转
往往可分为两类：自由扭转和约束扭转。
　　自由扭转是指杆件受到扭转荷载作用时，它的轴向位移（即翘曲）是自由的；而约束扭转则指杆
件在受到扭转荷载作用时，它的轴向位移（即翘曲）受到约束。
自由扭转也称作纯扭转、均匀扭转或圣维南扭转。
　　杆件在受有扭转荷载作用时，轴向位移是否自由，常根据杆件的支承情况和加载方式而确定。
沿杆长有分布扭转荷载作用或由于多个扭转荷载作用使杆件各段的内扭矩不相等，或由于截面尺寸变
化，都将使杆件发生扭转时的各截面翘曲不相等，轴向位移受到约束。
如图1—6a所示扭转荷载作用于杆端，杆件为自由扭转；图1—6b所示扭转荷载不作用于杆端，杆件为
约束扭转，其原因是未受扭的杆件端段对中段的变形有约束作用，工程实践中常见的情况是承受偏心
荷载的梁；图1—6c所示简支梁在跨度中央承受一集中荷载，当荷载有偏心距e时，梁即受扭，虽然梁
端截面翘曲完全自由，但中央截面却由于对称条件而使该截面翘曲受到完全约束，其他截面的翘曲也
受到不同程度的约束，因此为约束扭转（由加载方式决定）。
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