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前言

医学伦理学是医学与伦理学交叉形成的新型学科。
由于医学伦理学的伦理价值与作用正在被提升为一种对国家的政治责任和对社会的责任，所以，学习
、研究、践履医学伦理学，对提高医务人员的职业伦理水平和职业竞争力，推动全社会三个文明建设
，都具有十分重要的意义。
随着医学伦理学涵盖内容不断扩充，作用日渐强劲，医学伦理学不仅是高等医学院校一门重要的人文
基础课程，也成为医学从业人员法定知识结构的重要组成部分。
人的健康是医学的目的，生物医学本身并不能解决有关人性和人的价值的问题。
如今我们对医学目的的思考，对生物医学存在弊病的反思，以及对传统医学人文精神的继承等等，都
将有利于建立21世纪新的医学模式。
而医学在新的层次上弘扬人文主义精神将是21世纪的医学的主旋律。
对医学伦理学而言，现实社会伦理准则的变化和高科技发展所引发的新事物，会为医学伦理学带来困
惑。
也正是这些困惑使我们有了发现医学伦理学体系缺陷的机会，而发现和修正原有理论缺陷则正是科学
发展的动力。
由此，医学伦理学也是一门不断发展的学问。
我们将“医学伦理学”教学价值取向立足于培养医学学生形成良好的整体医学伦理素质，致力于提高
医学学生的医学伦理认知力、信念力和践行力，着眼于调动医学学生主体参与教育教学的积极性。
本书全面覆盖了传统医学伦理学的内容，在审慎吸纳国内医学伦理学研究成果的基础上，把最新生命
伦理学研究成果和传统经典医学伦理学内容有机结合，以适应临床工作和执业医师考试的需要，提高
他们运用伦理学理论分析和解决临床伦理问题的能力。
本教材力求做到融思想性、科学性、学术性、可接受性、可实践性于一体，结合三个实际：即医学科
学发展实际、医疗市场发展实际、医学生思想实际，来寻找理论与实践的最佳结合点，提高学生的学
习兴趣，努力使本教材成为体系更为严谨、内容更加规范、结构比较合理的新一轮医学伦理学教材。
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内容概要

　　《全国医学高等专科教育应用型人才培养规划教材·医学伦理学》由来自教学、管理及临床一线
的学术骨干和教师编写而成。
《全国医学高等专科教育应用型人才培养规划教材·医学伦理学》吸收了本学科的前沿成果，结合当
前医学实践中的伦理难题和社会对医学伦理的要求，在论述传统医学伦理理论的基础上，对当今社会
关注的热点问题：医学高新技术应用、生命与生育伦理、医疗诚信建设等伦理问题进行了富有新意的
探讨，强化了对高新生命科学技术伦理和医疗保健政策伦理的解读。
《全国医学高等专科教育应用型人才培养规划教材·医学伦理学》内容丰富，论述严谨，富含人文思
辨与追求。
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作用及标准二、医学伦理评价的依据及方式第二节 医学伦理教育一、医学伦理教育的意义二、医学伦
理教育的过程和方法第三节 医学伦理修养一、医学伦理修养的含义与层次二、医学伦理修养的途径与
方法参考文献
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章节摘录

3.学思结合、严于解剖加强医学伦理修养，仅掌握一定的理论知识还是不够的，必须将所学知识予以
思考、反省。
这就需要医务人员学思结合、反躬内求。
人非圣贤，孰能无过。
在医学实践中，医务人员也难免会有缺点和错误，这些缺点和错误有的显而易见，有目共睹；有的存
在于思想深处，不为旁人觉察，但又是必须清除的。
伦理道德是人类精神的自律，一个医务工作者只有严于律己，严于解剖自己，勇于开展自我批评，才
能不断战胜自己，做自己的主人，提高自己的伦理选择能力。
因此，对医学伦理理论进行思考，选择正确的理论，将其转化为思想觉悟和品德，医务人员即学会了
做人；将其转化为观察、处理问题的能力和实际行动，也就学会了做事。
做人做事都严格履行医学伦理规范，医学伦理修养就能够达到较高的水平。
4.贵在自觉、追求“慎独”医学伦理修养过程虽会受到外部物质条件和社会环境的影响，但医学伦理
修养的效果最终如何，主要取决于医务人员的自觉性。
加强医学伦理修养，就应高标准、严要求，切不能抱着不求无功，但求无过的思想。
医学伦理修养是医务人员完善人格的需要，其内驱力来源于个人内在的伦理需要，正是个人内在的伦
理需要，才会自觉、自愿地加强医学伦理修养。
同时，伦理修养的最高境界是“慎独”。
所谓“慎独”，就是说医务人员在个人独处、无人监督，有做各种错事的可能并且不会被人发觉的时
候，仍然能够坚持自己的伦理信念，遵守伦理原则，不去做任何坏事。
“慎独”既是伦理修养的一种方法，又是伦理修养所达到的一种极高的境界。
医务人员要培养“慎独”的境界，首先要提高认识，自觉修养，只有认识到“慎独”的重要性，才可
能逐步达到“慎独”的境界。
其次，要从“隐”和“微”上下功夫，“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”，积小善成大德，从每
一件小事做起，才能逐步达到“慎独”的境界。
再次，培养“慎独”精神必须打消一切侥幸心理，任何侥幸的心理，都会损毁医学伦理修养的成果。
总之，医务人员必须充分认识到“慎独”在医学伦理修养中的极端重要性，自觉追求“慎独”的最高
伦理境界。
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编辑推荐

《全国医学高等专科教育应用型人才培养规划教材·医学伦理学》适用于高职高专临床医学类、医学
技术类、药学类、护理类、卫生管理类专业学生，又可供广大医务人员参考阅读。
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