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内容概要

本书为应用心理学基础性、导论性的专业教材。
全书分为14章，主要内容包括知觉、记忆、情绪、思维、价值观、团体社会心理、心理障碍、职业生
涯管理等。
本书概念准确、原理清楚、科学性强；同时能够面向实际，力求用心理学的基本知识去指导学习者提
高个人、团体和组织的效能。
书中还专设了“心理学与效能”、“面向新世纪的应用心理学”等专栏，选用了一些如何提高个体、
团体与组织效能的经典案例，反映了当代应用心理学的发展趋向。
    本书可用作应用心理学的专业教材，也可供广大的心理学爱好者阅读参考。
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作者简介

秦启文（1955-），博士，教授，博士生导师。
曾获加拿大政府学术研究特别奖、霍英东教育基金会青年教师奖。
现任西南大学文化与社会发展学院院长、中国心理学会社会心理学专业委员会副主任、《应用心理学
》杂志编委、《西南师范大学学报（人文社科版）》副主编、中国社会科学院兼职研究员、重庆市人
民政府决策咨询专家委员会委员。
已出版著、译作31部（含合著、合译），发表学术论文50余篇。
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