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前言

机械原理课程是高等工科学校机械类和近机类各专业开设的一门主干基础技术课程。
为了帮助学生系统掌握和巩固所学的机械原理课程的基本内容；培养学生运用理论知识解决实际问题
的能力；同时也帮助优秀学生深入学习、综合运用机械原理中的基本概念、基本理论和基本方法。
我们在1985年编写、出版了《机械原理习题集》，内容共12章。
各章均包括提要、例题、习题和思考题四个部分，实际上它的内容已超出了单纯的习题集。
这本习题集由于内容丰富、针对性强，受到广大学生和教师的欢迎。
但是由于此书出版已有20多年了。
20年来机械原理课程内容和体系均有很大变化。
上海交通大学的机械原理课程内容和体系，通过20年来的教学和改革实践，已有较大变化，已形成了
机构设计——机构系统设计——机械动力学的新体系。
课程中加强了机构分析和设计的解析法、机构系统设计的内容。
新体系将有利于培养学生的创新思维和创新设计能力。
机械原理课程的研究对象是机器和机构，由于课程性质决定了机器和机构的概念具有一定的抽象性、
概括性和普遍适用性，这样有利于更深刻地研究机械产品设计中的基本理论和基本方法。
这就说明为什么将机械原理学科称之为机械工程的基础。
由于它的抽象性和概括性，会使学生在学习机械原理时感到比较困难、不易理解。
编写本书的目的，就是为了帮助学生掌握机械原理内容的精髓，理解机械原理的理论和方法。
由于机械原理课程与机械产品设计紧密结合，机械原理课程的实践性十分明显，再加上它的抽象性。
因此，学习机械原理过程中应紧紧掌握如下方法：1）熟悉和掌握机构运动简图的画法，能熟练地应
用机构运动简图来分析机器。
2）熟悉和掌握各种典型机构及其运动特点，深刻理解实际机械产品的基本特性。
3）深刻理解基本概念，更好掌握机械原理课程的主要内容。
4）深入理解和全面掌握本课程所采用的基本研究方法，如杆组法、转换机架法、机构演化法、等效
法等等。
5）注意在学习过程中进行前后联系、融会贯通、举一反三，掌握基本理论、基本方法和基本技能。
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内容概要
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章节摘录

插图：
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