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前言

2003年12月，教育部、劳动和社会保障部、国防科工委、信息产业部、交通部、卫生部联合发出《关
于实施“职业院校制造业和现代服务业技能型紧缺人才培养培训工程”的通知》，动员职业院校在计
算机应用与软件技术、数控技术应用、汽车运用与维修、护理四大专业领域与相关企业合作，按照工
学结合、校企合作的培养模式，共同开展紧缺专业人才的培养培训工作，缓解我国经济社会快速发展
对技能型紧缺人才的需求，提高我国职业院校服务经济、服务企业和就业的能力，推动我国职业教育
的改革与发展。
为保证工程的顺利实施，教育部组织相关行业和企业专家、生产服务第一线的技术人员以及职教专家
，以相关行业人力资源需求预测为基本依据，以就业为导向，以能力为本位，按照工作流程和岗位需
要共同开发了以“核心课程与训练项目”为主要架构的教学指导方案，突破了职业教育以课堂讲授和
原理验证为主的传统教学模式，充分考虑用人单位的需求，赢得了行业、企业的普遍认同和支持。
杭州华三通信技术有限公司积极支持国家开展的技能型紧缺人才培养培训工程，联合国内多位计算机
网络技术领域的职业教育课程规划专家，组织有多年计算机网络课程教学经验的职业院校教师以及有
多年实际工作经验的工程师共同编写开发了“计算机网络实训”的相关课程和教材，通过构建多种基
于企业真实方案的网络工作情境来串接知识体系，基本体现了网络技术专业岗位所需要知识和能力要
求，不但为学生创建了真实的网络环境，也让学生通过项目工作过程，积累了必要的工作经验，达到
了提高解决问题能力的目的。
我希望使用本套教材的职业院校，根据当地企业用人岗位的需要，调整和改进学校的教学内容和教学
方式，加强职业院校实训基地建设，为学生提供更多“做中学”的机会。
通过与企业的交流与合作，逐步形成职业教育教学改革的新机制，切实提高学生的职业能力和就业质
量，为企业培养出更多的紧缺型人才。
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内容概要

　　《计算机网络实训》是为适应中等职业学校培养计算机应用及软件技术领域技能型紧缺人才的需
要，以《中等职业学校计算机应用与软件技术专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案》为依据组
织编写。
《计算机网络实训》主要内容包括：搭建会计师事务所内部网络（一期工程）、扩建会计师事务所内
部网络（二期工程）、沟通会计师事务所内部网络（三期工程）、构建公司局域网、实现学生宿舍安
全接入Internet、构建公司广域网络、搭建信息咨询公司内部网络、改造信息咨询公司内部网络、实现
大学校园网间互连、搭建科技公司内部网络、搭建中小企业内部网络、某技工学校网络实训室建设。
《计算机网络实训》采用出版物短信防伪系统，同时配套学习卡资源。
用封底右下方的防伪码，按照《计算机网络实训》最后一页&ldquo;郑重声明&rdquo;下方的使用说明
进行操作。
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章节摘录

插图：1.二层交换机二层交换机属于工作在数据链路层的设备。
它通过判断数据帧的目的MAC地址，从而将帧从适合的端口发送出去，实现数据帧的单点转发。
交换机的冲突域仅局限于交换机的一个端口上。
一般而言，连接在同一台交换机的网络设备属于同一个局域网。
这是小规模局域网最简单的搭建方法，随着公司规模的扩大，连接到同一个局域网的用户过多，会导
致网络速率大大降低，网络带宽会被大量的广播报文占用。
为了降低广播报文在网络中的比例，提高网络带宽利用率，需要在二层交换机上采用VLAN技术，将
同一局域网上的用户在逻辑上分成多个VLAN，只有同一VLAN的用户才能相互通信，不同VLlAN的网
络设备不能通信，通常将相同部门的员工划分到同一个VLAN中。
2.三层交换机三层交换机也称为路由交换机，属于工作在网络层的设备，它综合实现了路由和二层交
换的功能，从而实现不同VLAN之间的相互通信。
通过存在于三层交换机的路由软件模块，实现三层路由转发；而交换机相当于二层交换模块，它实现
同一VLAN内数据帧的二层快速转发。
用户设置的默认网关就是三层交换机中VLAN接口的IP地址。
在企业中，相同部门的员工联系较多，但有时不同部门的员工之间也需要联系，仅靠二层交换机无法
实现不同VLAN间的通信，此时，为了降低网络成本，只需增加三层交换机就可以完成。
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