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前言

　　随着我国研究生招生规模的不断扩大，研究生教育迅猛发展，教学改革百花齐放，教改成果五彩
纷呈。
与此同时，研究生英语教学也面临新的挑战。
如何顺应新的形势，改革研究生英语教学，提高研究生英语教学质量，是摆在我们面前的、急需解决
的问题。
为此，高等院校研究生外语教学研究会于2006年3月成立了“研究生英语教学改革”项目组，项目组对
我国各研究生培养单位进行大规模调研。
　　调研结果显示，上世纪八、九十年代出版的《非英语专业硕士／博士学位研究生英语教学大纲（
试行）》已经远远不能适应新时期研究生英语教学需要，大纲里的一些教学要求较为陈旧。
为此，项目组根据调研结果对《非英语专业硕士／博士学位研究生英语教学大纲（试行）》进行了修
订，修订后的大纲名称为《非英语专业硕士／博士学位研究生英浯教学基本要求（试行）》。
基本要求进一步明确了以下几个方面的内容：　　硕士研究生英语教学以培养学生的英语综合应用能
力为目标，使他们在今后的工作中能有效地以英语为工具进行本专业的研究和学术交流。
由于各校研究生的入学水平、培养目标、师资状况、教学没备等各种情况的差异，硕士研究生英语的
教学要求分为基本要求和较高要求两个层次。
基本要求是所有硕士研究生毕业时必须达到的标准，较高要求是为那些英语基础较好、对英语需求较
高的硕士研究生设置的。
硕士研究生的英语教学包括公共／基础英语和专业英语两部分。
　　基础英语的教学时数一般不少于64学时，安排在两个学期或集中在一个学期进行。
基础英语课以一般人文、科技内容为教材，旨在提高学生的综合英语技能、跨文化交际技能、英语学
习策略，着重培养学生的语言运用能力。
各校可根据基本要求的教学要求和实际情况设置不同课程，如精读课、听说课、翻译课、写作课、读
写课、听力课、口语课等。
　　专业英语的教学时数一般不少于36学时，开课方式视具体情况灵活掌握。
可单独设课，也可以与专业课学习或学术论文写作相结合，采取分散或集中的办法。
教学组织可以在新生入学到论文答辩前的全过程中进行。
专业英语课以本专业的文献为内容，旨在熟练掌握本专业的英语。
强调以英语从事本专业的学习、工作和科研的专业语言能力。
各校可根据大纲的教学要求和实际情况设置不同课程，如文献导读、论文写作、专业翻译、学术演讲
等课程。
　　各个院校和科研机构可以根据需要和可能，为学生开设实用性强的各类英语选修课程，如英语快
速阅读、国际会议英语、英语应用文写作、英语学术论文写作、英语高级听力、英语演讲、英美文化
等。
各单位还可以根据需求开设以语言、文学、哲学、文化、外国概况等为内容的素质课，以社会交往、
国际礼仪等为内容的社交课，以英语国家生存常识为内容的出国预备课等。
　　博士研究生英语的教学目的以培养学生用英语进行工作和研究的能力为重点，通过英语教学有效
地培养学生用英语进行工作沟通和学术交流的能力。
博士生英语教学应遵循因材施教、学以致用的基本原则，讲求教学的效率和效果。
　　在《非英语专业硕士／博士学位研究生英语教学基本要求（试行）》的基础上，我们组织国内具
有丰富研究生英语教学经验的专家、学者编写了《新视角研究生英语》系列教材。
　　《新视角研究生英语》包括基础教程系列和一个开放性的选修课系列教程。
基础教程针对研究生阶段的学习特点和教学目标，选择了富有时代气息，能满足研究生的学业、智力
和情感需求的语言素材，并辅以多种形式的练习，旨在提高研究生英语综合应用能力。
选修课系列教程包括语言应用类、语言文化类教程，旨在提高研究生的英语应用能力和文化素养，为
他们在今后的工作中能有效地以英语为工具进行本专业的研究和学术交流打下坚实的基础。
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内容概要

作为研究生英语基础阶段的主干教材，《新视角研究生英语读说写》以培养研究生的语言交际能力为
目标，着重解决如何强化语言输入，通过各种交互活动，最大化地转换成已掌握的语言。
该教程以阅读材料为主线，强化读、说、写综合训练，从而提高学生实际应用语言知识和语言技能的
能力。
本教程不囿于孤立地强调“精读”，而是强调通过阅读材料为学生提供大量可理解性语言输入，借助
各种交互活动，促进英语说、写能力的培养。
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章节摘录

　　美国家庭生活：变化中的景象　　唐娜·巴伦　　1.这是美国家庭一个寻常的傍晚。
　　2.门在5：30准时被推开。
“嗨，亲爱的！
我回来了！
”亲爱的老爸走进屋来，他在办公室上了一天班，肚子饿了，人也累了。
迎接他的是系着围裙的妈妈，三个快乐的孩子以及炖肉诱人的香味。
　　3.全家人从容地吃完饭后，妈妈就刷洗碗碟。
反正这是她的活。
接着全家人聚在起居室。
一个晚上大家玩玩牌，看看电视。
　　4.随后各自上床睡觉。
第二天早上，爸爸和孩子们在妈妈准备早餐发出的声响和薄饼、香肠散发的香味中醒来。
　　5.什么？
你说那听起来不像你家的生活？
其实，不只是你一个人这么想。
事实上，大多数人很可能都跟你一样这么想。
　　6.上面描述的家庭可以说曾经一度在美国相当典型。
如今你仍能见到这样的家庭——不过得在电视里。
只要看一看那些重播的情景剧老片子。
例如，《交给比弗吧》一剧中妈妈戴着珍珠项链、穿着高跟鞋做家务。
爸爸整个周末都穿着西装，打着领带。
但像比弗·克立弗那样的家庭越来越少了。
那样的家庭正在消失，因为我们生活中的三个部分发生了变化：我们的工作方式、餐饮方式以及娱乐
方式变了。
了解这些变化带来的影响也许有助于我们改善家庭生活。
　　7.我们先来看一下我们工作方式的变化。
今天，“嗨，亲爱的！
我回来了！
”这句话可能不是出自亲爱的老爸之口。
亲爱的老妈也同样可能说这句话。
在上一代，大多数家庭可以靠一份工资——爸爸的工资一一维持。
妈妈呆在家里，至少在孩子上学前是如此。
但今天，一半以上有幼儿的母亲外出工作。
在职人员中有大孩子的母亲比例更高。
而单亲家庭的数量在过去30年中急剧增长。
　　8.工作方面的这些变化影响着家长和孩子。
当父亲一人外出上班时，孩子们放学回家有妈妈在（在情景剧电视里，他们回家有妈妈在，还有自家
做的饼干）。
如今我们会在晚托班或邻居家里见到他们。
要不他们就会回到空无一人的家。
在各社区，孩子们都自己照管自己直到父母下班回家。
这些孩子会不会失去童年时期应有的一些重要东西？
还是会因此培养起一种健康的自立意识？
这些问题是克立弗太太过去从来不用操心的。
　　9.此外，爸爸，如今还有妈妈，在外的时间常常比以往任何时候都长。
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不多久前，大多数男人还就近工作。
办公室或者工厂就在市区。
爸爸经常走着上班，或者乘友好邻居的顺风车。
但现在不一样了。
　　10.今天上班的男女都是坐车来回的。
他们上班的距离之远会让他们的父母惊讶得倒抽凉气。
45分钟或1小时的车程是常见的。
上班族坐公共汽车、地铁，或开车行驶在交通拥挤的公路上。
不少人一清早就离开位于郊区的家，一直要到天黑才回来。
今天的通勤族不可能再赶回家吃午饭。
　　11.说起午饭，那正是美国家庭生活的第二大变化。
要是父母都长时间不在家，那谁在厨房里忙着准备美味的菜肴呢？
听到越来越多的回答是没有人做饭。
　　12.如今很少人有时间采购和准备“家常”饭菜。
克立弗过去经常吃炖肉或炖鸡。
主菜之外还有土豆、色拉、蔬菜，甜食是馅饼或蛋糕。
但烧这种饭菜要花几个小时。
要是人们5：30才回到家，就无法在厨房里花上几个小时做饭菜了。
　　13.那么双职工家庭吃什么呢？
他们选择容易烹制的食品或熟食。
快餐、外卖食物、加热即食的菜肴构成了当今美国饮食的很大一部分。
爸爸可能带回家一大包巨无霸汉堡包和牛奶冰淇淋搅和的混合饮料。
妈妈可能电话定购中国菜，或让附近的比萨店外送。
越来越多的人靠微波炉在几分钟内把冷冻食品解冻。
　　14.这些烹制简易的菜看的后果之一是，一家人一起坐下吃饭的时间少了。
传统的快餐，如汉堡包、炸薯条，是让人匆匆忙忙吃的，而不是坐在餐桌旁慢慢享用的。
现代家庭不再一起享用晚餐。
其结果是，大家不再相互交流一天的事，也感觉不到合家团聚的气氛。
　　15.最后一点，晚饭之后又如何？
晚上的家居生活总该跟克立弗家多少有几分相似了吧？
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