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前言

这本《西方哲学史讲演录》是我近年在武汉大学和东南大学两所高校对学生所讲的通识课录音整理稿
。
从20世纪90年代初期开始，我就在武汉大学对全校学生开设讲授“西方哲学史”通识课程。
哲学类的课程本来是非常枯燥乏味的，但是也许是由于我在讲课时融入了自己的心灵体验和生命激情
，只按照自己的所思所想，而不是遵循规范的教条圭臬来讲课，所以每次听我讲授“西方哲学史”的
学生都把武汉大学最大的教室挤得满满的，有时候我甚至要挤进教室、挤上讲台才能够讲课。
可以毫不夸张地说，近十多年来，听过我讲“西方哲学史”课程的武汉大学学生已经超过了5000人，
几乎相当于苏格拉底那个时代雅典公民人数的1／10了。
近十多年来，我不仅面对全校学生讲授“西方哲学史”的通识课，而且也给哲学系的学生讲授“西方
哲学史”的专业课程。
2006年，由我主讲的“西方哲学史”专业课程被评为国家精品课程。
在此之前的2004年，我和邓晓芒教授合著的《西方哲学史》专业教材由高等教育出版社出版，不久以
后我们也建立了相应的课程网站。
但是这些专业教材和课程网站对于非哲学专业的学生来说，未必适用。
因此，我一直都想把自己讲授“西方哲学史”通识课程的心得编成一部更加通俗简明的教材。
这个夙愿终于在东南大学国家大学生文化素质教育基地的帮助之下成为了现实。
从2008年3月开始，我应东南大学国家大学生文化素质教育基地的邀请，到该校给全校本科生开设讲授
文化素质教育精品课程“西方哲学史”。
设置这样的精品课程并邀请外校学者来讲授，这是东南大学文化素质教育的一个创举。
东南大学是一所以理工科为特色的著名大学，但是该校学生对西方哲学的兴趣和热情远远超出了我的
预期。
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内容概要

本书是一部“西方哲学史”通识课程的教材，在课堂录音的基础上整理成稿。
本书从古希腊罗马哲学一直讲到黑格尔哲学，系统地阐述了西方哲学发生、发展的历史过程和逻辑脉
络。
全书思路清晰、内容丰富、文字清新简洁，深入浅出地展示了西方哲学史的精神内涵和演进历程。
本书作者赵林教授是国家教学名师，主讲“西方哲学史”课程达20年之久，该课程于2006年被教育部
评为国家级精品课程。
本书充分展现了赵林教授的深邃思想和雄辩口才，堪称一部“西部哲学史”的上乘入门教材。
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作者简介

赵林，男，1954年11月生，哲学博士，武汉大学哲学学院教授，国家教学名师。
已出版个人学术专著和演讲集14部，发表学术论文150余篇。
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章节摘录

3.哲学就是哲学史所以从这个意义上，我认为哲学是涉及智慧的学问，而这样的学问是需要长期的磨
炼才能掌握的，学哲学是一个漫长的精神历练过程。
黑格尔在他的《哲学史讲演录》中，认为绝对精神的发展历程最初是从东方哲学开始，经过印度哲学
、西亚哲学和埃及哲学，走到了古希腊哲学。
然后再从古希腊哲学、古罗马哲学、中世纪哲学、近代哲学、康德哲学、费希特哲学、谢林哲学，最
后到黑格尔自己的哲学。
绝对精神终于走到头了，像浮士德说的那样：“请停留一下吧！
”用黑格尔自己的话说，整个人类精神2 500年来的艰苦劳作，就是朝那个方向发展的。
当然，黑格尔很狂妄，他说的那个方向就是他的哲学。
但是这个话说得也有道理，尽管很狂妄，但是却蕴涵着一个真理。
这个真理就在于，如果不了解几千年来整个哲学史的发展，你也不可能成为一个真正的哲学家。
因此从这个角度来思考哲学与哲学史的关系，可以毫不夸张地说，哲学就是哲学史。
也就是说，真正要想学习哲学，只有从学习哲学史开始。
如果一上来，就学习某种哲学原理，这种做法不仅不合乎历史，而且也不合乎逻辑，这样的学习方式
是根本不可能真正进入哲学的。
因为你把哲学变为一种僵化的、凝固了的东西，也就是通常所理解的形而上学的东西。
而哲学恰恰是一种活的生命，活的生命只有在历史的长河中，在西方哲学思想的历史长河中才能呈现
出来。
而且这里还有一个应该强调的问题，那就是从生物学进化的角度来说，人类的大脑结构在2000多年的
历史过程中并没有发生什么根本性的变化，2000多年在生物进化过程中是很短很短的时间，不过是“
弹指一挥间”罢了。
正是由于这样，我们要相信，2000多年以来西方的那些哲学家，尽管比我们更古老，但是他们的聪明
才智和大脑智商的水平，丝毫也不比我们差。
他们都是历史上的大智慧，否则他们的思想也不会在历史中流传下来。
事实上，他们往往比我们更聪明、更有智慧。
但是我们有我们的优势，我们的优势就在于，我们不仅知道他们思考了一些什么问题，也知道他们以
后的思想家是如何批判他们的。
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后记

通读完讲演录的校样之后，觉得有必要写一个简短的后记，以说明本书的特点、宗旨和缺憾。
本讲演录的第一个特点在于，突出西方各种哲学思想之间的逻辑联系，力图展现哲学史就是哲学概念
自身嬗变演进的生命历程，而不是堆积以往哲学家思想残骸的荒冢。
因此，本书侧重于揭示哲学观点之间的传承演变，而不是对每位哲学家的理论体系进行全面细致的考
证。
本讲演录的第二个特点在于，尽可能客观地介绍各派哲学观点，以一种探寻智慧的哲学态度来论述西
方哲学的发展历程。
虽然本人在哲学思想上深受怀疑主义的影响，但是在讲课过程中却力图从客观的视角来分析各派哲学
观点的利弊得失。
此外，本书作为一部讲演录，难免会带有口语化和思维飘逸的特点，体例结构不够严谨，讲解往往有
所疏漏，但是本书对读者的最大启迪之处在于一些独辟蹊径的哲学思考和深入浅出的论述方式。
相信读者在阅读这本讲演录时，常常会在掩卷长思和会意而笑的同时，于心灵深处进发出一些智慧的
火花。
本讲演录的基本宗旨在于，力图帮助听者和读者认识到，哲学是一个生机盎然的生命体，是自由心灵
对前人观点进行批判性反思的思想结晶。
哲学固然包含着体系化的知识，但是它更主要是一种超越刻板知识体系的性灵智慧。
哲学史的训练不是为了把人们培养成剔精究微的知识考据学家，而是通过启发人们的睿智慧根使其成
长为具有独立批判精神的爱智者。
从内容上看，这本讲演录存在着一个较大的缺憾，那就是未能专门讲解18世纪法国哲学（从伏尔泰等
老一辈启蒙思想家到百科全书派）。
这主要是由于讲课时间所限，本讲演录只能侧重于狭义的哲学，主要是形而上学和知识论，因而对偏
重于政治哲学的18世纪法国哲学家无暇顾及。
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编辑推荐

《西方哲学史讲演录》是由高等教育出版社出版的。
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