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内容概要

　　《理论力学简明教程》第一版是教育部“高等教育面向2l世纪教学内容和课程体系改革计划”的
研究成果，是21世纪课程教材。
《理论力学简明教程》在第一版基础上修订而成，是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
　　全书系统地介绍了经典力学的传统内容，吸收了该学科的最新进展，直观、简明地介绍了质点系
非线性动力学中有序、分岔、混沌等基本现象和基本概念，并基于计算技术的发展引进了求解力学问
题的数值计算方法。
《理论力学简明教程》收录了许多经典例题，并在题后附有评注，用以阐述理论、总结思路，有助于
读者更好地理解所学内容。
《理论力学简明教程》根据新的专业需要对第一版进行了修订，增加了“拉格朗日不定乘子法”、“
耗散函数”等内容，并作为举例叙述了“简单电路问题的动力学模型”，同时对某些意义容易混淆或
叙述不够清楚的字句作了修改，并对全书内容作了适当精简。
　　《理论力学简明教程》脉络清晰、说理透彻，可作为普通高校物理类专业的教材，也可供相关专
业选用和其他科学技术工作者参考。
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书籍目录

第一章 牛顿力学的基本原理§1.1 质点运动的描写(一)参考系和坐标系(二)质点的运动轨道 速度和加速
度(三)长度恒定的矢量转动时的时间变化率§1.2 牛顿定律§1.3 质点运动的基本定理(一)质点动量定
理(二)质点动量矩定理(三)质点动能定理§1.4 保守力 势能和机械能守恒定律(一)保守力 势能函数和机
械能守恒定律(二)保守力场的特性§1.5 质点运动的相空间和相轨迹(一)一维筒谐振子的相轨迹(二)单
摆运动的相轨迹习题第二章 有心运动和二体问题§2.1 有心力和有心运动(一)基本特性(二)运动方程(
三)轨道微分方程§2.2 距离平方反比引力作用下的质点运动(一)轨道(二)轨道的特性§2.3 圆轨道的稳
定性§2.4 距离平方反比的斥力作用——仪粒子的散射(一)散射轨道 散射角(二)散射截面 卢瑟福散射公
式§2.5 二体问题§2.6 任意幂有心力问题的计算(一)与距离成任意幂指数的引力(二)微小扰动对轨道的
影响(三)相轨迹和庞加莱面§2.7 埃农－海力斯势问题习题第三章 非惯性参考系§3.1 相对运动(一)绝
对速度 相对速度和牵连速度(二)加速度 科里奥利加速度§3.2 平动的非惯性系§3.3 旋转的非惯性系
§3.4 地球自转的效应(一)地面坐标系中的质点运动方程(二)自由落体的偏东(三)傅科摆(四)气旋 热带
风暴和信风习题第四章 质点组动力学§4.1 质点组(一)外力和内力(二)质心§4.2 质点组的动量、角动
量和动能(一)动量(二)角动量(三)动能§4.3 质点组运动的基本定理(一)动量定理和质心定理(二)角动量
定理(三)动能定理§4.4 开放的质点组——变质量物体的运动问题习题第五章 刚体力学§5.1 刚体的运
动(一)刚体的运动及其自由度(二)欧拉角(三)角位移和角速度(四)角速度的欧拉角表示(五)刚体内任意
点的速度和加速度(六)瞬时转动中心§5.2 刚体的动量、角动量和动能(一)刚体的角动量和惯量张量(
二)刚体的动能§5.3 刚体的动力学方程§5.4 刚体的定轴转动§5.5 刚体的平面平行运动§5.6 刚体的定
点运动(一)基本方程(二)用完全跟随刚体转动的坐标系表示的角动量定理——欧拉方程地球的自转(三)
不随刚体自旋的活动坐标系 对称重陀螺的定点运动(四)高速自旋陀螺的近似理论习题第六章 分析力学
§6.1 约束 自由度和广义坐标§6.2 虚功原理(一)虚位移和实位移(二)理想约束和虚功原理(三)虚功原理
的广义坐标表述和广义力(四)虚功原理的不定乘子法§6.3 拉格朗日方程(一)达朗贝尔原理(二)拉格朗
日方程(三)循环坐标和广义动量积分(四)耗散系统与耗散函数§6.4 拉格朗日方程的应用举例§6.5 微小
振动(一)耦合摆的微振动(二)筒正坐标(三)一般力学体系的微振动§6.6 哈密顿函数和正则方程(一)哈密
顿函数(二)哈密顿正则方程(三)泊松括号§6.7 哈密顿原理和正则变换(一)泛函和变分(二)哈密顿原理(
三)正则变换§6.8 不变环面和KAM定理(一)作用变量 角变量和不变环面(二)KAM定理(三)力学系运动
的映射特性习题附录A 矢量附录B 常微分方程的数值解法(一)龙格一库塔(Runge-Kutta)方法(二)亚当
斯(Adams)多步方法(三)米尔恩(Milne)多步方法附录C 有心力问题的计算和画图程序(一)力的类型(二)
计算方法及相关的子过程(三)主要的变量(四)源程序主要参考书目中英文对照索引

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<理论力学简明教程>>

章节摘录

版权页：插图：前一章讨论行星围绕太阳运动时，我们已经知道太阳和行星是相互作用着的二体力学
系统，实际上，太阳不是一个固定不动或者仅做匀速直线运动的星体，严格说来，太阳不是一个惯性
参考系，虽然在处理许多行星运动问题时，常可近似地把它作为惯性系看待。
同样，地球也不是严格的惯性参考系，尽管人们处理日常遇到的力学问题时，常把它作为惯性参考系
，仍能得到满意的结果，但是有一些现象，却是把地球作为惯性参考系所不能解释的。
日常生活中，人们也常常处在非惯性系中，例如乘坐加速运行或正在拐弯的车、船时，人们的感受明
显地与乘坐平稳运动的车船时不同。
人造地球卫星和宇宙飞行器，则更是明显的非惯性系，失重或超重现象是大家熟知的事实。
此外，对某些力学问题，在惯性系中反而不容易求解，而在适当选取的非惯性系中求解却较方便，因
此，在非惯性参考系中研究力学现象，不仅在理论上有其重要性，而且还有着现实的需要，了解质点
分别相对于惯性系和非惯性系的运动规律存在着什么样的联系和区别，就十分必要。
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编辑推荐

《理论力学简明教程(第2版)》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材之一。
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