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前言

　　教学考试既是教师获取教学反馈信息、改进教学、保证教学质量的重要依据，又是学生调整学习
策略、改进学习方法、提高学习效率的有效手段。
　　普通高等教育“十一五”国家级规划教材《大学体验英语》自出版发行以来受到广大师生的热烈
欢迎。
根据用户的反馈，急需开发一套考试系列丛书，来保证《大学体验英语》能够涵盖教学与检测的全过
程。
编写本系列丛书的目的就是要为使用《大学体验英语》教材的学校进行期末考试和最终参加大学英语
四、六级考试提供教学检测和自测评估所需要的备考资源和考前训练。
编者坚信，使用本系列备考丛书来推进《大学体验英语》教学实践与研究，定会更好地贯彻实施教育
部颁布的《大学英语课程教学要求》。
　　《大学体验英语》考试系列丛书的设计与编写以教育部颁布的《大学英语课程教学要求》为依据
，充分考核学生实际使用语言进行语言交际的能力。
试题资料多选自最新的英语国家的报刊杂志和网络资讯，题材广泛，语言规范。
　　本套丛书由《大学体验英语（第二版）综合训练与自测》1—4册《大学英语四级考试模拟试题集
》和《大学英语六级考试模拟试题集》组成。
《大学体验英语（第二版）综合训练与自测》1—4册的编写符合《大学英语课程教学要求》中规定的
一般要求，重点考核《大学体验英语》立体化教材1—4册涵盖的一般要求中的词汇与相应词组的主要
用法，以及教材涉及的交际主题、应用文，语言知识和应用技能。
每一册有10套试卷，其中包括卷头、答题纸、答案、录音文字稿、评分标准。
《大学英语四级考试模拟试题集》和《大学英语六级考试模拟试题集》的设计分别以《大学英语课程
教学要求》中规定的一般要求和较高要求为依据，帮助备考的学生熟悉大学英语改革后四、六级考试
的题型、内容、难易度、做题方法与时间要求，在复习、巩固、总结与强化已学的英语语言知识和技
能的基础上，进一步提高英语综合应用能力。
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内容概要

《大学体验英语》考试系列丛书的设计与编写以教育部颁布的《大学英语课程教学要求》为依据，充
分考核学生实际使用语言进行语言交际的能力。
试题资料多选自最新的英语国家的报刊杂志和网络资讯，题材广泛，语言规范。
     本书是《大学体验英语（第二版）综合训练与自测》第1册，重点考核《大学体验英语》立体化教
材第1册涵盖的一般要求中的词汇与相应的词组的主要用法，以及教材涉及的交际主题、应用文，语
言知识和应用技能。
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章节摘录

　　You must concentrate on the task at hand if you are to read rapidly with a high level of comprehension．For
rapid reading，you must block out external distractions：movements of other students in the room，the noise of
people talking，the noise of cars in the distance．You must look for a quiet place to study，without loud music
and radio taIk in the background．You must block out thoughts that don’t relate tothe reading task：fears of
doing well，thoughts about other events，thoughts about how other peopleare doing．　　Some of the
strategies you have already learned will help you concentrate．With longer sections，oneof those strategies is
previewing the selection by running your eyes over it quickly before beginning，noting the title，introductory and
concluding words and italicized words，if there are any．Based onyour preview，you make predictions of what is
to come and phrase questions you will answer throughreading because having a purpose in mind helps you to
understand what you are reading．It also helpsyou to concentrate．　　With longer sections，too，it pays to
stop after reading sections of text to recite to yourself what you have read．At first you may think this slows you
down．It does not．It makes you think about what youare reading．
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