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前言

　　本书第1版为普通高等教育“十五”国家级规划教材，第1卷和第Ⅱ卷分别于2003年11月和2004年1
月出版。
根据教学改革的需要和将要试行的基础力学课程新的教学基本要求的精神，以及几年来使用本书第1
版的教师和学生的意见对本书第1版进行修订。
　　在本版中，我们保持了第1版的基本体系和特色，从更有利于教学的角度出发，对全书的内容、
例题、思考题和习题作了必要的增删、调整和修改，未单独成章节的拓宽和提高的内容改用小号字排
印，力图做到主次分明，详略适当，概念准确，题目难易适中，使本书更有利于教师的讲授，也便于
学生自学。
同时，订正了本书第1版中的错误。
　　考虑到目前大多数院校基础力学课程仍按理论力学和材料力学两门课程进行教学，第2版将教材
内容进行了重组，第1卷为理论力学部分，第Ⅱ卷为材料力学部分，材料力学专题也单独成篇，但仍
注意保持两部分内容的融会贯通和模块化的内容体系，便于按工程力学课程体系进行教学的专业使用
。
　　参加本版修订工作的是蒋平和王维，由蒋平担任主编。
西南石油大学教务处和力学教研室全体教师对本书的修订工作给予了大力支持。
常学平老师、夏逢军老师和研究生杨建波担任了全书插图的绘制和修改。
　　本次修订由清华大学贾书惠教授和大连理工大学郑芳怀教授审阅，提出了极为详实的意见，对提
高本教材的质量起到了积极的作用，在此深表谢意！
　　限于编者的水平，修订后的教材仍会有疏漏和欠妥之处，诚恳欢迎读者批评指正。
我们衷心希望使用本教材的广大师生和读者对本书提出修改意见和建议，以利于今后再次修订，使之
能不断地改进和完善。
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内容概要

　　《工程力学基础2：材料力学（第2版）》在第一版普通高等教育“十五”国家级规划教材的基础
上，保持原有的体系和特色，根据教学改革的需要和将要试行的基础力学课程新的教学基夺要求的精
神，以及几年来使用《工程力学基础2：材料力学（第2版）》的教师和学生的意见进行了修订。
从更有利于教学的角度出发，对全书的内容、例题、思考题和习题作了必要的增删、调整和修改，未
单独成章节的拓宽和提高的内容改用小号字排印。
同时，订正了第一版中的印刷错误。
　　考虑到目前大多数院校基础力学课程仍按理论力学和材料力学两门课程进行教学，本版将教材内
容进行了重组，第Ⅰ卷为理论力学部分，第Ⅱ卷为材料力学部分，材料力学专题也单独成篇，但仍注
意保持两部分内容的融会贯通和模块化的内容体系，以便于按工程力学课程体系进行教学的专业使用
。
　　《工程力学基础2：材料力学（第2版）》可用作高等学校工科本科各专业工程力学、理论力学和
材料力学等基础力学课程的教材，也可供有关工程技术人员参考。
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作者简介

　　蒋平，男，1945年生，西南石油大学教授、博士生导师。
1968年毕业于北京大学数学力学系力学专业6年制本科。
1983年至1985年作为访问学者赴英国利物浦大学从事塑性动力学课题研究，1990年至1991年和2003年
至2004年两度应邀赴英国利物浦大学冲击研究中心进行国际合作研究：“低碳钢的动断裂研究”和“
结构非弹性响应的尺寸律”，2000年和2007年作为高级访问学者分别赴美国加州大学伯克利分校和德
州大学从事动断裂研究和学术交流。
长期担任本科生和研究生的力学教学以及硕士生和机械工程博士生的指导工作，讲授理论力学、材料
力学、工程力学、弹性力学、弹塑性力学、板壳理论和塑性动力学等课程。
先后获全国优秀力学教师、四川省优秀教师和西南石油大学首届教学名师称号。
主持完成的“工程力学”课程体系及教学内容改革获中国石油天然气集团公司优秀教学成果二等奖，
负责建设的“工程力学”课程被评为四川省精品课程。
长期从事力学应用基础研究，研究领域为冲击动力学、断裂力学等。
发表论文数十篇，出版译著《结构冲击》一部。
在结构非弹性响应的尺寸律和韧性断裂传播阻力方面的研究成果受到国内外同行的关注。
　　王维，1959年生，西南石油大学副教授，1982年毕业于西南石油学院机械工程系。
先后从事金属工艺和固体力学方面的教学工作，现主要讲授理论力学、材料力学、工程力学和结构力
学等课程，并从事力学教学与应用研究，发表机械和力学应用与教学方面的论文三十多篇。
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书籍目录

第一篇 变形固体力学引论第一章 绪论1-1 材料力学的课程性质和任务1-2 材料力学与工程技术的进步
和工程师培养1-3 构件和材料的力学建模1-4 变形固体力学的基本概念和基本研究方法思考题习题第二
章 变形体的平衡和杆件内力分析2-1 可变形系统的平衡条件和内力2-2 拉压杆的内力2-3 轴的内力计
算2-4 梁的弯曲内力2-5 利用微分关系作剪力图和弯矩图·叠加法作弯矩图2-6 组合变形杆件的内力思
考题习题第三章 工程材料的基本力学性能3-1 工程材料在常温静载下的拉压力学性能3-2 薄壁圆筒扭转
试验和剪切胡克定律3-3 材料失效与强度设计准则3-4 温度和加载速度对材料力学性能的影响思考题习
题第四章 简单情形下的强度和变形计算4-1 轴向拉压杆的应力和强度4-2 轴向拉压杆的变形·超静定问
题4-3 弹性应变能·能量法计算弹性位移4-4 连接部分的工程实用计算思考题习题第二篇 材料力学的理
论基础第五章 应力应变分析5-1 一点处的应力状态5-2 平面应力状态分析5-3 应力莫尔圆及其应用5-4 三
向应力状态分析简介5-5 平面应变状态分析简介5-6 应力和应变的测量思考题习题第六章 应力-应变关
系与失效判据6-1 关于单轴应力-应变关系的进一步讨论6-2 广义胡克定律6-3 弹性应变能6-4 弹性理论的
基本方程及其求解6-5 材料失效和失效判据6-6 失效判据的选择和应用思考题习题第三篇 杆件的强度、
刚度和稳定性分析第七章 梁弯曲的工程理论(Ⅰ)：应力分析和强度设计7-1 对称截面梁纯弯曲时的正
应力7-2 关于对称截面梁弯曲正应力的进一步讨论7-3 对称截面直梁横力弯曲时的切应力7-4 梁的强度
设计计算7-5 梁强度的合理设计思考题习题第八章 梁弯曲的工程理论(Ⅱ)：变形分析和刚度设计8-1 平
面弯曲直梁的变形8-2 弯曲位移的计算8-3 叠加法计算弯曲位移8-4 能量法计算弯曲位移8-5 梁刚度的合
理设计·简单超静定梁思考题习题第九章 扭转及圆轴的强度和刚度设计9-1 圆轴扭转时的应力分析和
强度计算9-2 圆轴扭转时的变形计算和刚度设计9-3 弯扭组合变形圆轴的设计计算9-4 圆柱形螺旋弹簧
的应力和变形计算9-5 非圆截面杆的扭转简介思考题习题第十章 弹性稳定性和压杆分析10-1 平衡的稳
定性和弹性稳定性的概念10-2 压杆稳定性分析10-3 关于欧拉公式的进一步讨论10-4 压杆的稳定性计
算10-5 关于屈曲问题的进一步讨论思考题习题第四篇 材料力学专题第十一章 动载荷11-1 弹性构件的动
应力分析11-2 冲击应力11-3 循环加载下构件的疲劳失效思考题习题第十二章 弯曲和扭转的进一步问
题12-1 非对称弯曲·弯曲中心12-2 组合梁和夹层梁12-3 求梁弯曲位移的其他方法简介12-4 开口和闭口
薄壁杆的自由扭转第十三章 能量原理和能量法13-1 功的互等定理和位移互等定理13-2 莫尔定理和单位
载荷法13-3 虚位移原理13-4 能量法求解超静定问题·力法正则方程习题附录型钢表参考文献习题答案
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章节摘录

　　第二章 变形体的平衡和杆件内力分析　　§2-1 可变形系统的平衡条件和内力　　一、可变形系
统的平衡条件　　静力学中介绍的平衡条件对于单个刚体来说是充分必要条件，对于一般的质点系，
即可变质点系，或可变形系统，该平衡条件只是必要的而不是充分的，例如手拉橡皮条。
可以证明，可变形系统平衡的必要和充分条件是：作用于系统以及每个从原系统中隔离出来的可能的
子系统上的外力系都为平衡力系，即满足主矢和主矩同时为零的条件。
　　在这里应注意的是，对于任一子系统来说，原系统的部分内力已转化为作用于该子系统的外力。
在本书以后各章中，将不断应用上述平衡条件，并且主要是应用其必要条件的形式，即已知采用变形
体模型的工程构件处于平衡状态，求作用于构件以及构件的任一部分上的力之间的关系。
解题的关键是根据研究目的选择恰当的分离体：求约束力时可取构件整体作为分离体；求构件内力时
可截取构件的一部分为分离体；求内力分布的集度（应力）时取一点附近的很小一部分物体——微元
体作分离体。
　　根据第一章中介绍的小变形假设，分离体的变形相对于分离体的原始尺寸来说极其微小，对力的
投影和力矩的计算影响很小。
因此，在应用上述平衡条件时，可忽略分离体的变形，把分离体理想化为刚体。
这是基于如下的刚化原理：　　变形体在某一力系作用下处于平衡状态，若将其视为刚体，其平衡不
受影响。
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