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内容概要

《全国高校辅导员培训与研修教材:大学生管理研究》共十一章，重点阐释了四个方面内容：大学生管
理的内涵和价值、历史沿革和发展创新；大学生管理理念、原则、方法和一般机制的系统构建；高校
学生管理者素质结构及管理队伍建设；大学生思想、心理、行为特征分析及专项管理工作的开展。
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书籍目录

导论 第一章大学生管理的内涵与价值 第一节大学生管理的内涵 第二节大学生管理的价值 思考题 第二
章大学生管理的理念与原则 第一节大学生管理的理念 第二节大学生管理的原则 思考题 第三章大学生
管理的过程与方法 第一节大学生管理的过程 第二节大学生管理的方法 思考题 第四章大学生管理的发
展与创新 第一节大学生管理的发展 第二节大学生管理的创新 思考题 第五章大学生管理的制度与队伍 
第一节大学生管理制度 第二节大学生管理队伍 思考题 第六章大学生群体组织管理 第一节大学生群体
组织管理概述 第二节大学生正式群体管理 第三节大学生流动群体管理 第四节大学生虚拟群体管理 第
五节大学生生活群体管理 思考题 第七章大学生行为管理 第一节大学生行为管理概述 第二节大学生学
习行为管理 第三节大学生社会实践行为管理 第四节大学生交往行为管理 第五节大学生消费行为管理 
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生资助管理概述 第二节大学生勤工助学活动的管理 思考题 第十章大学生的就业管理 第一节大学生就
业管理概述 第二节大学生就业管理的原则 第三节大学生就业管理的内容 思考题 第十一章大学生管理
评估 第一节大学生管理评估概述 第二节大学生管理评估的内容 第三节大学生管理评估的原则和方法 
第四节大学生管理评估的程序 思考题 主要参考文献 后记
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章节摘录

版权页：   插图：   态度的学习：态度是通过学习获得的内部状态，这种状态影响着个人对某种事物、
人物以及事件所采取的行动。
人的行动是受态度影响的，而且态度还是人的动作的结果，所以学校的教育目标应该包括态度的培养
。
 运动技能的学习：运动技能又称为动作技能，如体操技能、写字技能、作图技能、操作仪器技能等。
 （二）大学生学习行为的特点 与一般的学习行为相比，大学生学习行为具有以下特点。
 第一，专业性与广泛性并存。
 由于大学教育在培养目标、教学内容、课程设置上具有明确的专业划分，大学生的学习活动一般都围
绕某一类专门性学科、依据专业的培养目标展开，其学习行为带有鲜明的专业性特征。
另外，在大学课程体系中还包含外语、计算机等共同基础知识，伴随大学生学习活动的空间逐渐从课
内向课外拓展，从现实向网络拓展，大学生除专业学习，还经常根据自身兴趣爱好广泛涉猎、自主学
习各种理论知识和技能。
因此又呈现广泛性特征。
 第二，自主性与依赖性并存。
 当前在高等教育学分制和弹性学制的背景下，大学生的学习行为具有鲜明的自主性特征。
他们可以在完成规定课程学习的基础上自由选课，有较多的业余时间对学习目标和内容进行规划设计
，有目的地开展学习活动。
但是，大学生由于受到自身素质、知识结构、学习能力等方面的限制，一定程度上还需要在教师的指
导下进行学习活动，其学习行为还存在一定的依赖性。
 第三，阶段性与整体性并存。
 从现实来看，大学生在大学学习的不同阶段，其学习目标和学习重点也往往各不相同。
如本科生在大一年级时学习处于过渡期，还处于中学和大学之间的转型阶段，其学习行为多侧重对专
业基础知识和公共基础知识的学习。
进入大二年级，学生已经开始侧重进行各种专业理论和基本技能学习，这一阶段的学习行为往往呈现
出一定的稳定性。
到了大三年级，大学生的学习目标日益明晰，学习内容逐渐向纵深发展。
围绕各自目标，学生的学习行为差别趋于明显。
进入大四年级，学生开始面对择业问题并即将走向社会，学习行为更具有实用化、实践化的倾向，如
进行专业实习、毕业设计、参加就业技能培训等。
在大学生学习行为呈现阶段性特征的同时，从整体上看，大学生的择业成才的学习目标相对确定、所
学专业的学习内容相对稳定，学习行为始终围绕自身的学习目标和学习内容这一核心开展，也呈现出
整体性特征。
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编辑推荐

《全国高校辅导员培训与研修教材:大学生管理研究》的宗旨在于为新时期高校学生管理工作者，特别
是高校辅导员从事学生管理工作提供科学的理论指导和业务指导，并进一步丰富和完善大学生管理的
理论体系。
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